
L'AUTISME
TOURNEFEUILLE
S'ENGAGE POUR

DU 21 MARS AU 5 AVRIL

Avec la participation de :

La Ville de Tournefeuille soutient la Journée de
sensibilisation à l’autisme en engageant deux semaines

d’actions au sein des groupes scolaires, mais aussi deux
journées gratuites d’initiations sportives



Ateliers : parcours à l’aveugle, basket fauteuil, Kim goût, dessin sans les
mains, Langue des Signes Française, téléphone silencieux, création de sable
magique, l’histoire en puzzle, les consignes changeantes
Chaque atelier est suivi d’une discussion sur le handicap vécu dans le jeu
Lecture sur le handicap et la tolérance
Vidéos et affiches de sensibilisation aux handicaps
Tous en bleu : les enfants, enseignants et animateurs sont invités à s’habiller
en bleu

PETIT TRAIN

Lecture d’album et ciné-spectacle à l’Utopia (moyennes et grandes sections)
Parcours en situation de handicap, partagé avec l’ALAE sur les temps
périscolaires
Journée bleue, photo de l’école décorée en bleu et visionnage d’un court-
métrage sur les troubles du spectre de l’autisme
Chanson partagée et chorale d’école, goûter festif
Exposition bleue dans toute l’école, avec des productions de l’ALAE et des
classes
Actions individuelles en faveur de la sensibilisation aux différents handicaps
dans les classes

MATERNELLE

Journée tous en bleu : les enfants sont invités à venir habillés en bleu et vidéo
sur l’autisme

ÉLÉMENTAIRE

ALAE

ÉCOLES ET ALAE



Vidéo de sensibilisation et échanges
Activité “sports adaptés” : pétanque adaptée, basket fauteuil et cécifoot
Initiation à la lecture du braille et à la Langue des Signes Française
Transformation de l’école en bleu
Exposition de sensibilisation à l’autisme

GEORGES LAPIERRE

Tous en bleu : les enfants sont invités à venir habillés en bleu
Exposition de sensibilisation avec quiz
Lecture d’albums en classe

ÉLÉMENTAIRE

ALAE

Découverte de jeux sensoriels
Création de bracelets bleus, qui sont ensuite offerts aux élèves de l’école
Réalisation d’une fresque collective ALAE Château

CHÂTEAU

Lecture d’albums sur l’autisme et le handicap
Tous en bleu : les enfants sont invités à venir habillés en bleu
Réalisation d’une fresque collective par les élèves pendant la récréation

MATERNELLE

Réalisation d’une fresque collective ALAE Château
Animations en CE1 autour du handicap par le SIAM (Service pour l’Inlusion en
Accueil collectif de Mineurs)

ÉLÉMENTAIRE

ALAE



21 mars : Journée Mondiale de la Trisomie 21 - Tous les enfants et les
adultes de l’école portent des chaussettes dépareillées pour valoriser la
différence et la diversité et mettre en avant la maxime de Trisomie 21 France :
« Tous différents mais tous inclus » / Lecture de livres
2 avril : Journée mondiale de l’autisme - Tous en bleu / Réalisation d’une
fresque avec la participation de la classe aquarelle, exposée lors de la
présentation sur l’autisme faite aux familles sur le temps de l’ALAE du soir
3 avril : Journée Sensibilisation déficience visuelle - Parcours en duo voyant
et non-voyant, ou seul avec lunettes invalidantes / Jeux de ballons sonores /
Lecture de livre en relief et braille / Vidéo de sensibilisation
4 avril : Journée sur la Langue des Signes Française - Atelier ressenti des
sons vibratoires

CRAYONS DE COULEUR

Journée tous en bleu, sensibilisation à l’autisme et lecture d’albums
Atelier de décorations bleues
Stand d’information de l’Unité d’Enseignement Maternelle Autisme

MATERNELLE

ALAE

MOULIN À VENT

ALAE

Ateliers : peinture bleue sur toile, création de bracelet brésilien bleu, création
d’une petite tresse en bleue en laine pour les cheveux, activités manuelles et
sportives autour du bleu



DÉCOUVRE TON SPORT

Mercredi 2 avril de 14h30 à 16h15 à la piste d’athlétisme Labitrie pour les
9/14 ans (inclusion)
Samedi 5 avril de 9h30 à 10h30 à la piste d’athlétisme Labitrie pour les 5/8
ans (inclusion)

ATHLÉTISME

Les clubs sportifs de la commune ouvrent des créneaux de
découverte et d’initiation à la pratique sportive,

gratuits et ouverts à tous.

Samedi 5 avril de 10h à 12h au gymnase de la Ramée pour les 5/14 ans
(inclusion)

ROLLER HOCKEY

Samedi 5 avril de 10h à 12h au stade de rugby Allée des Tilleuls pour les 5/14
ans (spécifique)

RUGBY

Mercredi 2 avril de 15h à 16h30 au gymnase Quéfets pour les 9/14 ans
(inclusion)
Samedi 5 avril de 10h à 11h  au gymnase Quéfets pour les 3/8 ans (inclusion)
Samedi 5 avril de 13h30 à 15h au gymnase Quéfets pour les 9/14 ans
(inclusion)

HANDBALL

Samedi 5 avril de 10h à 12h à la salle du Centre de Loisirs du Château pour
les 5/14 ans (spécifique)
Samedi 5 avril de 14h à 16h à la salle du Centre de Loisirs du Château pour
les 5/14 ans (spécifique)

CAPOEIRA

INSCRIPTION
avant le 28 mars auprès de l’Office Municipal des Sports

tournefeuille.oms@gmail.com
Plus d’informations au 06 48 52 52 83

Inclusion = ateliers en mixité pour tous
Spécifique = ateliers avec des jeunes en situation de handicap



La Médiathèque de
Tournefeuille propose une

sélection de livres sur l’autisme,
la différence et le handicap

CULTURE

ADRESSE

Médiathèque de Tournefeuille
3 Impasse Max Baylac

05 62 13 21 60

La Médiathèque est gratuite pour tous.

Mardi, Jeudi, Vendredi : de 14h à 19h
Mercredi : de 10h à 12h30 et de 14h à 19h

Samedi : de 10h à 17h

HORAIRES


