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Cheéres Tournefeuillaises,

Chers Tournefeuillais,

ppréciée pour sa qualité et

son cadre de vie, Tournefeuille

bénéficie d’'un environnement

privilégié avec notamment
ses nombreux espaces verts. La Ville
attache une attention particuliere au
vivre ensemble auquel nous aspirons
tous. C’est la raison pour laquelle, nous
travaillons a vous offrir un service public
de qualité au quotidien.

La diversité de ses commerces et de ses
associations en fait également une ville
particulierement agréable a vivre. J’ai le
plaisir de mettre a votre disposition ce
guide qui vous permettra de découvrir
ou de redécouvrir les différentes
activités présentes sur notre territoire et
les coordonnées des professionnels de
santé, des commerces, des entreprises
et des artisans, ainsi que I’annuaire des
associations. Autant d’informations qui
seront utiles pour votre quotidien ! Je
tiens a remercier les associations mais
également les commergants, artisans,
professions libérales et les entreprises
de la ville qui se sont signalés aupres de
nos services afin de pouvoir constituer
ce guide pratique.

Ce guide vous propose également
des renseignements pratiques pour
vous aider a bien vivre au quotidien.
Soucieuse de vous faciliter le quotidien,
la Ville de Tournefeuille a mis a votre
disposition, depuis plusieurs années
déja, le Portail Citoyens ou vous pouvez
effectuer de nombreuses démarches en
ligne 7j/7 et 24h/24 : prise de rendez-
vous pour déposer une demande de
piece d’identité, pour s’inscrire a I’école,
pour signaler une anomalie, payer des
services ou déposer une candidature...
seulement en quelques clics !

Les agents des services municipaux
vous accueillent bien évidemment pour
vous renseigner et vous accompagner
dans vos démarches.

Disponible et a I'écoute, je m’attache,
avec mon équipe municipale, a
répondre aux défis d’aujourd’hui,
tout en préparant I'avenir. Engagée
durablement dans la préservation de la
biodiversité, notre ville est moderne et
connectée mais également soucieuse
des différences, de I’écoute et du
respect de I'autre.

J'aurai plaisir a vous retrouver et
d’échanger avec vous a I'occasion des
nombreux rendez-vous de ces prochains
mois ! Avec mon équipe, nous sommes
d’ailleurs trés attachés a ces moments
d’échanges autour de nos projets et de
la vie de nos quartiers que nous avons
développés ici a Tournefeuille et que
nous continuerons a vous proposer.
Tres belle rentrée a toutes et a tous !

Dominique FOUCHIER

Maire de Tournefeuille

Vice-président de Toulouse Métropole
Conseiller départemental

de la Haute-Garonne




05 34 51 88 10

1 impasse du Chateau, Tournefeuille

Ouvertde 11ha 23h
Service midi (Sur réservation du Lundi au Vendredi) : 12h-14h
Service soir (Sans réservation) & 19h-21h30

Fermé le samedi midi

GEOMETRE-EXPERT

GARANT D'UN CADRE DE VIE DURABLE

SELARL XAVIER PUJOL
Géometre-Expert

Tél. 06 3010 55 37 | Mail : x.pujol@xpge.fr
58 bd de la Méditerranée, 31270 FROUZINS
Résident de Tournefeuille
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Dominique FOUCHIER

Maire de Tournefeuille

Vice-président de Toulouse Métropole
Conseiller départemental de la
Haute-Garonne

Isabelle MEIFFREN
Premiere adjointe au Maire déléguée
a la transition écologique

Frédéric PARRE
Adjoint au Maire délégué aux
finances, au personnel et a 'emploi

Murielle THOMAS
Adjointe au Maire déléguée a la
culture

Jean DINIS
Adjoint au Maire délégué a
'urbanisme et au droit des sols

Maryline RIEU
Adjointe au Maire déléguée a la
solidarité

Bernard BENSOUSSAN

Adjoint au Maire délégué a la
planification urbaine et a la politique
de santé

Rachida LUCAZEAU

Adjointe au Maire déléguée a
I’éducation, a la petite enfance, a
'enfance et a la jeunesse Conseillere
régionale a la Région Occitanie /
Pyrénées - Mediterranée

Bruno LOMBARDO
Adjoint au Maire délégué au
patrimoine communal et aux travaux

Elisabeth HUSSON-BARNIER
Adjointe au Maire déléguée a la
prévention et a la tranquillité publique
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Jean-Pascal GUILLEMET

Adjoint au Maire délégué aux sports,
a la démocratie et a la citoyenneté,
a la prévention et a la gestion des
risques

CONSEILLERS
MUNICIPAUX DELEGUES

Corinne CURVALE

Conseillere déléguée a la
communication et a I'information des
projets métropolitains et a la petite
enfance

Patrick CHARTIER
Conseiller délégué a I'énergie et au
climat

Pierre CASELLAS
Conseiller délégué aux associations
et a la vie sportive

Sonja VON RODZIEWITZ
Conseillere déléguée aux maisons de
quartier

Alain PAUL

Conseiller délégué aux batiments
scolaires, a la restauration scolaire et
au bien-étre animal

Corinne GINER

Conseillere déléguée a la Mémoire,
aux Anciens combattants et aux
commeémorations

Daniel FOURMY
Conseiller délégué a la participation
citoyenne
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JOLLIVET e tet‘:hnlque périodique
| C” Plotie métien a 79€ pour tous types de VL |

Controéle Technique Jollivet
51, boulevard Vincent Auriol |
Tournefeuille
Tél. 05 6106 66 64
www.controletechnique31.fr

Offre valable sur présentation de ce coupon, non l
cumulable avec d'autres opérations en cours.

—_— — — — —

PARTICULIERS :

Entretien de la maison - Bricolage
Jardins & Extérieurs - Garde d'enfants
Seniors & Autonomie

AXEO Services Toulouse Ouest
14 rue des Platanes - 31170 Tournefeuille
toulouse-ouest@axeoservices.com - www.axeoservices.fr

Société ind lante membre du réseau AXEQ Services, une marque de La Poste &

supermarché

TOURNEFEUILLE

A le plaisir de vous accueillir :
Du lundi au samedi de 8h30 & 20h
Le dimanche de 9h & 12h30 et de 13h & 20h

5 Rue Bertrand Panouze, 31170 Tournefeuille

Tél.: 05 61 86 88 12
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Aurore DUFAUD
Conseillere déléguée a la jeunesse

Sophie VALCKE
Conseillere déléguée aux mobilités et
déplacements

Edith BIEBER

Conseillére déléguée aux
commerces, aux marchés, et a
I'artisanat

Fabien KALCK
Conseiller délégué aux entreprises et
au développement économique

CONSEILLERS
MUNICIPAUX

Liste « Pour Tournefeuille »
Laurent SOULIE

Mathilde TOLSAN

Larbi MORCHID

Elisabeth TOURNEIX-PALLME
David MARTINEZ

Frédéric ORILLAC

Agnés DEFOSSE

Liste citoyenne Tournefeuille
Stéphane MERIODEAU
Nadine STOLL

1 Totrnefeuille

Laurence STASKIEWICZ
Conseillére déléguée a I'économie
sociale et solidaire

Claude PUYSSEGUR
Conseiller délégué aux associations
et a la vie culturelle

Jean-Luc FAURE
Conseiller délégué a la propreté des
espaces publics
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Kevin BODART
Conseiller délégué a la
Communication

CONSEILLERS
COMMUNAUTAIRES
ELUS

A TOULOUSE
METROPOLE

Liste Vivre ensemble, faire
ensemble

Dominique FOUCHIER
Corinne CURVALE

Patrick CHARTIER

Corinne GINER

Liste « Pour Tqurnefeuille »
Laurent SOULIE

L’ensemble des membres du Conseil municipal dispose d’'une adresse
numeérique : prenom. nom@mairie-tournefeuille.fr (les prénoms et noms composés
sont séparés d’un tiret)

______________

P ——

______________

CABINET DU MAIRE

Tél. 05 62 13 21 35 ou 05 62 13 60 03
cabinet@mairie-tournefeuille.fr

N ————————

_______________



05 61 06 89 67
realisationscapela.com

110 chemin de larramet
31170 Tournefeuille

realisations.antoine.capela@gmail.com

Terrassement - Magonnerie
Charpente - Couverture

Enduit - Carrelage - Platerie
Cloture - Piscine - Isolation

@ E.S.T
Entreprise de Serrurerie Toulousaine

3 av. du Bois Vert - 31120 Portet s/Garonne

Tél. 05 61 07 23 45

contact@est3l.com

www.est31.fr

Métallerie - Structures métalliques

BATIMENT

Dbatgsecn de éw—‘/\‘é‘\ﬁmct

sarvent M manTenance LOGEMENTS / TERTIAIRE

crosoeuvreertce Ml ouveaces pusLics INDUSTRIEL

EEE
. oe i

31170 Tournefs

Catherine LAYE-LAVILLE

et Jérome LAVILLE

Accueil de 7h30 & 18h ou surR. V
22, bd Vincent Auriol 31170 TOURNEFEUILLE

0532665970
catherine.laye-laville@notaires.fr / http://laye-laville-notaires.fr
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Direction Générale des Services

Sur rendez-vous

Secrétariat général

Tél. 0562 13 21 02
secretaire-general@mairie-tournefeuile

Direction du département
Education-Enfance-Jeunesse

Sur rendez-vous

Secrétariat

Tél. 0562 13 21 47
affaires.scolaires@mairie-tournefeuille.fr
Mairie annexe - 7, impasse Max Baylac

Directeur du Département Solidarité
Sur rendez-vous

Secrétariat

Tél. 0562 132109
ccas@mairie-tournefeuille.fr

Allée Samuel Paty,

derriere I'Hotel de Ville

Direction des Affaires culturelles
Sur rendez-vous

Accueil - Secrétariat

Tél. 0562 1360 11
culture@mairie-tournefeuille.fr
Impasse Max Baylac

Direction des Services techniques
Sur rendez-vous

Accueil - Secrétariat

Tél. 0561 1593 80

Secrétariat patrimoine,
environnement, logistique

Tél. 05 61 1593 82
secretariat.st@mairie-tournefeuille.fr
4, rue Colbert - ZI de Pahin
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Direction des Finances et de la
stratégie financiére

Sur rendez-vous

Secrétariat

Tél. 0562 132187
finances@mairie-tournefeuille.fr
Allée Samuel Paty

Direction des Richesses humaines
Sur rendez-vous

Secrétariat Tél. 05 62 1360 18
drh@mairie-tournefeuille.fr

Allée Samuel Paty
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ARTISAN BOULANGER * PATISSIER

SPECIALISTE DU REMPLACEMENT DE VITRAGES
VITRINES DE MAGASING + LOCAUX COMMERCIAUX + INMEUBLES » HABITATIONS
05 82 08 00 31 - www.sos-vitrine.fr

94, Rue Gaston Doumergue 11 rue Marius Tercé - 31770 Colomiers
31170 TOURNEFEUILLE ) 05 8208 00 00
05 6 1 06 49 06 uu'\m-w{wBrH‘N!i-mwnl www.czernik.fr

8 avenue André Marie Ampére, Le Perget,
31770 COLOMIERS

PLOMBIER
CHAUFFAGISTE
2, av. de Gascogne .|
31170/ TOURNEEEUILLES
0561/86:28:39.

(()) Tournefeuille Automobiles 2<

M.FREYCHE & M. ELIAS
dvotre service

Vente véhicules neufs et occasion
Réparation - Mécanique
Cdarrosserie

54 Bd Vincent Auriol - 31170 TOURNEFEUILLE

0562487400

E-mail: contact@tournefeuille-automobiles.fr
www.tournefeuille-automobiles.fr

N@®VILIS

0534517071
1 blv Eugene Montel, TOURNEFEUILLE

C'est grace a l'aimable participation
VNGO = EESUIRH = Mo/l des annonceurs référencés que cette

publication vous est offerte.
Ne manquez pas de les consulter,

SYNDIC - PROMOTION - LOTISSEMENT
MAISON INDIVIDUELLE
IMMOBILIER D’ENTREPRISE
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~4ADMINISTRATION

GENERALE

Elections Police municipale
elections@mairie-tournefeuille.fr police-municipale@mairie-tournefeuille.fr
. .. Boulevard Eugéne Montel

Etat-Civil . Tel. 0562 13 21 18
etat-civil@mairie-tournefeuille.fr Fax 05 34 57 52 79

Idgntlte (CNI)/ quseports . Urbanisme
cnipasseport@mairie-tournefeuille.fr urbanisme@mairie-tournefeduille. fr
Naissances, Mariages, Décés Tel. 0562 132195

Lignes directes :
0562 1321 15,0562 13 21 16,
0562 132138,0562 132188

Agence d’Urbanisme de I’Agglomération Toulousaine (AUAT)
urbanisme@mairie-tournefeuille.fr

Tél. 0562 1321 95

1 lundisur 2, de 14h a 17h

Espace Info-énergie (Toulouse Métropole/Solagro)

Informations et conseils dans le sud-ouest toulousain sur la conception
bioclimatique, la réglementation, I'isolation, les matériaux écologiques, le
chauffage, les énergies renouvelables, les aides financiéres.

Inscription en ligne : https://renov.toulouse-metropole.fr/prise-de-rendez-vous

YJICULTURE

ECOLE D’ENSEIGNEMENTS  Ecole de Danse :
ARTISTIQUES éveil, initiation - Cours de danse

.................................................................... classique, contemporaine, jazz,
africaine, hip-hop,barre a terre, danse-
fitness... réinscriptions en mai et
inscriptions en juin.

1, impasse Max Baylac
Tél. 0562 13 2162
eea@mairie-tournefeuille.fr

Lundi et mardi de 14h a 19h ;

mercredi de 9h a 18h ; jeudi et Atelier d’Arts Plastiques, Atelier
vendredi de 13h a 18h. Théatre et Classe de Marionnette :
| réinscriptions en mai et inscriptions
Ecole de Musique : en juin.

réinscriptions en mai et inscriptions

en juin.

s
o
(1)
3
Q
S,
D




Ville de Tournefeuille

Votre mairie

Education artistique et culturelle &
médiation culturelle

Chemin des arts

Tél. 05 61 07 03 96

Médiatheque

3, impasse Max Baylac

Tél. 05 62 13 21 60
mediatheque@mairie-tournefeuille.fr
Mardi, jeudi et vendredi de 14h a

19h ; mercredi de 10h a 12h30 et de
14h a 19h ; samedi de 10h a 17h.
http://mediatheque.mairie-tournefeuille.fr

Archives municipales

3, impasse Max Baylac

Tél. 0562 1360 19
archives.municipales@mairie-tournefeuille.fr
Pour des recherches, merci de nous
contacter a I'avance par téléphone ou
mail pour une prise de rendez-vous.

Service Culturel

3 impasse Max Baylac
(rez-de-jardin de la Médiathéque)
Billetterie Spectacles

Tél. 05 62 1360 30
billetterie@mairie-tournefeuille.fr
Mardi et jeudi de 14h a 18h ;
mercredi et vendredi de 9h a 12h45
et de 14h a 18h.

Bajo el Mar

32 bis, route de Tarbes
Tél : 09 62 69 38 20
http://bajoelmar.fr
contacts.bam@gmail.com

Cinéma Utopia
Impasse du Chateau
Tél. 05 34 51 48 30
www.cinemas-utopia.org

« Pace salute » Café-restaurant
Tél. 0534 5188 10
Tous les jours de 11h a 23h

L’Usine

Centre National des Arts de la Rue
et de I'Espace Public (CNAREP) 6,
Impasse Marcel Paul - ZI de Pahin
Tél. 05 61 07 45 18 www.lusine.net

L’Escale (salle de spectacles)
: Place Roger Panouse
0562 1360 30

! Billetterie sur place :
2h avant chaque représentation

! Billetterie en ligne :
: www lescale-tournefeuille.fr

i Youtube #lescale.tournefeuille
i Facebook.com/lescale.tournefeuille
¢ Instagram : @lescale.tournefeuille

! « Bistrot de ’Escale » - Restaurant
i Port. 06 19 89 98 20

i réservation par email :

i lescale.jmb@gmail.com

Le Phare

(salle de spectacles polyvalente)
32, route de Tarbes

Tél. 05 61 06 35 00

Locations et réservations

Grenier de Toulouse
Maison du Grenier

2, rue George Sand

Tél. 05312210 15
www.grenierdetoulouse.fr
contact@grenierdetoulouse.fr

Marionnettissimo

1, rue Colbert

Programmation arts marionnettiques
Tél: 0562483072
www.marionnettissimo.com /
relationspubliques@marionnetissimo.com

Le Proyectarium
1, rue Colbert
www.leproyectarium.org
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COHESION

SOCIALE

CENTRE COMMUNAL
D’ACTION SOCIALE -

1, Allée Samuel Paty,

derriere I'H6tel de Ville

Tél. 0562 13 21 09
ccas@mairie-tournefeuille.fr

Ouverture au public le lundi de 14h a
17h30, le mardi et le jeudi de 8h45 a 12h
et de 14h a 17h30, le mercredi de 8h45
a 12h et le vendredi de 8h45 a 13h30

Point Conseil Budget

Tel : 0562 13 21 09

Sur rendez-vous aux horaires
d’ouverture du CCAS

Service Logement

Tél. 0562 13 21 09
logement@mairie-tournefeuille.fr
Lundi 14h a 17h30 - mardi 8h45 a
12h00 - mercredi 8h45 a 12h00 sur
rendez-vous uniguement.

Permanences au CCAS :

Caisse d’Allocations Familiales (CAF)

- Accés aux droits (prestations
familiales) : le jeudi de 8h30 a 12h et
de 14ha17h

- Assistantes sociales : tous les jeudis
de 9h a 12h sur rendez-vous a
prendre sur le site www.caf.fr ou par
téléphone au 3230. Possibilité d’aide
a la prise de rendez-vous par le site
de Colomiers en appelant le
0969 37 3230

Centre d’Information sur les Droits des
Femmes et des Familles (CIDFF)

Les 2°me et 4™ lundi du mois sur
rendez-vous au 05 34 31 23 31

Service Social de ’Assurance Maladie
(CPAM-CARSAT)

Tél. 3646

Le mardi de 9h a 12h et de 14h a
17h30, sur rendez-vous.

Acces aux soins, préservation de
I'autonomie, maintien dans I'emploi.

T4 Tolirefeuille
.................................................................... s
PREVENTION/EMPLOI s
Maison de I’'Emploi et de la §
Solidarité =

®

5, rue Paul Valéry

Tél. 05 61 06 08 55

Ouverture les mercredi de 14h a
17h30, jeudi et vendredi de 9h a 12h
et de 14h a 17h30

Espace Ressources en acceés libre
(ordinateurs, documentation).

Prévention
prevention@mairie-tournefeuille.fr
Tél 05 61 06 08 55

Veille éducative et réussite éducative

Tél 05610608 55/0681146071/
06 08 33 83 95

Conseil local de prévention de la
délinquance et de la récidive dont
la Participation citoyenne (Citoyens
référents)

Tél 05610619 20
clspd@mairie-tournefeuille.fr

Accompagnement a la scolarité -
CLAS

clas@mairie-tournefeuille.fr
056106 08 55 /06 08 33 83 95

PERMANENCES :

Actipro RSA :

UCRM (Union Cépiere Robert
Monnier) sur rendez-vous
Tél.: 0534 63 04 03

Jeunes 16-25 ans :
Mission Locale sur rendez-vous
Tél. . 05617851 16

Plan local Insertion Emploi
sur rendez-vous
Tél. : 07 64 52 78 20

Conseil en évolution professionnelle :

Association CIBC sur rendez-vous le

lundi de 9h a 17h30

Tél.: 05620526 40/07 86 615094



Votre mairie

Association Intermédiaire

LA PASSERELLE :

Coordinatrice Parcours Professionnels :
Adeline Montout-Bellonie
adeline.montout-bellonie@lapasserelle31.fr
Tél. 05 61 86 65 55 /07 50 56 31 92
Accueil sur rendez-vous

Permanence téléphonique du lundi au
mercredi de 8h30 a 17h, le jeudi de
8h30 a 12h30 et le vendredi de 8h30
a 12h.

Association SOS BURN-OUT France :
Accompagnement individuel,

cercles de paroles, ateliers :
sosburnoutfrance@gmail.com

06 50 30 24 26

MAISON POUR LES
FAMILLES

Espace Parentalité

8, rue Paul Valéry

Tél. 05610629 12
parentalite@mairie-tournefeuille.fr
Port. 06 7971 30 72

Des professionnels répondent aux
questions des parents. Entretiens
individuels sur rendez-vous Ateliers
parents-nourrissons / Ateliers familles,
se renseigner.

Permanences :

ECOLE DES PARENTS ET DES
EDUCATEURS

Consultation gratuite d’'une
psychologue, pour parents, couples
et familles.

Sur rendez-vous

Tél 05610629 12

MEDIATION FAMILIALE DU CIDFF,
le lundi par mois sur rendez-vous
Tél 05610629 12

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS
PARENTS (LAEP)

« Petit a Petit » est un espace
d’échanges et de rencontres pour
les parents ; d’éveil, de socialisation
et de découverte pour les enfants de
0-6 ans. Il est itinérant sur les trois
maisons de quartier et le Quai.

Se renseigner au 0561 06 29 12 ou
par mail a
parentalite@mairie-tournefeuille.fr

Ville de Tournefeuille

RESIDENCES POUR
PERSONNES AGEES

Résidences Autonomie publiques
Directrice : Coralie ITIE

Résidence d’Oc

Tél. 056106 6163

3, allée des Sports
residencedoc@mairie-tournefeuille.fr

Résidence Les Cévennes

7, rue de 'Auvergne - Apt 3

Tél. 0562 48 15 14
cevennes@mairie-tournefeuille.fr

Résidence Privée du Grand
Marquisat

Etablissement d’Hébergement pour
Personnes Agées Dépendantes
(EHPAD)

Directrice : Claire PROTTE

Tél. 058208 1513

28, rue Berthelot
grandmarquisat@edenis.fr

Maison de quartier PAHIN

Place de Graus - 2, boulevard Goya
Tél. 05 61 78 62 52
pahin@mairie-tournefeuille.fr

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et
de 14h a 18h

Ludotheque (réservée aux 0-3 ans)
- Période scolaire :

Lundi de 9h30 a 12h
Tout public, le mardi, jeudi et vendredi
de 16h a 18h ; le mercredi de 14h a 18h

- Vacances scolaires :

tout public, du lundi au vendredi de
14h a 18h et le mercredi de 9h30 a
12h et de 14h a 18h.
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Maison de quartier PADERNE

Place Léopold Sédar Senghor-

8, rue Paul Valéry

Tél. 05 6106 29 10
paderne@mairie-tournefeuille.fr

Du lundi au jeudi de 9h a 13h et de
14h a 18h. Vendredi de 9h a 13h et de
14h a 17h.

Ludotheque :

Tout public, lundi et mardi de 16h a
18h ; le mercredi de 14h a 18h ; le
vendredi de 16h a 18h et le samedi de
9h a 12h (d’octobre a fin avril).
Réservée aux 0-3 ans : Mardi de 9h30
a 11h30.

Vacances : Tout public, lundi, mardi et
vendredi de 14h a 18h ; mercredi de
10h a 12h et de 14h a 18h ; jeudi de
10h a 12h.

Maison de quartier QUEFETS

1, boulevard Alain Savary

Tél. 0561 30 16 55
quefets@mairie-tournefeuille.fr

Lieu de rencontre et de partage
d’activités ludiques, de loisirs et de
culture, pour tous.

Horaires d'ouverture :

Lundi, mardi et jeudi de 9h a 12h30 et
de 14h a 18h. Mercredi de 14h a 18h.
Vendredi de 9h a 12h30

Espace de jeux pour enfants
accompagnés d’un adulte

le mercredi apres-midi de 14h30 a
17h30 . Animations a thémes.

Espace multimédia :
Accompagnement individualisé a
'usage du numérique : internet,
bureautique, images, démarches
administratives en ligne — lundi, mardi,
mercredi, jeudi sur rendez-vous.
Ateliers « déclics » en groupe : les
sites administratifs en ligne

1 Totrnefeuille

Espace Ressource Handicap - ERH
Maison de quartier de Quéfets

Tél. 056130 16 55
erh.quefets@mairie-tournefeuille.fr
Lieu d’informations, d’échanges,

de rencontres et de documentation
dédié a 'ensemble des personnes
en situation de handicap ainsi qu’aux
familles et professionnels.

Lieu de recueil d’'information dans le
cadre de la Commission Accessibilité
de la Commune (en lien avec la loi
accessibilité de 2005)
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DES PROFESSIONNELS SONT
PRESENTS ET REPONDENT A VOS
QUESTIONS :

L’animatrice de I'ERH vous recoit
afin de vous accompagner dans

les démarches administratives
nécessaires pour votre dossier

de la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH), a
vous aider a écrire votre projet de
vie, vous orienter vers un partenaire,
accueil sur rendez-vous.

Aide a I'écriture du projet de vie —
Recueil des besoins, orientation vers
les partenaires compétents - sur
rendez-vous

DES ASSOCIATIONS SPECIALISEES
VOUS ACCUEILLENT POUR
REPONDRE A VOS QUESTIONS,
VOUS CONSEILLER, VOUS
ORIENTER :

AgaPei

(Agir avec amis, parents et
professionnels pour les personnes en
situation de handicap).

L’association gére des établissements
et des services pour des personnes
en situation de handicap mental,

et organise des permanences sur
rendez-vous. Infos au 05 82 75 12 58 -
aesf@agapei.asso.fr
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UNAFAM

(Union nationale des familles ou
amis de personnes malades et/

ou handicapées psychiques).
L’association organise des
permanences sur rendez-vous, des
conférences et des groupes de
paroles pour ses adhérents.

Infos au 05 61 48 11 56 - unafam.org

APEDYS

(Association d’adultes dyslexiques
et de parents d’enfants dyslexiques).
L’association organise des
permanences, sur rendez-vous,

des ateliers informatiques pour

un apprentissage des logiciels
spécialisés pour les adhérents. Infos
au 06 64 27 47 72 - apedysmidip.fr

Les auxiliaires des aveugles :

I’association a pour vocation de mettre

en contact des personnes aveugles
ou malvoyantes avec des bénévoles
préts a les aider, organisation
d’activités de loisirs.

Infos au 06.18.24.21.94
auxiliaireaveugle31@gmail.com

R.E.A.C.T

Réagir face aux Enfants et
Adolescents au Comportement
Tyrannique : permettre aux parents

de sortir de Iisolement, de se soutenir

et partager leur expérience et les
outils de la méthodologie REACT.
Permanences d’accueil

sur rendez-vous :
contact@association-react.com.
Infos : www.association-react.com

D’autres associations peuvent
étre amenées a intervenir
ponctuellement n’hésitez pas a
contacter la maison de quartier.

Ville de Tournefeuille

AUTRES SERVICES
SOCIAUX

Maison des Solidarités (CD31)

Tél. 05 62 13 67 20

6, rue George Sand

Lundi, mercredi et vendredi de 8h30 a
12h et de 13h30 a 17h

Mardi et jeudi de 8h30 a 12h

Maison de la Justice et du Droit
Tél. 05617869 18

7, rue Paul Valéry

Permanences juridiques sur rendez-
vous (avocats, droits de I'enfant,
aide aux victimes, ADIL logement,
citoyenneté...)

Permanences du conciliateur de
justice : mardi et mercredi de 14h a
16h30, sur rendez-vous.
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Mairie annexe - 7, impasse Max Baylac

Affaires scolaires
Tél. 0562 13 21 47
affaires.scolaires@mairie-tournefeuille.fr

Portail Familles
guichet@mairie-tournefeuille.fr
Tél. 05 62 13 21 37 ou 05 62 13 60 29

Transports scolaires
Tél. 0562 13 21 47

Ecoles maternelles

Chateau
Place de la Mairie
Tél. 056107 1100

Georges Lapierre
Rue de Provence Tél. 0561 07 09 38 /
056107 1007

Petit Train
Avenue du Général de Gaulle
Tél. 0534 57 1558

Mirabeau
Avenue du Marquisat
Tél. 05 61 86 18 05

Moulin a Vent
Rue Jean Mermoz
Tél. 05 61 07 09 36

Crayons de Couleurs
Boulevard Goya
Tél. 05 61 78 66 58

Ecoles élémentaires

Chateau
Place de la Mairie
Tél. 056107 11 01

Georges Lapierre
Rue de Provence
Tél. 05 61 07 09 37

Le Petit Train
Avenue du Général-de-Gaulle
Tél. 05 34 51 76 38

Mirabeau
Avenue du Marquisat
Tél. 05 61 07 09 31

Moulin-a-vent
Rue Jean Mermoz
Tél. 0561 07 09 33

Pablo Picasso
Boulevard Goya
Tél. 056178 76 33
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Colleges

Pierre Labitrie
Rue Pierre Labitrie
Tél. 0562 135100

Léonard de Vinci
Chemin de Pahin
Tél. 0534 5573 20

Guilhermy
Av. du Gal de Monsabert 31100 Toulouse
Tel. 05 61 26 63 05

Lycée

Marie-Louise Dissard “Francoise”
Tél. 05 34 61 32 00

5, boulevard Alain Savary

AUTRES SERVICES
EDUCATIFS

Inspection Education Nationale
Circonscription Tournefeuille
Inspectrice : Mme Christine KHORSI
Tél. 05 67 52 41 16 67

Chemin de Fournaulis

Rectorat de I’'académie de Toulouse
Place Saint-Jacques - Toulouse

Tél. 056117 70 00
www.ac-toulouse.fr

Centre d’Information et
d’Orientation de Toulouse Cité
Administrative

Tél. 05 61 2138 26

Boulevard Armand Duportal
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Tél. 0562 13 21 85

Permanence administrative :

Tél. 0562 132180

ou 0562 13 21 90/91

5, allée Samuel Paty

Du lundi au vendredi de 9h a 17h

Accueils de Loisirs (3-11 ans)

e Période scolaire : le mercredi de
11h30 a 18h - Accueil dans chaque
école maternelle et élémentaire

e Pendant les vacances : du lundi au
vendredi de 7h30 a 18h

Accueil maternel du Moulin a Vent
Tél. 0562 132158

Rue Jean Mermoz

Les mercredis et les vacances
Enfants de 3 et 4 ans

Accueil élémentaire du Chateau
Tél. 05 62 13 21 90/91

5, allée Samuel Paty

Les mercredis et les vacances.
Enfants de 5a 11 ans

Accueils de Loisirs Associés aux
Ecoles - ALAE (3 a 11 ans)
0562132180

Les ALAE fonctionnent tous les jours
scolaires, dans chaque école, sur les
trois temps périscolaires.

Journées Découverte (4 a 11 ans)
Tél. 0562 13 21 86

Accueils de loisirs Jeunesse
pendant les vacances scolaires
d’automne, de printemps et d’été

Accueil de Loisirs - Le Quai

(Géme et 5éme)

37, allée des sports

Tél. 05 34 52 89 91

lequai-tournefeuille@lecgs.org

e Période scolaire : le mercredi de 12h
a 18h

® Pendant les vacances : du lundi au
vendredi de 8h a 18h

Accueil de Loisirs - L’Archipel

(a partir de la 4éme)

1, rue de I'Ariege

Tel. 05 62 48 44 10
larchipel-tournefeuille@lecgs.org
Port. 06 87 94 24 94

1 Totrnefeuille

e Période scolaire : le mercredi de
13h30 & 18h

e Pendant les vacances : du lundi au
vendredi de 13h30 a 18h

e Accueil Public Tiers lieu ARCHIPEL
Ouvert du mardi au vendredi de 14h a
20h et le samedi de 10h a 19h
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Tél. 0562 13 21 65
cpe@mairie-tournefeuille.fr
Mairie annexe — 7, impasse Max
Baylac

Multi-accueil “Le Moulin Calin”

6, rue Jean Mermoz

Tél. 05345219 19
crechemoulincalin@mairie-tournefeuille.fr
Quvert de 7h45 a 18h45

Multi accueil “L’ile aux Bambins”

8, rue George Sand

Tél. 05 62 48 91 57
crecheileauxbambins@mairie-tournefeuille.fr
Ouvert de 7h45 a 18h45

Creche et halte-garderie

“Graine de lutins*

3, boulevard Alain Savary

Tél. 05 61 86 38 92
grainedelutins@mairie-tournefeuille.fr
Ouvert du lundi au vendredi de 7h45
a 18h45

Relais Petite Enfance

3, boulevard Alain Savary

Tél. 0534518176
rpe@mairie-tournefeuille.fr

Les permanences d’accueil des
familles ont lieu sur RDV auprés de la
responsable.

Lieu d’Accueil Enfants Parents
(LAEP)

Port. 06 79 71 30 72

“Petit a petit" est un espace itinérant
de jeux et d’éveil pour les enfants de
0-6 ans et leurs parents. Se renseigner
auprés de I'espace parentalité (voir
page 15).
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SERVICES ASSOCIATIFS
ET PRIVES

Multi-accueil
“Tournefeuille en Herbe”
52, chemin de Fournaulis
Tél. 05 61 3030 85
crecheteh@gmail.com

Quvert du lundi au vendredi

de 7h30 a 18h30

Multi-accueil “Les P’tits Bouts du

Touch”
101, rue de Belbeze
Tél. 05 61 07 22 39

Ville de Tournefeuille

Présidente
Port. 06 81 21 18 19

Secrétaire

Port. 05 61 78 64 82
associationdespetitesfrimousses@orange.fr
www.lespetitesfrimoussestournefeuille.fr/

Multi-accueil “Couleur d’éveil”
18 bis, av. du Louron

31770 Colomiers

Tél. 0561615184
contact@couleursdeveil.fr

Port. 06 31 1365 74

Ouvert du lundi au vendredi

de 7h30 a 19h

les.ptits.bouts.du.touch@wanadoo.fr

Quvert du lundi au vendredi

de 7h30 & 19h

“Les Petites Frimousses”

Multi-accueil

“Valentins & Valentines”
299, chemin de Tucaut
31270 Cugnaux

Groupe d'assistantes maternelles Tél. 05 34 57 56 75 / 09 67 35 96 60

agréées indépendantes de
Tournefeuille :

contact@valentins-et-valentines.fr
Ouvert du lundi au vendredi
de 7h30 a 19h

Y/JSPORT & LOISIRS
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Service des Sports

Gymnase Jean-Baptiste Gay - Rue de Provence
Tél. 0561 06 4188
servicedessports@mairie-tournefeuille.fr

Piscine municipale d’été (juin a septembre)
Allée des Sports
Tél. 0562 132125

Piscine intercommunale couverte « L'Oasis de
la Ramée »
Tél. 05 61 06 23 50

Base de Loisirs — 51, chemin de Larramet
www.loasisdelaramee.fr

Maison des Associations

Allée Samuel Paty

e Salles du Phare (événementiel) : 05 62 13 21 54
e Salles du centre-ville : 0562 13 21 01
maison-associations@mairie-tournefeuille.fr
Permanences le lundi de 14h a 18h, le mardi de
14h a 17h30, le jeudi de 9h a 12h et de 14h a
17h30.
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Place Roger Panouse

Tél. 05 62 13 36 31

Du lundi au vendredi de 9h a 12h et
de 14h a 18h - Samedi de 9h a 12h30

Eglise
Rue Gaston Doumergue
Tél. 05 61 86 21 49

Synagogue
Route de Tarbes
Tél. 05 34 51 28 80

ECLAIRAGE PUBLIC
(SDEHG)

Tél. 0561 1593 80
Signaler toute défectuosité aux
services techniques.

Gestion des déchets urbains
(pas de collecte les jours fériés)
Toulouse Métropole

Tél. 0 800 201 440
www.toulouse.metropole.fr

Ordures ménageéres
Bac a couvercle vert : le vendredi
matin.

Emballages et papiers recyclables
bac a couvercle bleu ou jaune :
collecte suivant secteurs (le mercredi
matin, une semaine sur deux)

Déchets Verts

bac a couvercle marron, collecte
suivant les secteurs : Le lundi secteur
1 (nord), le vendredi secteur 2 (sud).

Calendrier des collectes a télécharger
sur mairie-tournefeuille.fr

Tout savoir sur les bacs de ramassage
Demande de bacs (1% bac ou
changement de volume) : a effectuer
en mairie. Le bac vous sera livré dans
les meilleurs délais.
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Problémes de collecte
Tél. 0 800 201 440

Maintenance des bacs roulants
Tél. 05 61 16 48 40

En cas de détérioration du couvercle,
de la cuve, etc. (Indiquer le numéro
de votre bac lors de votre appel).

Encombrants (uniquement les
objets volumineux)

Tél. 05 61 1593 80

S’inscrire auprés du secrétariat des
services techniques ou les porter a la
déchetterie.

Déchetteries
PLAISANCE-DU-TOUCH

2, rue du Docteur Charcot

Tél. 05 62 89 03 41

Du lundi au dimanche de 8h30 a
18h30. Fermée le mardi et les jours
fériés.

Compostage

Tél. 0800 749 774

Toulouse Métropole propose,
gratuitement au choix, deux modeles
de composteurs en bois ou en
plastique.
compostage@toulouse-metropole.fr /
www.toulouse.metropole.fr

Aéroport Toulouse Blagnac
www.toulouse.aeroport.fr
Tél. 0 825 380 000

Caisse d’Allocations Familiales - CAF
24, rue Riquet - Toulouse

N° info CAF : Tél. 0 820 25 31 10
www.caf.fr
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Caisse Primaire d’Assurance
Maladie - CPAM

7, rue des Tilleuls - Plaisance du Touch
Tél. 36 46 (0,06 €/min + prix appel)
www.ameli.fr

Centre des Finances Publiques
Place Edouard Bouilleres — Toulouse
Tél. 05 61 76 00 00
www.impots.gouv.fr

Chambre d’Agriculture

32, rue de Lisieux — Toulouse

Tél. 0561 10 42 50
https://hautegaronne.chambre-agriculture.fr

Chambre de Commerce et
d’Industrie

2, rue Alsace Lorraine — Toulouse
Tél. 05 61 33 65 00
www.toulouse.cci.fr

Chambre de Métiers et de I'Artisanat
18 bis, bd Lascrosses - Toulouse

Tél. 0561 10 47 47
www.cm-toulouse.fr

Conseil départemental de la
Haute-Garonne

1, bd de la Marquette - Toulouse
Tél. 05 34 33 32 31
www.haute-garonne.fr

Conseil régional Occitanie
Pyrénées-Méditerranée

22, bd Maréchal Juin - Toulouse
Tél. 05 61 33 50 50
www.laregion.fr

Direction Départementale du
Territoire Cité administrative.

Tel. 058197 7100

2, boulevard Armand Duportal - BP
70001 - 31074 Toulouse Cedex 9

Pdle Emploi

25, boulevard Victor Hugo - Colomiers
Tél. 39 49

www.pole-emploi.fr

Préfecture

1, rue Sainte-Anne - Toulouse
Tél. 05 34 45 34 45
www.haute-garonne.gouv.fr

Ville de Tournefeuille

SNCF Toulouse Matabiau
Trafic-horaires-billet

Tél. 36 35

www.sncf.com

Numéro européen d’urgence
Tél. 112

Urgences pour sourds et
malentendants
Tél. 114

Pompiers
Tél. 18

Police nationale
Tél. 17

Police municipale
Tél. 0562132118
8, avenue Eugéne Montel

SAMU
Tél. 15

Allo docteur

(a partir de 20h, week-end,
jours fériés)

Tél. 39 66

Pharmacie de nuit Toulouse
(de 20h a 8h)

Tél. 05 61 62 38 05

76, allées Jean Jaures
(entrée rue Arnaud Vidal)

“Résogardes” (24h/24)
Tél. 32 37 - www.3237.fr

Clinique La Croix du Sud Service
des urgences (24h/24)

Tél. 05 36 28 00 00

52, chemin de Ribaute

31130 Quint-Fonsegrives

Centre anti poison
Tél. 056177 74 47
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CHU - Centres Hospitaliers
Universitaires
Tél. 0561772233

Urgences Réanimation Médicales
(URM) Site de Purpan
Place du Dr. Baylac - 31300 Toulouse

Urgences pédiatriques

(jusqu’a 15 ans)

Tél. 05 34 55 84 10

330, avenue de Grande Bretagne -
31300 Toulouse

Urgences cardiologiques - Site
Rangueil

Tél. 05613232321

Avenue du Pr Jean Poulhes -
31400 Toulouse

SAMU Social
(hébergement d’urgence)
Tél. 115

Enfance en danger
Tél. 119

Violences conjugales
Tél. 39 19

Aide aux victimes (7j/7)
Tél. 116 000

SOS VIOL
Tél. 0 800 05 95 95

Tribunal de Grande Instance de
Toulouse
Tél. 05 61 33 70 00

Consultation prévention de la
violence
Tél. 05613237 17

Electricité
Tél. 0972 67 50 31

Gaz
Tél. 0 800 47 33 33

Assainissement (24H/24)
VEOLIA EAU
Tél. 05618009 02
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Eau potable - Toulouse Métropole
Tél. 05819178 00

Maison de I'orientation

Toulouse Bellefontaine

métro A station Bellefontaine

57, allée de Bellefontaine

Tél. 05 61 33 48 49
maisondelorientation.toulouse@laregion.fr
Le lundi de 13h30 a 17h.

Du mardi au jeudi, de 8h30 a 12h30 et
de 13h30 a 17h.

Le vendredi de 8h30 a 12h30 et de
13h30 a 16h30

Toulouse Métropole

6, rue René Leduc - BP 35821
Tél. 0581917200

31505 Toulouse Cedex 5
www.toulouse-metropole.fr

Pole territorial Sud

Site Monlong 5, chemin de Perpignan
- 31100 Toulouse

Tél. 0567 73 86 00

Lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et
de 13h30 a 16h30

Trésor public

46, place de I'Eglise - BP 79 -
Cugnaux

Tél. 05622077 77

Transports

Horaires et trajets des lignes 21, 48,
63, 65, 67 et Linéo 3 disponibles sur le
site www.tisseo.fr ou en mairie
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- ASSOCIATIVE

Plus de 200 associations référencées*

Le Forum des Associations.
Quand 7 Un samedi, début septembre
Lieu : Le Phare - 32, route de Tarbes.

Exposants (stands d’information), démonstrations et animations en continu pour
tous publics.

L’Echo de Tournefeuille

La Weblettre des associations Tournefeuillaises produite par 'Echo de
Tournefeuille et diffusée par la Ville.

Parution le dernier jeudi de chaque mois, alimentée par les associations
adhérentes pour relayer leur actualité, mettre en lumiere leur pratique et proposer
une rétrospective des actions menées.

Objet : Diffusion sur la commune des activités des associations sportives et
socioculturelles de la ville.

Public concerne : Associations socio-culturelles et sportives de la ville, régies par
la loi 1901, apres agrément par le CA.

Tarifs : 10 €/association
Inscriptions/réinscriptions : Toute I'année
Contact : JOVET Daniel 06 60 92 47 31- daniel.jovet@orange.fr

La Maison des Associations, située 8 allée Samuel Paty.

Salles du Phare (événementiel) : 05 62 13 21 54

Salles du centre-ville : 05 62 13 21 01
maison-associations@mairie-tournefeuille.fr Permanences : lundi de 14h a 18h,
mardi de 14h a 17h30, jeudi de 9h a 12h et de 14h a 17h30. Fermée le mercredi
et le vendredi.

Le site internet et les pages Facebook et Instagram de la Ville (Ville de
Tournefeuille) font une large place a la vie associative. Le guide des associations
fait I'objet d'une actualisation réguliere et la newsletter hebdomadaire vous informe
de toute I'actualité. Inscription gratuite sur le site www.mairie-tournefeuille.fr

*Seules figurent dans ce document les associations qui se sont inscrites aupres de nos
services. Les informations ici publiées correspondent a la derniére mise a jour sur la base des
données formellement communiquées au service.
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CULTURE

ALT - AMICALE LAIQUE
DE TOURNEFEUILLE

L’ALT propose des activités
socioculturelles et de formation. Elle
regroupe des sections : Ateliers du jeudi,
Atelier Numérique, Atelier Terre, Balades,
Danses espagnoles, Enjeux, La Comédie
sans Fraise, Peinture sur Porcelaine,
Peinture sur Soie, Scrabble

Public concerné
Tout public

Tarifs
Adultes : 15€ —moins de 16 ans : 5€

Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact

&4 sergedelhom31@gmail.com
Q htp://al-tournefeuille.fr/

. 06 61493336

ALT ATELIER
NUMERIQUE

Formation & I'utilisation de l'ordinateur
et des données numériques. Deux
sections fonctionnent au sein du club :
le club informatique des débutants et
I'atelier multimédia. Notre groupe réunit
des amateurs de photos et de vidéos
numériques.

Public concerné
Adultes

Permanences / activités

Atelier multimédia confirmés, le lundi de
9h a 12h, débutant le mardi de 17h15 a
19h45. Club informatique des débutants
un jeudi sur deux de 17h15 a 18h45.
Sauf vacances scolaires.

Tarifs

45€/an (incluant 'adhésion a I'ALT)
Inscriptions/réinscriptions

Toute 'année lors des permanences
Contact

&4 philippe.hilaire@free.fr
. 06 84 20 86 23

ALT ATELIER TERRE

Création d'objets en terre par modelage,
sculpture, émaillage, cuisson,
apprentissage de différentes techniques.

Public concerné
A partir de 6 ans

Permanences / activités

Enfants : mercredi de 14h - 15h15

(6/8 ans), 15h30- 17h15 (+ de 9 ans) -
Adultes : mercredi de 18h - 20h, 20h15
-22h15 ; jeudi 1530 -17h30, 18h - 20h ;
vendredi 930 -11h30, 14h -16h.

Tarifs

Enfants 165 € par an + 5 € d’adhésion a
I’Amicale Laique - Adultes 250 € par an +
15 € d’adhésion a I'’Amicale Laique.

Inscriptions/réinscriptions

Lors du Forum des Associations en
septembre au Phare et toute I'année
(nombre de places limité)

Contact

a4 roselyne.piatek@gmail.com

a4 5€02005@gmail.com

QO www.altournefeuille.fr

. 06 88553962 /06 6108 43 51

ALT ATELIERS DU JEUDI

Diverses activités manuelles, broderie,
tricot, encadrement, cartonnage,
fabrication d’'objets de décoration, carterie.
Public concerné

Tout public

Permanences / activités

Tous les jeudis de 14h a 17h.

Tarifs

13€/an + adhésion a I'’Amicale Laique :
15€

Inscriptions/réinscriptions

Toute I'année lors des ateliers

Contact
aa francoise.cassan@cegetel.net

ALT RANDO LOISIRS

Balades pédestres dans un rayon
de 150 km autour de la commune
(déplacements en autocar).

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Un dimanche par mois



Tarifs

45€ /an (licence + adhésion) + 15€
par sortie (bus). Equipement pour
randonnées de 15 km souhaité.

Contact

&4 francois.ducournaui23@gmail.com
QO www.altournefeuille.fr

. 0678 79 77 83

ALT SEVILLANES ET
FLAMENCO

Asi se baila - danses Flamenco et
sévillanes : - Flamenco (initiation,
perfectionnement, adultes et enfants) -
Sévillanes (initiation, perfectionnement,
adultes et enfants, + ateliers d’initiation a
la Maison de quartier de Pahin)

Public concerné
Enfants a partir de 6 ans, adultes

Permanences / activités

¢ Flamenco débutants : jeudi de

20h30 a 22h15 - salle du Petit Train

¢ Flamenco confirmés : lundi de

20h45 a 22h15 - salle du Petit Train e
Sévillanes débutants : jeudi de 19h30 a
20h30 - salle du Petit Train ® Sévillanes
confirmés : lundi de 19n30 a 20h45 -
salle du Petit Train

Tarifs

Adhésion ALT 15€/an adultes et 5€/an
enfants <16 ans + prix des cours par
trimestre

Tarifs des cours disponibles sur simple
demande-Tarif préférentiel : couples,
étudiants, demandeurs d’emploi et
enfants de moins de 16 ans.

Inscriptions/réinscriptions

Lors du Forum des Associations en
septembre au Phare ou des premiers
cours d’essais gratuits.

Contact

&4 fabienneblanc64@gmail.com

QO www.altournefeuille.fr

. 06 33 63 00 99

ADANCIA

Cours de danses anciennes
européennes (du 13¢ siécle au 18¢

siecle) : carole, branle, pavane, tourdion,

basse danse, sarabande...
Représentations possibles en costumes
d’époque

1 Tournefeville

Public concerné
Adultes et jeunes a partir de 12 ans

Permanences/activités

Cours le lundi 18h30-20h
Représentations en costumes dans la
région

Tarifs

Cotisation annuelle — Cours gratuits

Inscriptions
De fin ao(t a fin octobre
1¢" cours le lundi 2 septembre 2024

Contact
&4 am.traversac@orange.fr
. 06 43 20 65 22

ALT ENJEUX

Soirées-débats sur I'histoire de I'art, la
philosophie, les sciences, I'environnement,
des questions de société...

Public concerné
Adultes

Permanences / activités

Le lundi soir & 20h30, a I'exception des
conférences en histoire de l'art de

G. Furnémont a 19h

Tarifs

15€ d'adhésion a I'’Amicale laique. Seules
les conférences d'histoire de I'art sont
payantes : abonnement 8 séances 20€,
non abonnés : 6€ la séance.

Inscriptions/réinscriptions

Lors du Forum des Associations en
septembre au Phare.

Contact

&4 alt.enjeux@gmail.com

O http://al-tournefeuille.fr/

. 06 16 24 27 41

ALT ENSEMBLE
CHANT-SONG

Cheeur a quatre voix. Sans connaissance
du solfége Activité Développement de la
mémoire musicale et du texte

Public concerné

Adultes (hommes et femmes)
Permanences / activités
Tous les jeudis de 14h a 15h30
Tarifs

150€/an + adhésion ALT 15€/an



Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact

&4 mcclariond@free. fr
w4 edith.pinon@yahoo.fr
O ALT Tournefeuille
067499 62 89

ALT HISTOIRE LOCALE

Partager et échanger sur I'histoire locale.

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Jeudi a partir de 20h

Tarifs
Adhésion 15€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
. 056106 67 65

JOC-ERE
L’association a pour but de réunir des

joueurs de jeux de société et de faire
découvrir le jeu au plus grand nombre.

Public concerné
Adultes et enfants accompagnés

Permanences / activités
Soirées jeux tous les jeudis, a partir de 20h

Tarifs

Premiere séance (découverte) : gratuite

— cotisation annuelle : 30€ (20€ étudiants
et demandeurs d’emploi). Paiement a la
séance : 5€ (jusqu’a concurrence de 30€).

Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact

4 bureau.jocere@gmail.com
QO www joc-ere.org/forum

S 06 25 93 55 58

LO BOLEGATOISH

Dynamiser la culture et la langue
occitane - Cours d’occitan. Théatre
occitan.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Mercredi a 18h

Tarifs

Cotisation + cours : 234,60€/an
Etudiants, demandeurs d’emploi,
précaires : 148,62€/an

2 personnes de la méme famille 379,22€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
&4 jomolo@orange.fr
. 06 855387 23

ALT PEINTURE SUR
PORCELAINE

Peindre toutes sortes d'objets en
porcelaine blanche ou de couleurs

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Lundi de 10h a 12h30 et de 13h30 a
16h ; mardi de 14h a 17h

Tarifs
100 €/trimestre + adhésion a I’Amicale
Laique : 15€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année par téléphone ou lors des
ateliers

Contact
&4 danielle.moulins@orange.fr
. 06 37868942

ALT PEINTURE SUR
SOIE

Peinture sur différentes soies : pongée,
crépe, twill, honan. Réalisation de
foulards, tableaux, coussins.

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Mardi de 14h a 17h

Tarifs

15€/an + 15€ pour I'adhésion ALT
Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact

e anne.hilaire@free.fr
. 06 84 20 86 23



ALT SCRABBLE

Le jeu de lettres le plus populaire des
francophones. Pour les jeunes : utilisation
du jeu comme outil pédagogique, pour
favoriser I'apprentissage de la langue et
de la concentration. A I'age adulte : le jeu
est avant tout un moyen de distraction,
qui permet d’entretenir les facultés
intellectuelles. Dans tous les cas : en plus
d’étre un bon moyen d’épanouissement,
le jeu est une source de rencontres et
d’échanges entre des individus de toutes
générations, de différentes origines
sociales et culturelles.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités

Lundi a 13h45 et 15h30 ; vendredi a 15h,
16h45 et 18h, avec également une a
deux rencontres mensuelles en soirée le
vendredi.

Tarifs

Adultes : 50€ la 1ere année

Moins de 25 ans : 35€/an (incluant
I'adhésion a I'ALT)
Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact

&4 sergedelhom31@gmail.com
Q autandujeu.al-tournefeuille.fr
. 06 6149 33 36

ALT THEATRE ENFANT
- LA COMEDIE SANS
FRAISE

Ateliers théatre

Public concerné
Enfants et adolescents de 6 a 18 ans

Permanences / activités
8 ateliers hebdomadaires du lundi au jeudi

Tarifs
Selon durée hebdomadaire des ateliers :
de 170€ a 215€ annuel

Inscriptions/réinscriptions

Par mail (comediesansfraise@yahoo.fr) et en
septembre lors du Forum des Associations
au Phare.

Contact
&4 comediesansfraise@yahoo.fr
0787227195

1 Totrnefeuille

ARTMONY &
PORCELAINE

Peinture sur porcelaine

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Mardi matin de 9h a 12h

Tarifs
Adhésion 15€/an + 93€/trimestre

Inscriptions/réinscriptions
Sur liste d’attente

Contact
&4 artmony.porcelaine@orange.fr
. 06 87 22 7503

ASSOCIATION LA
PATOUILLE (ET LES
MAINS SALES)

Pratiquer et développer le plaisir

des loisirs créatifs : dessin, peinture,
bricolage, papier maché

Public concerné

Pour les petits a partir de 3 ans et les
grands

Permanences/activités

- Ateliers libres a partir de 10 ans : mardi
de 17h30 a 19h

- Ateliers libres adultes : mardi de 19h30
a21h30

- Ateliers libres a partir de 10 ans :
mercredi de 14h & 15h30

- Ateliers papier maché a partir de 3 ans :
mercredi de 16h30 a 18h

- Ateliers bricolage a partir de 6 ans :
jeudi de 17h a 18h30

- Ateliers gratuits en septembre sur
réservation. Inscriptions en octobre.

Tarifs

Tarif enfant : 100€ par trimestre
Tarif adulte : 150€ par trimestre
Matériel compris.

Adhésion : 15€/an

Contact

Stéphanie Poincloux, artiste plasticienne
papier

25, boulevard de I'lle de France

a4 lapatouilleetlesmainssales@gmail.com
Q lapatouilleetlesmainssalesblogspot.com
Facebook et Instagram :
lapatouilleetlesmainssales



ASSOCIATION
NUMISMATIQUE MIDI-
PYRENEES (ANMP)

Etude des monnaies et de I'histoire
environnante, de I'antiquité a nos jours.
Partage des connaissances avec les
amateurs de monnaie.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités

Réunion mensuelle du bureau et réunion
mensuelle des adhérents (sauf juillet et
ao(t)

Tarifs

20€/an ou 10€/an pour les mineurs

10€ la 1% année pour les nouveaux
adhérents

Inscriptions/réinscriptions
Inscription toute I'année — réinscription
en janvier/février

Contact

&4 bernard.garrigues1@sfr.fr
O http://anmp.asso-web.com
. 06651779 82

ATELIERS REGARDS
PHOTOGRAPHIQUES

Rencontres régulieres permettant
d’échanger autour de la pratique
(lectures de portfolios, développement
d’une écriture personnelle, analyse
d’'image, conseils techniques...).

Public concerné
Perfectionnement photographique

Permanences / activités
Les rencontres ont lieu les 1° et 3¢ mardi
du mois a 20h30

Tarifs
L’inscription est de 15€ pour I'adhésion a
I’Amicale Laique + 15€ pour l'atelier

Inscriptions/réinscriptions
Forum des associations

Contact

&4 regards.photographiques31170@gmail.com
QO http://al-tournefeuille.fr/
regardsphotographiques/

S 06 16 24 27 41

CERCLE DE STRATEGIE
DE TOURNEFEUILLE

Permettre a des passionnés de se
retrouver autour de la pratique du jeu
d’histoire avec figurines (dénomination
francaise pour « wargame » (jeux de
guerre). Simuler a I'aide de figurines,
des affrontements passés, historiques,
ou hypothétiques, et leur donner vie !
Nos périodes de prédilection sont

les périodes antique/médiévale et
napoléonienne. D’autres périodes sont
également pratiquées ponctuellement
(Seconde Guerre mondiale,
Renaissance).

Public concerné
A partir de 16 ans

Permanences / activités
Tous les dimanches de 14h a 19h

Tarifs
15€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact

&4 martinez@gustave.org
Q gustavemar free.fr

L 0561070127

CHCEUR ,
MEDITERRANEE

Pratiquer et développer le chant choral
en polyphonie (chansons traditionnelles
et anciennes issues du bassin
méditerranéen).

Public concerné
Femmes adultes

Permanences / activités
Maison de Quartier de la Paderne - le
lundi de 18h30 a 20h

Tarifs
Adhésion 26€ et cotisation = 3 fois 70€

Inscriptions/réinscriptions
En septembre. Une audition préalable est
nécessaire.

Contact

& catherinethibaut31@gmail.com
Voir page Facebook

. 061009 74 88



CLUB DE DANSES
D’OCCITANIE ET
D’AILLEURS

Crée en janvier 2001, cette association
a pour but de permettre une initiation
aux danses traditionnelles, en particulier
occitanes et a la découverte des
musigues associées. Depuis 2016,
elle propose de découvrir des danses
d’autres pays, de Majorque et du

pays du Levant (région de Valence en
Espagne), des Balkans irlandaises. ..
Elle accueille, depuis 2018, le groupe
sardaniste.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités

Ateliers les mardis de 20h30 a 23h

1 fois/mois (le 1% Sardanes /le 26
Balkans, Irlande, Israél.../le 3*™ Majorque
et pays du Levant / le 4™ QOccitanes).
Bal occitan et soirée initiation - bal :

1 vendredi par mois de 21h a 00h30.

Tarifs

Individuel : 1 activité 35€ ; tarif réduit
25€ ; couple B0€ /2 activités 45€ ; tarif
réduit 30€ ; couple 80€ /3 activités 55€ ;
tarif réduit 40€ ; couple 100€ /4 activités
65€ ; tarif réduit 45€ ; couple 120€ (tarifs
réduits : étudiant, demandeur d’emploi).

Inscriptions/réinscriptions
Fin septembre - début octobre (1¢ cours
le 4™ mardi de septembre)

Contact

&4 dansesoccitanes-tournefeuille@orange. fr
O https://danses-occitanes-tournefeuille.fr
. 06 88 94 07 96

CLUB DE LANGUES

Initiation, perfectionnement,
conversation - cours d’anglais,
d’espagnol, d’allemand, d'italien, de
russe et d’allemand.

Public concerné
Adultes

Tarifs

270€/an + adhésion a I'’Amicale Laique
pour les Tournefeuillais - 300€/an +
adhésion a I'’Amicale Laique pour les non
Tournefeuillais.

1 Totrnefeuille

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact

a4 clubdelangues.tournefeuille@gmail.com
Q https://clubdelangues31.wixsite.com/
tournefeuille

0645 16 39 22

CLUB D’ECHECS

Enseignement et pratique du jeu
d’échecs.

Public concerné
Enfants a partir de 6 ans

Permanences / activités

Enfants débutants : mercredi de 14h a
15h ; vendredi de 17h30 a 18h30
Enfants perfectionnement : mercredi de
15h a 16h ; vendredi de 18h30 a 19h30
Les cours ont lieu en visio-conférence.

Tarifs
250€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute l'année

Contact

Q http://autandujeu.al-tournefeuille.fr/
echecs/

L 0661493336

CLUB DE GEOLOGIE
LE BERYL

Découvrir les richesses de
I'environnement et plus particulierement
la géologie, par la compréhension

de I'espace naturel qui nous entoure.
Partager une passion commune pour
les roches, les minéraux, les fossiles

et la géologie ; la faire vivre et la
communiquer aux autres. Participer a
I'animation culturelle de Tournefeuille en
organisant chaque année une Bourse
aux Minéraux et Fossiles enrichie d’une
exposition didactique sur les Sciences
de la Terre.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités

Réunion mensuelle — Sortie mensuelle
- Voyage annuel sur plusieurs jours-
Ateliers micro-photo / découpe &
polissage. Bourse annuelle le 1er week-
end d'octobre.



Tarifs
Individuel : 20€/an, couple : 35€/an,
gratuit pour les moins de 14 ans

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
4 beryl@geologie-tournefeuille.com
QO www.geologie-tournefeuille.com

CLUB « LES DANSEURS »

Cours de zumba, pilates, éveil et initiation
a la danse, street jazz, hip-hop, afro

pop (danse urbaine), salsa, bachata,
charleston, rock et danses de salon

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Lundi, mardi, mercredi et jeudi

Tarifs

Adultes 150€/an - enfants 130 €/an -
étudiants 135€/an — couples 270€/an +
adhésion 20€
Inscriptions/réinscriptions

Lors du Forum des Associations et tout
au long du mois de septembre

Contact

&4 clublesdanseurs@gmail.com
QO www.clublesdanseurs.fr
0771631364

COMITE DES FETES

Organisation de la féte locale, feu d’artifice.
Public concerné
Tout public

Contact
&4 joselabrador@sfr.fr
. 06 1150 60 83

COMPAGNIE OF

Théatre, créations

Public concerné
Adultes

Permanences / Activités

Mardi de 19h30 a 21h30, d’octobre a mai
hors vacances scolaires

Tarifs :

180€

Contact

&4 Odile.franchet@gmail.com
. 068996 10 16

ENSEMBLE VOCAL DE
TOURNEFEUILLE

Chant choral

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Lundi de 20h30 a 22h30, hors vacances
scolaires

Tarifs
80€/an + achat des partitions

Inscriptions/réinscriptions

A la rentrée scolaire, lors des répétitions,
aprés audition

Contact

a4 jyben1128@free.fr

QO www.ensemble-vocal-tournefeuille.fr
. 06 38 24 67 12

FIGURINES EN ACTION

Wargames médiévaux et futuristes,
modélisme, peinture de figurines

Public concerné
Adolescents et adultes

Permanences / activités
Vendredi de 20h a minuit

Tarifs
30€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
e fea.tournefeuille@gmail.com
. 06 67 00 92 57

FLOREAR

Diffusion de la culture hispanique par

les arts. Cours de danse, musique et
chant, par une équipe de 5 professeurs,
spectacles publics ou privés, animations...

Public concerné
Tout public

Permanences / activités

Les horaires peuvent étre soumis a modification
et sont établis une fois par an. Consulter le site
pour les dernieres mises a jour.

Tarifs

Adhésion 16€/an. Tarifs des cours
disponibles sur le site ou sur simple
demande. Tarifs spéciaux pour les familles,
les étudiants et les demandeurs d’emploi
(sur présentation de justificatifs a jour).



Inscriptions/réinscriptions
Lors du Forum des Associations et tout
au long du mois de septembre

Contact

&4 florear31@gmail.com
QO www.florear31.fr

. 06 32 86 02 46

GOSPEL‘N’'SOUL 31

Promotion de la culture et des musiques
afro-américaines, notamment le Gospel,
et organisation d’événements artistiques
et culturels.

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Répétitions le jeudi soir de 20h30 a
22h30

Tarifs
Adhésion 20€/an + activité chorale 155€/an

Inscriptions/réinscriptions
Début septembre, lors du Forum des
associations

Contact

&4 contact@oneheartgospel.fr
QO www.oneheartgospel.fr
0675772352

HAPPY DAYS ROCK N
ROLL FIFTIES

Spécialisée dans les cours de Rock’n’roll
et Boogie-Woogie (professeurs diplémés
et expérimentés), I'association Happy
Days vous fera également découvrir la
culture américaine des années 1930 a
nos jours, au travers de soirées et repas
a themes, ainsi que de sorties, concerts
et Festivals Rock’n’roll années 50.

Public concerné
Adultes et adolescents

Permanences / activités
Cours de 1 heure tous les lundis de 20h
a 22h15 (hors vacances scolaires)

Tarifs

1 cours par semaine 165 € (adhésion
incluse) - 2 cours par semaine 240 €
(adhésion incluse). Adhésion simple 35 €
(acces aux infos, a la vie de I'association
et aux soirées Happy Days) — Tarifs
réduits pour les couples, étudiants et
demandeurs d’emplois.
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Inscriptions/réinscriptions

Lors du Forum des Associations en
septembre au Phare et tous les lundis
soir pendant les cours de septembre.

Contact

aa happydays-tournefeuille@live.fr

QO www.happydays-tournefeuille.com
. 06824806 12

JALEO

Cours de danses sévillanes et de
flamenco. Sévillanes avec accessoires,
initiation, perfectionnement, technique,
stages, rencontres en langue espagnole,
repas dansants... Toute activité qui a
pour objectif de promouvoir la culture
espagnole.

Public concerné
Tout public a partir de 4 ans

Permanences / activités
Toute I'année

Tarifs

Adhésion : 16€/an. Cours sévillanes :
adultes 90€/ trimestre — méme famille,
étudiants et demandeurs d’emploi 80€/
trimestre — enfants a partir de 6 ans
72€/ trimestre — éveil de 4 & 6 ans 60€/
trimestre — enfants de méme famille 60€/
trimestre par enfant.
Inscriptions/réinscriptions

Toute 'année

Contact

a4 jaleo31@hotmail.com
. 06 25 89 88 03

JAZZSILICIOUS

Big band jazz - funk — fusion — blues.

Public concerné
Adolescents a partir de 16 ans et adultes

Permanences / activités
Répétitions le lundi

Tarifs
Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact

aa info@jazzsilicious.fr
. 06 28 65 16 06



PING

Organisation de tournois, animations
vidéos ludiques et Lan Party
(rassemblement de joueurs sur
ordinateurs et consoles en réseau local).

Public concerné
A partir de 15 ans

Permanences / activités
142 événements par an

Tarifs
Adhésion 30€/an — participation aux
événements : gratuite pour les adhérents

Inscriptions/réinscriptions
En septembre

Contact

4 contact@assoping.com
QO www.assoping.com

. 0664 09 1002

SOCIETE MUSICALE DE
TOURNEFEUILLE

Faire découvrir la musique et participer
aux activités de I'Orchestre d’Harmonie
(transcriptions, musiques de films,
originaux).

Public concerné

Toute personne pratiquant un instrument
a vent ou de percussion (suivant les
places disponibles)

Permanences / activités

Répétitions le mercredi soir et concerts
de I'Orchestre d’Harmonie

Tarifs

Gratuit

Inscriptions/réinscriptions
Septembre et octobre

Contact
4 abcce.soucheleau@wanadoo. fr
& 06 62 63 92 71

TAROT CLUB

Pratique et concours de tarot.
Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Rencontres un vendredi sur deux,
calendrier sur demande, tournois a 4.

Tarifs
10€ par tournoi

Inscriptions/réinscriptions
Lors des tournois

Contact
wa fifine.blue@hotmail.fr
. 06 09 49 8585

TEMPS DANCE

Cours de danse. Cabaret débutants
(talons), jazz cabaret (talons), Dancehall
adultes-enfants-ados, contemporain, hip
hop adultes-enfants-ados, classique,
éveil a la danse a partir de 3 ans,
initiation a partir de 6 ans, élémentaires,
zumba kids, break dance ados-enfants
6 ans, street jazz adultes-enfants-ados,
pilates, abdos fessiers, tissus aériens (en
stage).

Public concerné

Tout public et tout niveau

Permanences / activités

Lundi de 17h30 & 20h, mardi de 17h30
a 20h, mercredi de 14h a 20h, jeudi de
17h30 a 20h, vendredi de 17h30 a 20h,
samedi de 9h30 a 12h30.

Tarifs
258€/an payable en plusieurs fois + 25€
de cotisation. Costumes : 35€

Inscriptions/réinscriptions

En juin du 14 au 26 2021 a I'école

4 septembre 2021 au Forum des
Associations 8 septembre 2021 & I'école
de danse

Contact

a4 engy31@hotmail fr
Q www.tempsdance.fr
0624 3718 11

LES THEATREUX

Représentations de piéces de théatre /
prestations de saynetes.

Public concerné
Adultes

Permanences / activités

Lundi de 14h30 a 16h30 (local du Petit
Train), mardi de 18h30 a 20h30 a la
maison de quartier les Quéfets

Tarifs

180€/an: cotisation FNCTA + cours par
un metteur en scéne professionnel
Inscriptions/réinscriptions

En septembre



TOURNEBRIDGE

Pratique du jeu de bridge.

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Le mardi soir de 20h a 23h30, le
vendredi début du tournoi a 14h30.

Tarifs
4€/tournoi et 2€ pour les adhérents —
adhésion : 25€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année (de préférence de juillet a
septembre)

Contact
. 06 88 67 91 46

TOURNE’DANSE

Cours d’éveil a la danse, zumba kids,
zumba adultes, pilates, street jazz,
hip-hop, initiations, perfectionnements,
stages, spectacles...

Public concerné
Enfants, adolescents et adultes.

Permanences / activités
Mardi, mercredi et jeudi.

Tarifs

Adhésion annuelle 20€ ; cours annuels

enfants et adolescents : 100 €, adultes :
125€ avec possibilité de régler en 1 ou

4 fois.

Inscriptions/réinscriptions
A compter du mois de juin et pendant
toute I'année.

Contact
&4 tournedanse@gmail.com
0682302130

TOURNEFEUILLE
CULTURE : CAFE
LITTERAIRE

Rencontres mensuelles autour d’un livre,

d’un auteur.

Public concerné

Tout public

Permanences / activités

Une réunion mensuelle le mercredi a
20h, hors vacances scolaires d’'été.
Tarifs

Gratuit
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Inscriptions/réinscriptions
Aucune réservation. Programme sur le
site, de la ville

Contact
a4 paulcl@hotmail.fr
. 06 36 21 26 35

TOURNEPHIL

Favoriser et développer le godt de
I'étude dans le domaine philatélique/
cartophile, en mettant en évidence son
caractére a la fois distrayant et éducatif.

Public concerné

Adultes et enfants a partir de 9 ans
Permanences / activités

Tous les samedis de 16h a 18h
Tarifs

Adhésion : 20€/an
Inscriptions/réinscriptions

A l'année civile

Contact

. 06 804127 06

BLABLATHEQUE
BILINGUE

Cours, stages, ateliers artistiques,
culturels ou linguistiques en anglais.

Public concerné
Enfants, adolescents et adultes.

Permanences / activités
Du mardi au jeudi de 10h a 19h

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact

&4 coaching.cecile.clavel@gmail.com
Q https://coachingcc.fr/
associationanglais-bilingue/

. 06 76 62 90 30

LA GUINGUETTE
CITOYENNE DE
TOURNEFEUILLE

L’association organise la Guinguette de
Tournefeuille au lac des Pécheurs en
saison estivale.

Contact
Q http://www.guinguettetournefeuille.fr/
&4 guinguettetournefeuille@gmail.com



OENOLOGIE
TOURNEFEUILLE

VINS/WHISKY / BIERES / CHAMPAGNE /
INITIATION A LA DEGUSTATION
L’association a pour objet la formation
al'eenologie. Elle s’adresse a des
amateurs désirant découvrir I'art de la
dégustation et le monde du vin.

Contact
&4 martinez@gustave.org
. 06 7394 97 80

TUMBLEWEEDS

Danse en ligne sur musique country et
non country

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Lundi de 20h30 a 22h ; mercredi de 20h
a 21h30 ; jeudi de 19h30 a 22h30.

Tarifs
Adhésion : 40€ pour les Tournefeuillais; 42€
pour les extérieurs. Activité : 30€/trimestre.

Inscriptions/réinscriptions
Lors du Forum des Associations début
septembre ou par courriel a partir de sept.

Contact

&4 tumbleweeds31fb@gmail.com
QO www.tumbleweeds31.fr

06 7256 62 13

ZIK ET MIX

Cours de musique : chant, batterie,
deejaying (art du mixage/DJ/scratch),
M.A.O. (Musigue Assistée par
Ordinateur), Cajon, guitare, piano.
Ateliers de jeu en groupe (concert a la
fin de chaque année d’étude). Stages de
découverte/ perfectionnement pendant
les vacances scolaires.

Public concerné
Filles et garcons de 7 4 77 ans

Tarifs

Adhésion : 25€/an. Activités : 72 & 100€/
mois pour 4h de cours mensuels (40h de
cours annuels).

Inscriptions/réinscriptions
Toute l'année

Contact

&4 zikmix31@gmail.com
QO www.zikmix31.fr

ENFANCE /
EDUCATION

EEDF ECLAIREUSES
ECLAIREURS DE
FRANCE

Scoutisme, animations de week-ends et
de camps en pleine nature, sur la base
de projets.

Public concerné

Enfants et jeunes de 6 a 16 ans,
encadrés par des animateurs

18-25 ans bénévoles, en formation
d’animation(BAFA, BAFD) - Jeunes (a
partir de 17 ans) souhaitant se former a
I'animation en échange de participation
bénévole.

Permanences / activités

Activités réguliéres : 6 week-ends par an,
2 sorties, un camp de printemps de

5 jours, un camp d’été de 15 jours,

2 weekends de préparation de camp.

Tarifs

Cotisation annuelle moins de 18 ans :

20 a 120€ suivant revenus familiaux.
Weekend : 15€/13€. Sortie 10€/8€. Camp
de Printemps (5j) 180€/160€. Camp d’été
(15j) 420€ /380%.

Inscriptions/réinscriptions
Rentrée scolaire de septembre

Contact
a4 eedf.pev@gmail.com
Q https://pev-eedf.jimdo.com

FCPE COLLEGE
LEONARD DE VINCI

Représentants des parents d’éleves

du college Léonard de Vinci.
Participation a la vie du collége : consell
d’administration, commissions, conseils
de classe.

Public concerné
Parents d'éleves

Permanences / activités

3-4 réunions par an en soirée au college.
Tarifs

Cotisation annuelle : 18€



Inscriptions/réinscriptions
En juin et en septembre

Contact
w4 fcpecollegeldv@gmail.com
Q http://fcpe.leonarddevinci.free.fr/alt tour

FCPE COLLEGE PIERRE
LABITRIE

Représentation des parents d’éléves du
college Pierre Labitrie.

Public concerné
Parents d'éleves

Permanences / activités

Assemblée générale en début d'année
scolaire. Deux réunions trimestrielles
avant et apres chaque conseil de classe.

Tarifs
Cotisation annuelle de base : 18€/
cotisation annuelle de soutien : 30€

Inscriptions/réinscriptions

En début d’année lors de I'assemblée
générale ou au cours de I'année jusqu’en
mars.

Contact
&4 fcpecollegelabitrie@gmail.com

FCPE LYCEE
FRANCOISE

Représentation des parents du lycée
Francoise.

Public concerné
Parents de lycéens de Francoise

Permanences / activités

Une assemblée générale en début
d’année scolaire, des réunions tout au
long de 'année. Organisation d’une
bourse aux fournitures.

Tarifs
Cotisation annuelle de base : 18€ /
cotisation annuelle de soutien : 30€

Inscriptions/réinscriptions

Fin juin-début juillet avec les dossiers
d'inscription/réinscription. Possibilité de
le faire tout au long de I'année ensuite.
Contact

&4 fcpelyceefrancoise@gmail.com

. 06 77 28 91 93

Ville de
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FCPE TOURNEFEUILLE
PRIMAIRE

Association des parents des six groupes
scolaires de Tournefeuille, s'intéressant
a la vie de leur école et a I'éducation de
leur enfant.

Public concerné
Tous les parents d’éléves

Tarifs

Cotisation annuelle : 18€ - cotisation

de soutien : 30€. Toute cotisation
réglée dans une autre association
FCPE (college, lycée) permet d’adhérer
gratuitement.

Inscriptions/réinscriptions
Septembre (bulletin d’inscription glissé,
dans les cartables)

Contact
&4 contact@fcpetournefeuille.org

GIPE TOURNEFEUILLE

Association de parents d’éleves du
quartier de Pahin, libre, apolitique et
indépendante

Public concerné
Parents d'éleves Pablo Picasso + Les
Crayons de Couleur + Léonard de Vinci

Permanences / activités
Participation aux conseils d’écoles,
aux conseils de classes, aux conseils
d’administration et aux différentes
commissions ainsi qu’aux réunions
mairie.

Tarifs

7€/an

Contact
a4 gipe.tournefeuille@gmail.com
. 06 1382 19 01

MARCHER A QUATRE
PATTES

Rencontres conviviales pour les parents,
grands-parents et leurs enfants ou petits-
enfants.

Public concerné
Parents/grands-parents et enfants de
0-3 ans - Habitants Tournefeuille et
communes voisines



Permanences / activités
Jeudi et vendredi de 9h30 a 11h (hors
vacances scolaires)

Tarifs

Adhésion : 15€/an + frais de participation
aux activités : 15€/trimestre (réduction
pour les Tournefeuillais)

Inscriptions/réinscriptions
Toute l'année

Contact
&4 marcheraquatrepattes@free. fr
. 06 04 03 05 93

PEEP PARENTS
D’ELEVES DE
L’ENSEIGNEMENT
PUBLIC

Représenter les parents dans les
conseils d’école (élémentaires et
maternelles), conseils de classe et
d’administration (colleges et lycée), ainsi
que dans diverses instances et réunions
(mairie, ALAE...). Organisation du « Vide
Ta Chambre » (bourse aux jouets et aux
vétements d’enfants) fin novembre au
gymnase du Chéteau.

Public concerné
Parents des éléves scolarisés a
Tournefeuille

Permanences / activités
Réunions trimestrielles dans les écoles et
les colleges

Tarifs
Cotisation annuelle : 17€ (réduction
Escale)

Inscriptions/réinscriptions
Lors des réunions de rentrée en
septembre

Contact

4 peeptournefeuille@gmail.com
. 06 3262 83 25

LES PETITES
FRIMOUSSES

« Proposer a nos adhérentes et aux
enfants accueillis des temps collectifs,
mais aussi de promouvoir notre métier
par des actions d’information aupres
des parents et du grand public. Chaque
année, elle met en scéne un spectacle
en rapport avec un theme choisi, fil
rouge des activités. Pour les enfants
favoriser son éveil par le biais de jeux,
d’ateliers, de sorties... Faire découvrir
diverses activités d’éveils, culturelles
et collectives (peinture, collage,
modelage, psychomotricité, lecture,
musique...) Préparer a la vie collective
tout en tenant compte du rythme de
chacun. Pour I'assistante maternelle :
permettre de se retrouver régulierement
afin de mettre en place des ateliers
collectifs. Echanger des idées, des
conseils, des informations. Guider et
soutenir 'assistante maternelle dans
la profession. Valoriser la profession
d’assistante maternelle comme une
véritable professionnelle de la petite
enfance. »

Public concerné
Assistantes maternelles et parents a la
recherche d’une assistante maternelle

Permanences / activités

De 9h a 11h45 a la Salle verte, dans les
Maisons de quartier, au RPE en fonction
du planning

Tarifs
Assistante maternelle Tournefeuille : 25€/
an — extérieur : 27€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contacts

&4 associationdespetitesfrimousses@
orange.fr

L 0681211819/0561786482

QO www.lespetitesfrimoussestournefeuille.fr



SCOUTS ET GUIDES
DE FRANCE DE
TOURNEFEUILLE

Association reconnue d’utilité publique
affiliée au Scoutisme Mondial. Dans la
lignée du mouvement fondé par Baden
Powel, les jeunes vivent ensemble des
moments d’aventure, qui se retrouvent
dans toutes leurs activités : les jeux,

les responsabilités, le partage, la vie
proche de la nature, les taches de la vie
quotidienne, I'ouverture aux autres et
I'entraide.

Public concerné

Tout jeune de 6 a 21 ans, qui veut vivre
aventure et entreprise dans un esprit
d’équipe. Tout jeune adulte pour les
encadrer (cursus BAFA et formation
proposés)
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Permanences / activités

Une réunion salle Saint-Pierre tous les
15 jours le samedi de 14h a 18h. Sorties,
campées deux week-ends tous les trois
mois et camps d’été en pleine nature.

Tarifs
Entre 20€ et 120€, en fonction du
QF.(adhésion)

Inscriptions/réinscriptions
Juin et septembre

Contact

&4 scouts.tnf@gmail.com

O https://sites.sgdf.fr/tournefeuille-
tournefeuille/

. 06 68 38 98 63

ENVIRONNEMENT

AUTATE

Informer les usageres et usagers des
transports, leur permettre d’exprimer
leurs difficultés au quotidien et les
représenter aupres des instances et
des pouvoirs publics. Promouvoir et
faciliter I'utilisation de tous les moyens
de transports alternatifs a la voiture

et principalement, les transports en
commun. Proposer des solutions sur les
transports.

Public concerné

Tout public

Tarifs

10€/an

Contact

&4 autatetournefeuille@gmail.com
O https://autate.fr

07 67877342

AMAP DE LA LEZE

Association pour le Maintien de

I'Agriculture Paysanne. Visites a la ferme.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Distribution tous les 1¢" jeudis du mois de
19h a 20h a Utopia.

Tarifs
Adhésion 5€

Contact
a4 benoit.tranchant@free.fr

AMAP PASTEL

Association pour le Maintien d'une
Agriculture Paysanne dont le but est

de soutenir et rétribuer des agriculteurs
locaux qui cultivent au rythme des
saisons de fagon écologique (sans
intrants chimiques non autorisés AB)

et qui assurent notre consommation
hebdomadaire de légumes, de fruits et
autres. L'AMAP Pastel est en lien avec
un maraicher (31), un arboriculteur (09),
une productrice d’'ceufs et de viande
d’agneau (31), un producteur de poulets
(81), un producteur de veau (09), un
producteur de fromages et produits
sucrés de chevre (82), une boulangere
(céréales bio) (32), un apiculteur (09),
une productrice de tisanes (31), un
pisciculteur bio (31).



Public concerné

Toute personne solidaire de I'agriculture
paysanne et soucieuse de la qualité de
son alimentation.

Permanences / activités
Mercredi 18h-19h30

Tarifs

Adhésion 5€ + adhésion au Réseau des
AMAP Midi-Pyrénées 20€ + la saison du
ou des produit(s) choisi(s)
Inscriptions/réinscriptions

Tous produits de septembre a janvier

et sur liste d’attente toute I'année, sauf
les fruits inscriptions de mai & juin
(distributions de juillet a avril).

Contact
&4 informations@amappastel.fr
Q hitp://amappastel.unblog.fr

AMAP 4 SAISONS

Association pour le Maintien d’'une
Agriculture Paysanne. Le but est de
soutenir un producteur local soucieux
du respect de la terre, en s’engageant a
lui acheter une partie de sa production.
Manger sainement, échanger dans

la convivialité, légumes, recettes et
idées. Vrai lien entre un groupe et son
producteur.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Jeudi de 18h30 a 19h30

Tarifs
Adhésion au réseau 15€/an + AMAP 5€/
an + tarif pour la saison

Inscriptions/réinscriptions

Toute 'année. Adhésion au moment du
renouvellement : en mars (saison avril a
mars).

Contact
&4 amap31.tournefeuille4saisons@gmail.com
Q http://amap.4saisons.free.fr

LES JARDINIERS DE
TOURNEFEUILLE

Cette Association a pour but de: -
développer toute activité ayant attrait
au jardin. - créer, organiser et gérer
des jardins familiaux comprenant
des parcelles individuelles, des

parcelles d’apprentissage ouvertes aux
débutants, écoles et créches et des
parcelles mises a la disposition d'autres
associations. - partager et faire partager
la passion du jardinage en favorisant les
échanges entre jardiniers. - sensibiliser
a la connaissance et a la protection de
I’environnement naturel. - dispenser
toute formation tant professionnelle que
grand public relative au jardinage et a
I'environnement naturel.

Public concerné
Tout public intéressé par le jardinage et
la sauvegarde de la biodiversité.

Permanences / activités

Le jeudi de 10h a 12h sur Tourn’Sol
derriere le Phare - Ateliers d’animation
plutét le samedi ou le dimanche

Tarifs
15 €/an

Inscriptions/réinscriptions
Lors du Forum des Associations en
septembre et toute I'année.

Contact

a4 jardiniersdetournefeuille@orange.fr
Q www.jardiniersdetournefeuille.org
. 06 32 3207 00

LA MESANGE BLEUE

Protection des oiseaux de la faune
européenne. Apport de nourriture,
installation de nichoirs, rencontres avec
les écoles.

Public concerné

Tout public

Tarifs

Adhésion 10€/an
Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact

e mesange31@laposte.net
. 06 67 00 55 42

TAOMA

Conservation de la biodiversité et
promotion d’un écotourisme durable.
Public concerné

Collectivités et bureaux d’étude
Tarifs

15€/an



Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact
4 cliaconte@hotmail.com

TOURN’ABEILLE

Créer et organiser un rucher
pédagogique. Initier a I'apiculture
naturelle toute personne désireuse de
pratiquer I'élevage d'abeilles. Sensibiliser
le public au réle majeur que jouent les
abeilles et autres insectes pollinisateurs
dans la survie des sociétés humaines et
leur protection qui passe par le respect
de leur habitat.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Printemps/été/automne : rencontres/
ateliers de pratique au rucher. Toute
I'année : rencontres bimestrielles a la
Maison de quartier de la Paderne. Les
adhérents recoivent toutes les dates des
rencontres par courriel.

Tarifs
15€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute l'année

Contact
4 contact@tournabeille.fr
. 06 82 06 75 60

TOURNEFEUILLE
AVENIR
ENVIRONNEMENT

Accompagner Tournefeuille comme

ville en transition : veiller au respect de
I'environnement et a la qualité de vie des
Tournefeuillais. Participer aux actions
sur les modes de transports actifs et
collectifs. Soutenir tout projet local,
visant a accélérer la transition (réduction
des déchets a la source...). Participer
activement aux actions de '’Agenda 21
de la commune.

Public concerné

Tout public

Permanences / activités

Réunions le 3¢ mercredi du mois a 20h30
(dates sur le site internet)
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Tarifs
Adhésion annuelle : 5€/personne

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact

e tae31170@gmail.com

O http:/ftournefeuilleavenirenvironnement.
blogspot.com/

VELO TOURNEFEUILLE

Promouvoir, sécuriser et faciliter la
pratique du vélo a Tournefeuille. Fédérer
les divers acteurs ceuvrant a la promotion
du cyclisme urbain.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Réunions environ tous les 2 mois,
annoncées sur le site internet

Tarifs
Adhésion 10€/an

Inscriptions/réinscriptions

Toute I'année en envoyant le bulletin
d'inscription disponible sur le site internet
a la rubrique « L’ASSO » puis « Adhérer !»

Contact

aa velo-tournefeuille-contact@
googlegroups.com

Q https://www.2p2r.org/l-asso-10/
antennes-locales/tournefeuille/

. 0780020073

VERTEFEUILLE

Amélioration du cadre de vie des
quartiers pavillonnaires logés entre
I'Ousseau et le Chemin du Tucaut a
Cugnaux, de part et d'autre du Chemin
de Larramet. L'association ceuvre pour
le maintien d’un habitat résidentiel

et pavillonnaire. Elle est force de
proposition sur les sujets de transport,
mobilité, environnement, sécurité,
hygiéne, voirie.. La convivialité fait aussi
partie de son ADN.

Public concerné

Tous les habitants du quartier défini ci
dessus.



Permanences / activités

4 a 5 réunions du CA par an, Des
réunions régulieres et visites sur le terrain
avec les élu-e-s pour le suivi des projets
impactant notre zone de couverture,
I’Assemblée Générale annuelle en
présence des élu-e-s pour le coté vie

de I'Association. "Verte-Féte ( Auberge
Espagnole) et le “Repas des Adhérents”
completent notre dispositif coté festif et
convivialité. De nouvelles activités vont
étre mises en place.

Tarifs
Adhésion 10 €/an

Inscriptions/réinscriptions
Annuelle via le site internet ou par
reglement direct a un membre du CA

Contact
&4 asso.vertefeuille@gmail.com
Q https://assovertefeuille.wordpress.com

ZERO DECHET
TOURNEFEUILLE

L’association a pour objectif de
sensibiliser les citoyens et habitants de
Tournefeuille a l'impact de leur mode de
vie sur I'environnement, notamment sur
la production de déchets. Elle propose
également des solutions concrétes
pour s’engager vers la réduction de
leur impact environnemental. Elle a
pour objectif, enfin, de favoriser une
compréhension globale des enjeux
écologiques. Contactez-nous dés
maintenant et rejoignez le défi famille a
impact positif!

Public concerné

Tout public

Tarifs
Adhésion : 20 €/an

Contact

w4 zerodechettournefeuille@gmail.com
Q https://www.zerodechettournefeuille.org
0622690392

PROJETS PARTICIPATIFS

LE BROYEUR POUR
TOUS

Projet 2018 - mise a disposition, a

la demande de groupes d’habitants
[d’'une rue, d’un quartier] d’un broyeur
a végétaux, moyennant une petite
participation aux frais de maintenance
du broyeur. L'idée est d’éviter aux
Tournefeuillais de se déplacer a la
déchetterie, tout en permettant le
retour au sol de précieuses matieres
organiques...

Public concerné

Habitants de Tournefeuille
Tarifs

Se renseigner
Inscriptions/réinscriptions
Mise en service automne 2018

Contact
e tae31170@gmail.com

CA POUSSE A PAHIN

Projet 2017 - potager participatif ouvert
a tous pour y contribuer ou simplement
bénéficier des récoltes.

Public concerné
Habitants du quartier/Accueils de
loisirs...

Tarifs

Se renseigner
Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact
&4 bonniecmichele@gmail.com

LES CHEMINS DE LA
PERMACULTURE

Projet 2018 — consiste a créer un espace
public de 1 300 m2 totalement dédié a
I'expérimentation de la permaculture. Le
projet comprend : un potager sous forme
de mandala, une forét-jardin, un verger



permacole. Une pergola doit permettre a
toutes et a tous de déguster les produits
du jardin dans un espace bucolique et
convivial.

Tarifs
Se renseigner

Contact
&4 contact@jardiniersdetournefeuille.org
QO hitps://www.jardiniersdetournefeuille.org/

COMPOST TA VILLE

Projet 2017 - animation de composteurs
collectifs et sensibilisation des
habitants de Quéfets au recyclage. Les
composteurs se remplissent mais sont
toujours gourmands de vos déchets
verts, broyats et autres feuilles mortes.

Public concerné
Habitants du quartier

Tarifs
gratuit

Inscriptions/réinscriptions
Toute l'année

Contact
&4 composttaville@gmail.com
. 06 23 3158 45

AU PIED DU MUR
LES ROSSIGNOLS
CHANTENT

Projet 2017 - aménagement et
embellissement de I'espace vert et du mur
situés au fond de la rue des rossignols.
Ateliers d'entretien avec les enfants.

Public concerné
Habitants du quartier

Tarifs
Se renseigner

Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact
&4 bonniecmichele@gmail.com

PRESSE A BUCHETTES

Projet 2017 - inviter les habitants a
fabriquer ensemble des blchettes pour
poéles a bois et inserts fermés avec
cartons d’emballage, marc de café et
copeaux de bois récupérés. La presse
est désormais montée et opérationnelle.
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Public concerné
Habitants du quartier

Tarifs
Se renseigner

Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact
e tae31170@gmail.com

LA TOPOGRAPHIE
RETRO-PROJECTIVE
DE TOURNEFEUILLE

Projet 2018 — constituer un fonds
photographique qui va nous permettre
de porter un regard sensible sur notre
paysage urbain. En mettant face a face
le passé et le présent, entre histoire et
géographie, montrer comment la ville se
fait, se défait, se renouvelle.

Public concerné
Anciens et nouveaux Tournefeuillais,
amateurs de photographie et d’histoire.

Tarifs
Se renseigner

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
& petiterubrique.tournefeuille@gmail.com

VERGERS REINE DES
PRES ET CLOS BEAU
SOLEIL

Projet 2017 - plantation et entretien de
fruitiers [arbres, arbustes et grimpants]
de variétés rustiques, adaptées, non
invasives et bio sur les parcelles de 10 a
100 m? de ce quartier et faire vivre ces
vergers avec les habitants. Premieres
plantations a I'automne 2017.

Public concerné

Habitants du quartier

Tarifs

Adhésion 10€
Inscriptions/réinscriptions

Toute 'année

Contact

e petiterepublique.tournefeuille@gmail.com



REPAIR CAFE
TOURNEFEUILLE (RCT)

Projet 2019 - donner une seconde vie a nos
objets du quotidien tout en tissant du lien
social. Vous trouverez sur place un accueil
chaleureux, un atelier éphémere, les outils
nécessaires ainsi que l'aide et les conseils
de bénévoles expérimentés. Le tout dans la
bonne humeur et la convivialité.

Public concerné
Les Tournefeuillais ou voisins

Permanences / activités
Une fois par mois, dans la mesure du
possible, un samedi ou un dimanche

Tarifs
Gratuit (a votre bon coeur)

Inscriptions/réinscriptions
Sur place a chague session

Contact

&4 repair.cafe tournefeuille@gmail.com
O https://repaircafetournefeuille.
blogspot.com/

A TOURNEFEUILLE,
NOS ECOLIERS ET
LEURS VELOS SONT
GONFLES

Projet 2019 — mise a disposition, dans
I'enceinte des groupes scolaires de
Tournefeuille, de stations fixes de
gonflage avec un kit d’outils fixes
(accrochés par des cables métalliques a
la station) pour I'entretien des vélos. Ces
stations seront mises a disposition des
éléves et de leurs parents pour les trajets
domicile/école/ travail, des équipes
enseignantes et des ALAE pour les
sorties vélos ou des ateliers «De Vélo».
Trois groupes scolaires seront équipés
dans un premier temps : Mirabeau,
Georges Lapierre et Pablo Picasso.
Extension possible aux autres écoles,
voire colleges ensuite.

Public concerné

Eleves, parents, équipes enseignantes
et ALAE

Inscriptions/réinscriptions

Mise en service a I'automne 2019
Contact

&4 etienne.berthier@gmail.com

UNE COUR PLUS
VERTE

Projet 2020 - les parents d’éléves,
animateurs des ALAE et enseignants

de I'école maternelle Moulin a Vent
proposent de végétaliser la cour, de
créer des flots de fraicheur avec des
arbres, des zones fleuries pour les
insectes pollinisateurs ainsi gu’un coin
potager. L'objectif est également d’ouvrir
la cour en dehors du temps scolaire.

Public concerné

Les éléves et I'équipe pédagogique de
I'6école maternelle Moulin a Vent. A terme,
I'ensemble des Tournefeuillais.

Tarifs
Gratuit

Contact
&4 fanny.mazars31@gmail.com

LE VERGER
PARTICIPATIF

Projet 2020 — I'association Les Ecarts
propose de créer un verger participatif
sur un terrain municipal qui, au

dela des cultures et de I'échange
intergénérationnel, aura aussi un objectif
pédagogique.

Public concerné

Les habitants du quartier et 'ensemble
des Tournefeuillais

Tarifs
Gratuit

Contact
&4 mc.dufaud@gmail.com

ACCUEILLIR LA
BIODIVERSITE CHEZ
SOl

Projet 2020 — les bénévoles de la Ligue
de Protection des Oiseaux (LPO) de la
Haute-Garonne proposent d’organiser
une journée en faveur de la biodiversité,
plus particulierement des oiseaux. Une
sortie découverte des oiseaux sera ainsi
organisée avec un ornithologue, suivi
d’un atelier de montage de nichoirs en
kit, avec des conseils pour I'accueil de la
biodiversité au jardin.



Public concerné
Les Tournefeuillais

Tarifs
Se renseigner

Contact
chantal.segui556@orange.fr

PETIT JARDIN ENTRE
VOISINS

Projet 2020 - I'Association de Jeunes
Innovateurs (AJl) porte le projet d'un
jardin partagé entre voisins, a la
résidence de La Paderne, derriere
L’Archipel, rue de I'Ariege.

Public concerné
Les habitants du quartier de la Paderne

Tarifs
Gratuit

Contact
&4 aji.tournefeuille@gmail.com

SOLIDARITE
ENTRAIDE

AMICALE DES
DONNEURS DE SANG
DE TOURNEFEUILLE

Collectes de sang.

Public concerné
Adultes de 18 a 70 ans

Permanences / activités

4 collectes par an
Inscriptions/réinscriptions
toute 'année

Contact

&4 dondusangtournefeuille@gmail.com
. 06 16 62 82 08

APEDYS MIDI

PYRENEES

ASSOCIATION D’ADULTES DYSLEXIQUES
ET DE PARENTS D’ENFANTS
DYSLEXIQUES EN MIDI PYRENEES
Informer sur les troubles spécifiques des
apprentissages (dyslexie, dysorthographie,
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dysphasie, dysgraphie...). Mener toute
action utile a I'intégration scolaire et
professionnelle, des enfants et des adultes
affectés par ces troubles.

Public concerné
Tout public et, plus particulierement, les
familles concernées par ces troubles

Permanences / activités

Permanence téléphonique : 06 64 27 47
72 Réunions d'information (programme
consultable sur le site internet, envoyé
aux adhérents et communiqué sur
demande). Réception des familles ou
toute personne intéressée sur rendez-
VOus.

Tarifs ’
20€/an. Etudiants et demandeurs
d’emploi : 10€/an. Bienfaiteurs : 35€

Inscriptions/réinscriptions
Par courrier, au siége social — 26 rue du
Val d’Aran, Tournefeuille

Contact
&4 apedysmidipyrenees@orange.fr
. 0561066823-066427 4772

ASSOCIATION DE
JEUNES INNOVATEURS
(AJI)

Réunir des jeunes dans un mouvement
solidaire afin de créer et dynamiser des
projets portés par les jeunes, impulser
une dynamique en direction des jeunes,
permettre a chaque jeune de choisir son
avenir.

Public concerné

15 a 25 ans. Possibilité d’adhérer ou de
soutenir I'association a tout 4ge sous un
autre statut.

Permanences / activités

Les rendez-vous et rencontres se font

en fonction des projets organisés et des
emplois du temps des adhérents. Les
permanences se tiennent le plus souvent
le mercredi.

Tarifs

Adhésion annuelle 7€/personne
Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact

&4 gji.tournefeuille@gmail.com



ASSOCIATION
DES AINES DE
TOURNEFEUILLE

Rassembler les retraités et pré-

retraités ainsi que leurs conjoints,

afin de se rencontrer, s'entraider,

mieux se connaitre et se distraire en
participant aux activités intérieures (thé
dansant, billard, activités de groupe,
atelier mémoire, jeux de société) ou

aux activités sportives (randonnées
pédestres, gymnastique, aquagym, swin

golf, zumba des retraités, gi-gong, etc...).

Public concerné
Toute personne a la retraite ou en
préretraite habitant Tournefeuille

Permanences / activités
Permanences : mardi et jeudi de 14h a
16h — activités : du lundi au vendredi de
14h a 18h, de septembre a juin

Tarifs
Adhésion : 18€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
e asso3a.tnf@free.fr
. 056106 65 33

BULGA-ZAM

Aide et soutien au développement du
village Zam au Burkina Faso. CEuvrer
pour améliorer durablement les
conditions de vie des villageois en leur
donnant acces a I'eau, a la santé et a
une meilleure alimentation.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Assemblée générale annuelle.
Rencontres au rythme des projets de
sensibilisation au Burkina-Faso.

Tarifs
Cotisation 20€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
&4 almath31@yahoo.fr
Q http://digit.ink.free.fr/oulgazam

C.L.E.SSDELA
PADERNE

Activités diverses de loisirs et culture -
ateliers cuisine, mémoire, sophrologie,
écriture (jeux de mots) yoga du rire

et sorties sportives ou culturelles.
Rencontres et organisation d’événements
en partenariat avec la Maison de Quartier
de la Paderne, impliquant les habitants
dans la vie du quartier.

Public concerné
Tout public adulte

Permanences / activités

Atelier mémoire : mardi et jeudi de 10h15
a 11h45 - sophrologie : jeudi de 18h30

a 19h30 - yoga du rire : jeudi de 19h30

a 21h30 - cuisine : un mardi/mois -
écriture : deux séances/mois.

Tarifs
Individuel 15€ - famille 22€

Inscriptions/réinscriptions

Lors du Forum des Associations ou a la
premiére activité.

Contact

a4 clesdelapaderne@gmail.com

AU CCEUR DU SIAM

Depuis nos débuts en 2010, notre

ligne directrice est d’aider les enfants

et personnes malades, orphelines, en
situation de handicap, en difficulté,

dans le besoin en Thailande, mais

aussi en France. Ainsi, nous aidons
chaqgue année, dans le pays du sourire,
des centre d’handicapés, orphelinats,
écoles, structures spécialisées, villages
démunis, associations sociales... Nous
apportons également notre soutien a des
associations reconnues d'intérét général
ou d'utilité publique en France qui ont des
projets similaires aux notres, notamment
autour de I'enfant et de la famille.

Public concerné
Tout public

Tarifs
Gratuit

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact

&4 aucoeurdusiam@yahoo.fr
Q https://aucoeurdusiam.org
. 06 09 16 59 02



CULTURE ET LOISIRS
DE PAHIN

Activités diverses de loisirs et détente :
gymnastique, Qi cong, mosaique,
couture, activités diverses, stages
bien-étre, peinture, théatre, discussions
en anglais... Tout cela en lien avec la
Maison de quartier de Pahin, impliquant
les habitants dans la vie du quartier.

Public concerné
Adultes et ados a partir de 16 ans selon
les activités

Permanences / activités

Couture le lundi et mardi de 14h a 16h30,

peinture le lundi de 9h a 12h , gym le
lundi de 20h & 21h, le mardi de 20h

a 21h, (Maison de Pahin), le jeudi de
19h30 a 20h30 (salle Jean Gay), théatre
le mercredi de 20h & 23h, discussions
en anglais le jeudi de 14h15 & 16h, pilate
le lundi de 18 h 30 a 19h30 et 19 h 30

a 20h30, Qi cong le mardi de 18h30 a
19h45, le jeudi de 18h30 a 19h45 (Salle
Jean Gay), le samedi de 9h30 a 12h45
(4 fois/trimestre), multi-activités le
vendredi de 14h a 16h, mosaique le
vendredi de 9h a 12h et de 14h a 16h.

Tarifs

Adhésion : 13€ - 15€ hors Tournefeuille,
couple : 20€ - 23€ hors Tournefeuille.

A partir d’avril : 6,50€ - 8€ hors
Tournefeuille. Qi cong : 70€/trimestre.

Inscriptions/réinscriptions
De septembre a juin ; fermeture pendant
les vacances scolaires

Contact
QO www.culture19pahin.com
. 07 83796237

ECHO DE
TOURNEFEUILLE

Diffusion sur la commune des
activités des associations sportives et
socioculturelles de la ville.

Public concerné

Associations socio-culturelles et
sportives de la ville, régies par la loi
1901, apres agrément par le CA.
Permanences / activités

Parution de 3 numéros par an
(septembre, janvier, mai) diffusés

14 Toutnefeulle
gratuitement auprés des Tournefeuillais.

Tarifs
8€/association

Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année — inscriptions en
septembre

EN PAROLE ET EN
ACTES

L’association En Parole et En Actes

a pour but la rencontre, I'accueil,
I'écoute, la bienfaisance, la formation,
'accompagnement moral et spirituel,
entre ses membres et au service de
la cité. Ces activités peuvent étre
menées en lien avec des partenaires
institutionnels, fédératifs, etc. Certaines
actions peuvent étre organisées
ponctuellement. A 'attention du
grand public : expositions, concerts,
conférences, etc.

Permanences / activités

Culte tous les dimanches 10h30 - 11h45
Culte pour les enfants et classes
d’enseignement biblique tous les
dimanches 10h30 - 11h45

Garderie pour les enfants de moins de
4 ans pendant les cultes

Catechism pour des enfants 11-14
ans. Contacter Pasteur Pierre Mitchell
06.18.35.03.80 Cours d’anglais (niveau
conversationnel).

Adhésion : 10 euros par an

Inscriptions/réinscriptions
James GILDARD : jgjg1989@gmail.com
ou 07 70 46 43 64

Contact
Q http://eretoulouseouest.fr
. 06 18 3503 80

ESPANTOUS, ECOLE
DE MAGIE

Devenez magicien ! Espantous délivre
des cours de magie pour adultes,
ados et enfants a partir de 8 ans.
L’enseignement initie I'éléve & un large
éventail de techniques d'illusionnisme
et le prépare a se produire en public. Il
donne également une place importante
aux considérations artistiques de
présentation et de mise en scéne ainsi



qu’a la connaissance de I'histoire et de la
culture magique.

Public concerné

A partir de 8 ans

Permanences / activités

Mercredi soir a la Maison de quartier de
Quéfets

Contact

4 espantous@hotmail.com

O http://www.granraf.com/espantous

FNACA FEDERATION
NATIONALE

DES ANCIENS
COMBATTANTS

Maintenir des liens entre les Anciens
Combattants et les Tournefeuillais.
Constitution et suivi des dossiers des
Anciens Combattants.

Public concerné
Tous les anciens combattants et
sympathisants

Permanences / activités

Permanences les mardis de 14h30 a 17h.

Organisation des cérémonies du
19 mars - 8 mai — 11 novembre — journée
du souvenir de 'Appel du 18 juin 1940.

Tarifs
Anciens combattants : 28€/an —
sympathisants : 18€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
s fnacatournefeuille@gmail.com
. 0562 48 26 38

LES ECARTS

Défense, maintien et amélioration du
cadre de vie et de I'environnement des
habitants du quartier de la Ramée et
des Ecarts en servant de relais auprés
des Pouvoirs Publics (Municipalité ou
Toulouse Métropole) pour probléemes de
tout ordre (voirie, densification etc...).

Public concerné
Tout public

Permanences / activités

Apéritif de rentrée, chataignes et vin
chaud, galette des rois, sortie culturelle
au printemps, un vide-grenier avec
I'association « Les Vignes » - Une
assemblée générale est organisée en
septembre.

Tarifs
10€/an et par foyer

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
&4 associationlesecarts@gmail.com
. 06 80 66 57 87

LES HAUTS DE
TOURNEFEUILLE

Représenter les habitants des Hauts de
Tournefeuille, pour assurer 'amélioration
de leur cadre de vie.

Public concerné
Les habitants des Hauts de Tournefeuille

Permanences / activités
Réunions du bureau de I'association a la
Maison de Quartier de Pahin.

Tarifs
Cotisation annuelle de 2€

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
a4 association.hte@laposte.net
06731067 01

LES ENFANTS DU
DRAGON

L’association a pour objet de soutenir
matériellement et financierement des
projets humanitaires en faveur des
enfants et des plus démunis du Vietnam.

Contact

a4 presidente@lesenfantsdudragon.com
Q https://lesenfantsdudragon.com/

L 0629123282



LIONS CLUB
TOURNEFEUILLE -
OCCITANIE

Club service a but humanitaire. Aide aux
enfants malades, malvoyants, diabéte,
Alzheimer, la recherche médicale,
Téléthon, sinistrés, etc...

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Le 4e mardi du mois

Tarifs
200€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute l'année

Contact
&4 chrisber klein@orange.fr
. 06 86 41 04 00

LUMIERES D’ESPOIR

Fédérer les bonnes volontés,
individuelles et associatives, pour
I'organisation du TELETHON.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Se renseigner

Tarifs
Se renseigner

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
e lumieres.d-espoirs@laposte.net
06123902 89

LA PASSERELLE

Association d'aide a I'emploi forte de

30 ans d’expérience pour la mise a
disposition de personnel aupres de
particuliers, entreprises, collectivités

et associations. Acteur de I'Economie
Sociale et Solidaire recherchant des
solutions pour favoriser I'inclusion sociale
et professionnelle des demandeurs
d’emploi afin d’agir sur le territoire de
maniere efficace et solidaire.

Public concerné
Demandeurs d’emploi, particuliers,
professionnels
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Permanences / activités
Permanences du lundi de 14h a 17h et
du mardi au vendredi de 9h a 12h a la
Maison de I'emploi et de la solidarité - 5,
rue Paul Valéry.

Tarifs
Gratuit pour les demandeurs d’emploi

Inscriptions/réinscriptions
Sur rendez-vous

Contact

e accueil@lapasserelle31.fr
QO www.lapasserelle31.fr

. 056186 6555

LES 7 A9 DE
L’ENTREPRISE

L’association permet a tout dirigeant,
quelle que soit la taille de son entreprise,
de rompre avec l'isolement, de nouer

de nouveaux contacts, de trouver des
partenaires.

Contact
0663161370

& club7a9@gmail.com
Q https://club7ag.fr/fr/

LES VIGNES

Fournir un cadre Iégal aux manifestations
et activités de dynamisation du quartier

| proposer ou administrer légalement

des moyens collectifs en relais ou non
de la municipalité, des services et des
pouvoirs publics, par le biais d'activités
associatives particulieres | relayer les
avis de la population, en interface
aupres de la municipalité et des pouvoirs
publics.

Contact
0661637199
a4 bureau@les-vignes.org

MADE IN
TOURNEFEUILLE

Aujourd’hui I'association des Artisans,
commercants et professions libérales
Made In Tournefeuille a pour vocation
de dynamiser le tissu local et favoriser
les échanges et le lien social dans
notre ville. Notre engagement est de
faire changer les choses et de faire
évoluer les mentalités beaucoup plus



significativement et rapidement que
chacun dans son coin a du sens.
Retrouvez nous sur les réseaux
Facebook, Instagram, Google et merci
de liker, prenez votre temps et visualisez
nos posts sur nos adhérents.

Public concerné
Les commercants, artisans et professions
libérales de Tournefeuille

Tarifs
53 €

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
e contact@madeintournefeuille.fr
Q http://www.madeintournefeuille.fr/

O’PESTACLE

’association O’pestacle a pour
objectif de promouvoir des actions
solidaires, culturelles et artistiques
et particuliérement la co-création de
spectacles vivants.

Contact

&4 opestacle@gmail.com

O https://www.facebook.com/Opestacle
L 06 5297 98 39

ORGANISATION BUS
CYCLISTES

Convoi de cyclistes, guidé par un
leader sur un itinéraire avec des
stations et horaires de passage. Le
leader établit le parcours et est garant
du respect des horaires. Chacun peut
rejoindre le bus a la station convenant
le mieux au déplacement envisagé.
Accompagnement individuel, conseils...

Public concerné
Adultes

Tarifs
Gratuit

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année. Bus accompagnement sur
rendez-vous.

Contact

&4 philippe.m@buscyclistes.org
O https://www.buscyclistes.org/

RESTOS DU CCEUR

Aide alimentaire aux personnes
démunies.

Public concerné
Toutes personnes en difficulté

Permanences / activités

Les distributions s’effectuent de début
décembre a fin mars, le mardi de 13h30
a 16h30

Contact

a4 Ad31.presidence@restosducoeur.org
Q https://www.restosducoeur.org/

. 06 68 09 98 03

ROTARY CLUB DE
TOURNEFEUILLE

Club service a but humanitaire. Lutte

contre la Polio, aide a la recherche sur les
maladies du cerveau, lutte contre lillettrisme
et I'exclusion, aide aux personnes en
difficultés, lutte contre la violence faite aux
femmes, protection de I'enfance...

Public concerné
Tout public

Permanences / activités
Soirées bimensuelles

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
&4 corou31@gmail.com
Q https://www.rotary.org/fr

SECOURS CATHOLIQUE

Accueil de toute personne ayant besoin
d’aide morale, matérielle (possible colis
d’'urgence). Aide a I'apprentissage du
francais.

Public concerné

Tous

Permanences / activités

Jeudi de 10h a 12h en dehors des
vacances

Tarifs
Gratuit

Inscriptions/réinscriptions
Le jeudi matin
Contact

&4 alain.cazal@neuf.fr
. 06 84 88 64 21



SECOURS POPULAIRE

Association humanitaire de lutte contre
I'exclusion.

Public concerné
Familles de Tournefeuille en difficulté

Permanences / activités
Lundi au vendredi de 9h a 12h, mardi et
jeudi de 14h a 17h30

Contact

e secourspop31170@outlook.fr

O https://secourpopulaire.wixsite.com/
my-site

L 05611559 13

SOLEIL DES QUEFETS

Activités diverses de loisirs, d’échanges,

d’aide. Rencontre et organisation
d’événements en partenariat avec

la Maison de Quartier de Quéfets,
impliquant les habitants dans la vie du
quartier.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités

Lecture de contes : mercredi 18h-20h
- Loisirs créatifs : un samedi par mois

- Ateliers cenologie (sur inscription) et
initiation a I'astronomie ponctuellement.

Tarifs

Adhésion annuelle en janvier -
individuelle 12€ ; (13€ hors Tnf) -
adhésion familiale 15€ (16€ hors Tnf)

Contact
&4 soleildesquefets@hotmail.com

TERRA SERTAO

Cette association entend promouvoir les
liens de solidarité entre la France et le
Brésil, notamment la région du Sertao
(Nord Est Brésilien). Son objet principal
est d’améliorer I'approvisionnement en
eau dans le milieu rural.

Public concerné
Tout public
Tarifs

Cotisation 15€

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
4 xavier.lamure@gmail.com
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THEO’CAP

Association visant a accueillir d’'une part
les enfants/adolescents en situation

de handicap en proposant des ateliers
mais aussi en proposant des temps aux
fratries et aux parents.

Contact
a4 theocap31@gmail.com
L 06 76 27 1509

TOURNEFEUILLE
ACCUEIL

Accueillir toutes les personnes qui
arrivent dans la commune, afin de leur
permettre une adaptation plus rapide.
Contribuer a la mise en valeur de la
qualité de vie de la ville et faire vivre un
espace convivial, permettant rencontres
et échanges entre nouveaux et anciens.
Activités : Journée de I'Europe, initiation
au bridge, art floral, ateliers cuisine,
soirées a théme, sorties culturelles.

Public concerné
Adultes

Permanences / activités
Permanences mardi et jeudi de 14h30 a
16h30 a la Maison des Associations. Les
premiers et troisiemes vendredis

Contact
0667230477
&4 accueiltourne@live.fr



SPORT

AAPPMA

ASSOCIATION AGREEE POUR LA
PECHE ET LA PROTECTION DU MILIEU
AQUATIQUE

Péche et protection du milieu aquatique.

Public concerné
Tout public

Permanences / activités

Tous les jours (fermetures
exceptionnelles les jours de concours et
d’alevinage)

Tarifs

Carte compléte avec timbre halieutique :
90€ - carte compleéte sans timbre
halieutique : 70€ - carte mineur de

12 2 18 ans : 20€ - carte moins de 12
ans : 5€ - carte femme : 30€ - carte
journaliére : 12€ - carte hebdomadaire :
30€. Conditions générales : carte de
péche obligatoire a partir de 12 ans. En
vente au Salon Men, 107 rue Gaston
Doumergue a Tournefeuille.

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact

&4 bernard.guillemede@mairie-tournefeuille.fr
O https:/www.fede-peche31.com/

. 06 08 338397

ACCA ASSOCIATION
COMMUNALE DE
CHASSE AGREEE

Public concerné
Tout public adulte détenteur du permis
de chasse

Permanences / activités
Pratique de la chasse, de I'ouverture a la
fermeture définie par arrété préfectoral

Tarifs

Propriétaires : 60€/an - résidents ou
domiciliés : 70€/an — membres associés :
110€/an du mois de 18h30 a 19h30, hors
vacances scolaires et jours fériés.

Tarifs
Individuel : 15€/an - couple : 20€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année lors des permanences

Contact

noeldeveaux@sfr.fr
0684730096

AIKIDO CLUB DE
TOURNEFEUILLE

Pratique, enseignement et
développement de I'aikido.

Public concerné
A partir de 7 ans et adultes

Permanences / activités

Cours adultes : lundi et vendredi de
19h30 a 21h30 / cours enfants : samedi
de 10h a 11h / cours ados-adultes :
samedi de 11h & 12h30

Tarifs

Adultes 150€/an ; enfants 100€/an -
licence comprise (certificat médical et
tenue appropriée)
Inscriptions/réinscriptions

De septembre a mars

Contact

&4 c.bock@free. fr

Q hitps://act31.my31.fr

L 05618596 11

AJAJA RUGBY
TOURNEFEUILLE

Equipe de rugby vétérans/loisirs.
Public concerné

Hommes de plus de 25 ans
Permanences / activités

Tous les vendredis

Tarifs

Cotisation annuelle de 80€
Inscriptions/réinscriptions
Tout au long de 'année
Contact

&4 ajaja.tournefeuille@gmail.com

ANTIDOTES

Pilates / Yoga / yoga enfant/ sophrologie/
Stretching/Tango pour Alzheimer/
Relaxation/ Méditation

Public concerné
Adultes - séniors - femmes enceintes



Permanences / activités
Voir site web antidotes-tournefeuille.fr

Tarifs
Voir site web antidotes-tournefeuille.fr

Inscriptions/réinscriptions
Voir site web antidotes-tournefeuille.fr

Contact
&4 antidotestournefeuille@gmail.com
Q http://antidotes-tournefeuille.fr

AMICALE CYCLISTE

Cyclisme de route et compétition,
cyclocross, VTT. Club affilié a la FSGT et
al'UFOLEP.

Public concerné
Tout public

Tarifs
Licence FSGT 50€ - Licence UFOLEP
42,75€

Inscriptions/réinscriptions
Toute l'année

Contact
&4 actvelo@yahoo.fr
L 0561862973

AST BASKET BALL

Pratique du basket en loisir et en
compétition. Club affilié a la Fédération
Francaise de Basket ball.

Public concerné
Tout public a partir de 3 ans

Permanences / activités

1 a2 séances d’entrainement
hebdomadaire. Rencontres le week-end.
Nouveau créneau pour les enfants nés
en 2009-2008, le samedi de 10h a 11h et
de 11h a 12h au gymnase du Chateau

Tarifs

De 120€ a 185€/an selon catégorie.

Assurance incluse. Pour la nouvelle

section des tout-petits : 100€/saison.

Inscriptions/réinscriptions
Inscriptions début septembre

Contact
http://tournefeuillebasket.fr/

e contact@tournefeuillebasket.fr
. 056186 45 67
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AST FOOTBALL

Association dédiée a la pratique
du football en entrainement et en
compétition.

Public concerné

Tout public

Permanences / activités
Entrainements tous les soirs suivant
les catégories. Matchs les samedis et
dimanches.

Tarifs
De 200€ a 260€ selon la catégorie

Inscriptions/réinscriptions
En mai

Contact

&4 ast.foot@orange.fr

Q http://ast-tournefeuille-foot.fr
05618594 15

AST GYMNASTIQUE
VOLONTAIRE

Gymnastique non-compétitive sur le
concept Sport-Santé. Venez booster votre
santé avec des activités pour tous : de 9
mois aux seniors. L'”ASTGV propose des
cours variés en salle pour adultes (Gym
Douce, Yoga, Body Zen, Gym Tonique,
Stretching, Tabata & Cross Training, Cardio
training, Pilates, Zumba, Gym Sénior,
Fitball, Cardio Dance, STRONG ), ainsi que
des cours en extérieur (Marche Nordique,
BungyPump, Gym Oxygéne et Marche
Sport Santé); et enfin des cours pour
enfants, bébés - parents et pour ados.

Public concerné
Bébés, enfants, adolescents, adultes

Permanences / activités

Plus de 55 heures de cours réparties
dans la semaine, le matin a partir de
8h30, le midi, I'apres-midi, en soirée et
le samedi matin. Activités réduites en
période de vacances scolaires.

Tarifs

(résidents/extérieurs a Tournefeuille)
adhésion : adultes 95€/115€ (pour un an
avec acces a 3 séances hebdomadaires
de gymnastique). Suppléments pour

les activités Pilate, Marche nordique,
Bungy-Pump ou pour passer a 5 séances
hebdomadaires - enfants et bébés
90€/100€ - ados 110€/120€



Inscriptions/réinscriptions
Inscriptions a partir de début septembre
(voir le site internet). Nous sommes
présents au Forum des Associations.
Ensuite, les inscriptions restent ouvertes
durant toute la saison.

Contact

&4 gymvolontaire-031114@epgv.fr
QO www.gv-tournefeuille.com
0674254319

AST RUGBY XV

Association dédiée a la pratique du
rugby éducatif loisir et de compétition.
Club formateur — Fédérale 3.

Public concerné

Ecole de rugby : -4 ans & -18 ans/Cadets
Juniors/féminines/sport adapté/Cadettes/
Séniors/Séniors Féminines/Loisirs/Flag.

Tarifs
De 180€ a 210€ selon catégorie

Inscriptions/réinscriptions
A partir du mois de mai

Contact

&4 contact@tournefeuille-rugby.com

QO http://tournefeuille-rugby.clubeo.com
. 05345176 73/06 36250555

AST VOLLEY BALL

Pratique du Volley Ball en compétition
et loisir.

Public concerné
Adultes, sportifs débutants ou confirmés

Permanences / activités
Entrainement 1 fois/semaine + match

Tarifs
65€/an licence comprise

Inscriptions/réinscriptions
Le 14 mercredi de septembre

Contact
e tournefeuille.volley@laposte.net

ATHLE 632

Athlétisme (courses, sauts, lancers,
courses sur route et trail, marche
nordique). Club affilié a la Fédération
Frangaise d’Athlétisme. Athlé-Santé
(marche nordique, préparation physique,
footing...).

Public concerné
Enfants, adultes, masters

Tarifs
De 130€/an a 240€/an selon la pratique
et la catégorie

Inscriptions/réinscriptions
Sur le site du club

Contact
e Webmaster@athle-632.fr
QO www.athle-632.fr

AVEC BIENVEILLANCE
POUR LE CORPS

Association de cours et stages de Qi
gong.

Contact
https://avecbienveillancepourlecorps31.
over-blog.com/

BADMINTON CLUB DE
TOURNEFEUILLE

Ouvrir la pratique du badminton au plus
grand nombre.

Public concerné
Tout public a partir de 8 ans

Permanences / activités

Lundi de 20h30 a 23h ; mardi de 18h a
23h ; jeudi de 21h30 a 23h ; vendredi de
17h30 a 23h

Tarifs
Adultes 115€/an - jeunes 130€/an

Inscriptions/réinscriptions
Enfants en mai, adultes en septembre

Contact

&4 sokunthea.top@gmail.com

QO www.badminton-tournefeuille.fr
. 06 77 8186 67

BODY KARATE
TOURNEFEUILLE

Mélange de fitness (déplacements,
chorégraphies, rythmes) et de karaté
(technique de frappe et de précision).

Public concerné
Tout public a partir de 14 ans

Permanences / activités
Renforcement musculaire : mardi 18h45
- 19h30, Body karaté : mardi de 19h30 a
20h30 et vendredi de 19h a 20h



Tarifs
1¢¢ inscription: 160€/an - réinscription:
140€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année avec tarif dégressif en
cours d’année et cours d’essai

Contact
&4 bodykaratetournefeuille@gmail.com
L 0611186179

CAPOEIRAGEM
TOURNEFEUILLE

Promouvoir des actions solidaires,
activités sportives, culturelles et
artistiques afro-brésiliennes et
particulierement la capoeira sur la
commune de Tournefeuille.

Contact

4 capoeiragemtournefeuille@gmail.com
Q hitp:/www.capoeiragem.fr

S 06 83 81 97 51

CLUB BOULISTE DE
TOURNEFEUILLE

Pratique du jeu de pétanque et du jeu
provengal.

Public concerné
Tout public (benjamins, minimes, cadets,
juniors, séniors, vétérans)

Permanences / activités
Tous les jours de 14h a 19h30

Tarifs
Femmes : 35€/an — hommes : 45€/an

Inscriptions/réinscriptions
Jusqu'au 30/08

Contact
&4 cbtournefeuille@gmail.com
. 06 46 76 87 37

CLUB DE PLONGEE LE
DIODON

Développer et favoriser, par tous les
moyens appropriés (sportifs, artistiques,
scientifiques), la connaissance du
monde subaquatique et des sports et
activités subaquatiques. Sont notamment
pratiquées la plongée en scaphandre, la
nage avec accessoires : en mer, piscine,
lac ou eau vive.
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Public concerné
Tout public a partir de 12 ans

Permanences / activités
Entrainements piscine : I'hiver, tous les
mardis - I'été, tous les mardis et jeudis.

Tarifs
110€ de cotisation club + licence
fédérale de I'année

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact
&4 lediodon@Iaposte.net
Q http://www.plongee-tournefeuille.fr

COMPAGNIE
D’ARCHERS DU TOUCH

Enseignement et pratique du tir a I'arc en
loisir et compétition.

Public concerné

Tout public a partir de 8 ans (dans
I'année)

Permanences / activités

Lundi, mardi et jeudi de 20h a 22h en
automne/hiver au boulodrome et de
18h30 a 20h30 au printemps/été au
complexe de tir a I'arc. Samedi de 9h a
13h

Tarifs
De 79,50€ a 153€ selon la catégorie

Inscriptions/réinscriptions

De juin a septembre pour les débutants -
toute I'année pour les archers confirmés
Contact

a4 Secretaire@archersdutouch.fr
QO www.archersdutouch.fr

LES CYCLOS DE
TOURNEFEUILLE

Susciter la passion de la pratique
cycliste, randonnées, amitié, convivialité
et entraide entre les adhérents.

Public concerné

A partir de 18 ans

Permanences / activités

1¢" lundi de chaque mois, salle annexe
Jean-Baptiste Gay

Tarifs

64€/an



Inscriptions/réinscriptions
Toute 'année

Contact

&4 jeanclaude.gayraud@Iive.fr

O http://www.lescyclosdetournefeuille.com
06 15614890

LES HOCKLINES

Initiation et compétition de roller hockey.
Baby rollers a partir de 3 ans. Rollers en
famille. Hockey luge (Handisport).

Public concerné
A partir de 3 ans, public mixte

Permanences / activités

Ecole de hockey : dés 5 ans (initier les
plus jeunes au patinage et au roller
hockey de fagon ludique et amusante),
mercredi de 16h a 17h et dimanche
de 10h a 11h30 - Poussins : 9/10 ans,
mercredi de 17h a 18h30 et samedi de
11h30 a 13h - Benjamins : 11/12 ans,
mercredi de 17h a 18h30 et samedi
de 13h30 a 15h - Minimes : 13/14 ans,
mercredi de 18h30 a 20h et samedi

de 15h a 16h30 Cadets : 15/16 ans,
mercredi de 18h30 a 20h et samedi de
15h a 16h30 - Seniors N3 : mercredi
de 20h a 22h et dimanche de 14h a
16h Seniors Elite : lundi de 20h a 22h
et vendredi de 20h a 22h - Féminines
(15 ans et plus) : jeudi de 18h a 20h et
dimanche de 16h a 17h30 - Loisirs : a
partir de 16 ans, la section accueille tous
ceux (en majeure partie des adultes) qui
souhaitent s'initier ou se perfectionner
a la pratique du roller hockey dans
une ambiance chaleureuse et festive :
dimanche de 17h30 a 20h

Tarifs

Baby rollers, patinage en famille,
hockey luge : 140€/ jeunesse 1 ou 2
entrainements + compétitions : 205€ -
Seniors compétition : 225€ - Loisirs h/f :
165€.

Inscriptions/réinscriptions

Lors du Forum des Associations en
septembre au Phare ou au gymnase de
la Ramée, aux heures d’entrainement
pendant le mois de septembre.

Contact

&4 bonnegarde.evelyne@sfr.fr
Q http://hocklines.free.fr

L 06 13154250

LES PATINEURS DE
TOURNEFEUILLE

Patinage artistique sur roulettes et roller
en ligne.

Public concerné

Tout public, a partir de 5 ans, pour le
patinage artistique — A partir de 6 ans,
pour le roller en ligne

Permanences / activités

Ecole de patinage artistique : mercredi
de 14h a 15h et 15h a 16h00. Patinage
artistique, compétition : lundi et jeudi
a partir de 17h30 (horaires différents
selon le niveau), et mercredi a partir de
17h (selon le niveau). Roller en ligne
débutant : mercredi 16h-17h

Tarifs

150€-170€/an pour I'école de patinage
de roller en ligne et artistique - Entre
210€ et 250€/an pour les groupes de
compétition suivant les niveaux et le
nombre de disciplines pratiquées.
Prévoir : 54€ pour la tenue de club de
I'école de patinage artistique, 84€ pour
les groupes de compétition et 12€ pour
le tee-shirt du club pour les groupes de
roller en ligne. Possibilité de location de
patins : 65€/an. Achat proteges patins
obligatoire 9€

Inscriptions/réinscriptions

Date et horaire sur notre site internet.
Prévoir d’apporter ce jour-la, le dossier
d’inscription complété téléchargé sur
notre site, votre certificat médical, le
reglement de la cotisation et une photo
d’identité. Seuls les dossiers complets
seront acceptés le jour des inscriptions.

Contact

4 lespatineursdetournefeuille@gmail.com
O www.lespatineursdetournefeuille.com
. 06 78 54 93 44

LES VOIES DE
L’ENERGIE

Association de Qi Gong
Contact

. 06 80 7373 42

&4 y.benezet@hotmail.fr

O https://www.yvesbenezet.com/



JUDO CLUB

Club affilié a la Fédération Frangaise
de Judo. Professeurs diplémés d’Etat
pour la pratique du judo et du Jujitsu
(initiation, compétitions et techniques,
loisirs) et du Taiso.

Public concerné

Tout public a partir de 5 ans, débutants
ou confirmés. Jujitsu et Taiso : a partir de
16 ans. Certificat médical obligatoire.

Permanences / activités

Début des cours début septembre (1a 2
séances d’entrainement hebdomadaire
selon les ages). Jujitsu : samedi matin.
Taiso : mercredi en fin d’aprés-midi. Judo
Technique : jeudi soir

Tarifs

140€ a 190€/an selon niveau, hors
licence FFJDA (40€). Assurance
comprise. Tarifs dégressifs pour
plusieurs membres d'une méme famille.

Inscriptions/réinscriptions
Pré-inscriptions en juin. Inscriptions lors
du Forum des Associations et tout au
long de 'année.

Contact

&4 judoclubtournefeuille@yahoo.fr
QO www.judo-tournefeuille.com

. 07 66 30 77 91

KARATE CLUB DE
TOURNEFEUILLE

Pratique et enseignement du Karaté
Contact, Karaté Shotokan et Krav Maga
pour les compétitions ou loisirs.

Public concerné
Tout public a partir de 7 ans

Permanences / activités

Karaté Shotokan enfants : lundi et jeudi
de 17h15 a 18h30 ; Karaté Shotokan
adultes : mardi et jeudi de 19n30 a
21h ; Karaté Contact adultes : lundi et
mercredi de 20h a 21h30 - samedi de
17h30 a 19h ; Krav Maga : mercredi a
20h et vendredi a 17h15

Tarifs

Les tarifs sont dégressifs pour plusieurs
membres d’'une méme famille, a partir
de 170€
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Inscriptions/réinscriptions
Lors du Forum des Associations et tout
au long de 'année au dojo

Contact

a4 bureaukct@outlook.fr

Q http://karate-club-tournefeuille.fr/
8. 06 50 76 37 56

KOBUSHI BUDO CLUB

Pratique martiale (Kobudo sportif -
Karaté et Para Karaté - Self défense et
shillelagh, canne irlandaise).

Public concerné
A partir de 7 ans

Permanences / activités

Lundi 18h a 20h - Mercredi 13h45 a 15h
- Vendredi 18h30 a 21h30 - Samedi 9h30
a1thet 14h a 16h

Tarifs

De 200€ a 250€. Tarifs dégressifs pour
les familles et tarifs spécifiques (voir
conditions)

Inscriptions/réinscriptions

Forum des Associations et toute I'année
sur simple appel ou courriel (méme
pendant les vacances) ou au DOJO 2

Contact
&4 dsrenseignements@orange.fr
067318 44 68

OFFICE MUNICIPAL DES
SPORTS (OMS)

Regroupement de 31 sections sportives :
aikido - amicale cycliste de Tournefeduille
- athlétisme - badminton - basket - body
karaté - cyclotourisme - Eole modele

- escalade - football - gymnastique -
handball - judo - karaté - association
Sportive Lycée Frangoise - montagne -
patinage - plongée- rugby - sport détente
natation - stretching postural - gi-gong

- taekwondo - tennis - tir a I'arc - viet vo
dao - volley - yoga - genbudo - tai chi
chuan - pétanque - UNSS Labitrie et
Léonard de Vinci.

Contact

&4 servicedessports@mairie-tournefeuille.fr
L 0561064188



Ql GONG SEANCES

Pratique du Qi-Gong : travail corporel de
détente, pour réduire le stress et libérer
la circulation de I'énergie vitale.

Public concerné

Qi-Gong : tout public

Permanences / activités

Cours collectifs : mardi de 18h30 a
19h45 et samedi 4 fois par trimestre de
9h30 a 12h45 : Maison de Quartier de
Pahin ; jeudi de 18h30 a 19h45 : salle
annexe Jean Baptiste Gay ; vendredi de
10h00 a 11h15 : Foyer des Ainés

Tarifs
Adhésion 10€

Inscriptions/réinscriptions
Début septembre

Contact
e Nadialheraud@free. fr
&, 06 76 20 36 07

SHEN JIAO

Pratiquer un shiatsu de relaxation pour
les amis, la famille, les enfants. Outre la
pratique du massage, sont enseignées
les bases de la MTC (médecine chinoise).

Public concerné
Tout public adulte

Permanences / activités
Un week-end par mois

Tarifs
100€ le stage de week-end

Inscriptions/réinscriptions
En septembre

Contact

= w.malnati@free.fr
O shiatsu31.net

&, 06 62 13 56 21

SPORT DETENTE
NATATION
TOURNEFEUILLE

Le sport détente natation Tournefeuille
propose : des cours d’aisance aquatique
et d’apprentissage de la natation & partir
de 4 ans des cours de perfectionnement
enfant, ados, adulte, préparation
concours, examens, épreuves du BNSSA
des cours d'aquagym

Public concerné
A partir de 4 ans

Permanences / activités

Mardi 20h30 -21h30 aquagym ; mercredi
tous les groupes de 15h a 23h (pendant
la période scolaire) -enfants/ados/
adultes/faquagym ; vendredi 17H30-19H
eau libre jeune

Stages pendant les vacances scolaires/
apprentissage/ perfectionnement/
préparation concours/ BNSSA

Tarifs

Tarifs 2022/2028 : prix basé sur 30
séances/an Possibilité de paiement par
cheque et/ou especes, une facture vous
sera fournie sur demande (CE, autre...).
ENFANTS/ ADOS/ ADULTES/ AQUAGYM
Habitants Tournefeuille : 215 € (si
paiement 2 fois = 115€ + 100€) ; Non
Habitants Tournefeuille : 240€ (si
paiement 2 fois = 140€ +100€) EAU
LIBRE 260€ (si paiement 2 fois = 160€
+100€) MASTERS habitant Tournefeuille
235¢€ (si paiement 2 fois = 135€ +100€) ;
Non habitants Tournefeuille : 260€ (si
paiement 2 fois = 160€ +100€). A savoir :
une réduction de 50€ sera appliquée
pour le 3*™ membre inscrit de la famille,
peu importe I'activité choisie. Fin
septembre et fin novembre
Inscriptions/réinscriptions
Pré-inscriptions a partir du 1* juillet sur le
site de I'association

Contact

&4 jean-jacques.merckel@orange.fr

O www.sportdetentenatationtournefeuille.com
. 06 88 33 87 53

SPORT ET
SOPHROLOGIE

L’association a pour objet de favoriser,
développer et promouvoir la sophrologie
comme outil d’entrainement en vue
d’améliorer ses performances.

Public concerné

Tout public
Permanences / activités
Le lundi de 18h a 19h
Tarifs

200€/an

Inscriptions/réinscriptions
En septembre



Contact
&4 sportetsophrologie@orange.fr
. 064870 76 91

STRETCHING
POSTURES ENERGIE

Cours de stretching Postural et de Qi
Gong.

Public concerné
Tout public, sans limite d’age

Permanences / activités

Stretching postural : mardi 9h30-
10h30,12h15- 1315, 17h45-18h45,
19h-20h ; mercredi 9h30-10h30 vendredi
12h15- 13h15,15h-16h30, 17h30-18h30.
Qi-Gong : lundi 19h-20h ; mardi 10h45-
11h45, 20h-21h15 ; mercredi 10h45-12h ;
jeudi 17h45-18n45 ; vendredi 18h45-20h.
Samedi de 9h30 a 12h30 : stages a
theme.

Tarifs
Stretching: 200€/an - Qi Gong : 200€/an
— Stretching + Qi Gong: 320€/an

Inscriptions/réinscriptions

Tout au long de I'année (tarif au
prorata). Nous contacter. Infos sur le
site internet http://www.stretching-qi-
gongtournefeuille.fr

Contact

&4 stretching.postures.energie31@gmail.com
O http://www.stretching-gi-gong-
tournefeuille.fr

. 06 3594 70 02

TAI CHI
TOURNEFEUILLE

Tai chi chuan, forme de 37 pas). Public
concerné A partir de 'adolescence, sans
limite d’age

Permanences / activités

Cours débutants : lundi de 20h a 21h30
gymnase J.B. Gay (salle de relaxation

au 1°" étage) . Gay/cours 2° et 3¢ année :
mercredi de 19h a 20h dojo 2 ; cours
avancés : mercredi 20h a 21h30 dojo 2.

Tarifs
Adhésion : 15€/an + 60€/trimestre
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Inscriptions/réinscriptions
En juin ou en septembre

Contact

a4 eric.godard@gmail.com

Q http://taichitournefeuille.com
. 06 64 42 3137

TOURNEFEUILLE
ALTITUDE GRIMPE
(TAG)

Escalade, randonnée, ski de randonnée.
Pratique de I'escalade sur structures
artificielles et sur sites naturels,
participation aux compétitions de

la FFME. Randonnées a pied ou en
raquettes, en montagne et dans le
piémont pyrénéen. Sorties en ski de
randonnée, a la journée ou sur le week-
end.

Public concerné
Tout public a partir de 4 ans

Permanences / activités

Créneaux d’escalade hebdomadaires,
pour les enfants, les adolescents et les
adultes. Sorties régulieres le week-end
pour 'escalade, pour la randonnée et le
ski de randonnée.

Tarifs

Tarifs incluant la licence FFME +
assurance + cotisation. Escalade :

de 225€ & 245€ selon I'age pour les
sections loisir — 360 a 415€ pour les
compétiteurs - 270€ & 400€ pour les
adultes en séances libres ou encadrées.
Randonnée : de 66€ a 81€ selon 'age.
Ski de randonnée : de 89€ a 99€ selon
lage.

Inscriptions/réinscriptions
Ouverture des inscriptions entre mi-mai
et juin

Contact

a4 Web@tag.asso.fr

Q www.tag.asso.fr

0674771385



TOURNEFEUILLE EOLE
MODELE

Promouvoir, développer, enseigner et
pratiquer I'aéromodélisme léger. Vol 3D
et vol libre en indoor.

Public concerné
Modélistes débutants et confirmés

Permanences / activités

1¢" et 3° mercredis du mois de 21h a
minuit pour le vol 3D et les voilures
tournantes. 2° et 4¢ samedis du mois de
16h a 19h pour le vol libre indoor et les
maquettes.

Tarifs
20€/an

Inscriptions/réinscriptions
Toute I'année

Contact

&4 logphi@free.fr

QO www.tournefeuille-eole-modele.fr
. 06 70 54 07 98

TOURNEFEUILLE
HANDBALL

Club affilié a la Fédération Francaise de
Handball. Labellisé pour la qualité de la
formation des jeunes joueurs et arbitres.

Public concerné
Dés 3 ans

Permanences / activités
Tous les soirs (selon la catégorie de jeu)
et tous les week-ends.

Tarifs
De 150 a 220¢€, selon la catégorie

Inscriptions/réinscriptions
Contactez : contact@
tournefeuillehandball.fr

Contact

&4 secretaire.thb@gmail.com

QO www.tournefeuille-handball.fr
. 06 1510 54 49

TOURNEFEUILLE
SAUVETAGE NAUTIQUE

Pratique du sauvetage sportif auprées
des jeunes et des adultes. Formation
secourisme : PSC1, PSE1, PSE2 -
Formation continue PSE - Formation de
formateur secourisme. Formation au

Sauveteur Secouriste du Travail (SST).
Formation au sauvetage utilitaire :
BNSSA et surveillant de baignade. Mise
en place de poste de secours pour vos
manifestations sportives, culturelles...

Public concerné
Tout public

Tarifs
Cf. site internet

Inscriptions/réinscriptions
Inscriptions a partir de juin et en
septembre pour le sauvetage sportif
et tout au long de I'année pour le
secourisme

Contact

& tournefeuillesauvetagenautique@gmail.com
Q http://tsn31.sportsregions.fr

L 0777811330

TOURNEFEUILLE
TAEKWONDO CLUB

Pratiquer le taekwondo, art martial
coréen et sport olympique. Technique,
combat, self défense, crossfit et loisirs.

Public concerné
Enfants dés 4 ans, adolescents et
adultes

Permanences / activités

® Babys : jeudi de 17h30 a 18h15.

e Enfants : mardi et jeudi a 18h15.

e Adolescents : Mardi et jeudi a 19h15.
e Adultes : mardi 21h et jeudi a 20h15.

Tarifs

210€/an, licence, assurance comprise,
club agréé Jeunesse et Sport.
Inscriptions/réinscriptions

Lors du Forum des Associations début
septembre au Phare ou directement sur
place, avant les cours toute I'année.
Cours d’essai gratuit.

Contact
&4 burguion.fanny@me.com
. 06 36 55 27 82

TOURNEFEUILLE
TENNIS CLUB

Pratique du tennis.

Public concerné
Jeunes de 5 a 18 ans, adultes



Permanences / activités
Permanences du mardi au vendredi de
16h a 20h et le samedi de 9h a 12h.
Ecole de tennis, cours adultes, équipes

Tarifs

Adulte 160€ - couple 260¢€ - étudiant
120€

Inscriptions/réinscriptions

Ecole de tennis : courant juin - adultes : &
partir d’octobre

Contact

s tournefeuille.tennis.club@wanadoo.fr
O http:/www.club fft.fr/tctournefeuille

. 06 28 57 70 69

VOVINAM VIET VO DAO
CENTRE DE VOVINAM
VIET VO DAO DE
TOURNEFEUILLE

Enseignement du Vovinam Viet Vo Dao.

Public concerné
A partir de 14 ans

Permanences / activités
Le mardi et le jeudi de 19h30 & 21h30

Tarifs
185€/an

Inscriptions/réinscriptions
Mois de septembre

Contact

4 remi.subirats@gmail.com
O http://vovinam-viet-vo-dao-
detournefeuille.e-monsite.com
S 06 82 46 24 45

YOGA DE
TOURNEFEUILLE
ASSOCIATION YOGA
TOURNEFEUILLE (AYT)

Hatha yoga (postures, respirations,
meéditation)/Yoga Nidra (relaxation
profonde)/Yoga futures mamans.

Public concerné
Accessible a tous des 18 ans

Permanences / activités

Hatha yoga : le lundi: 9h45-11h15 et
19h15- 20h45 ; le mercredi : 17h-18h30
et 19h15- 20h45 ; le jeudi : 9h45-11h15;
le vendredi : 9h-10h30 et 10h45-12h15 ;
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le vendredi : 14h30-16h. Le samedi

(1 fois /mois): yoga nidra ( débutant
14h15-15h45 et confirmé 16h15-17h45)
Tarifs

- plein tarif pour I'année, adhésion
incluse : 260€ cours en semaine (max.
2) ou 300€ cours en semaine (max. 2)
+ cours du samedi matin mensuel.- tarif
réduit pour I'année, adhésion incluse :
215€ cours en semaine (max. 2) ou
255€ cours en semaine (max. 2) + cours
du samedi matin mensuel.- tarif yoga
samedi matin mensuel : 115€/an- tarif
yoga nidra : 65€/ an- Tarif yoga ado :
90€/an

Inscriptions/réinscriptions

Nouvelles inscriptions et essais du 11 au
15 septembre 2023. Préinscription par
mail possible dés le 11 juillet.

Contact

&4 yoga.tournefeuille@gmail.com
QO www.yoga-tournefeuille.sitew.fr
0777 2576 46

X, Y, ZEN

Association pour «cultivez votre bien-
étre»: Séances de Pilates - circuit
training, Do in (auto-massage), Qi gong
et Tai chi chuan, méditation, marche
nordique, ateliers santé. Salle de 10
personnes max et parc privatif.

Contact

&4 associaitonxyzen@gmail.com
O https:/iwww.celinedeflers.com/
activites/

L 0612992092
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Marché Bio
Vendredi de 15h a 20h - Place de la Mairie

Marché de Plein Vent
Dimanche de 7h a 13h - Allée des sports

Made In Tournefeuille

Animer I'activité commerciale de Tournefeuille, défendre le commerce de
proximité, les artisans et professions libérales de Tournefeuille.

Lieu d’activité : Maison des associations, Place de la Mairie

Adhésion : 53 €/an

4 contact@madeintournefeuille.fr

Facebook : Made In Tournefeuille

La Maison de ’'Emploi et de la Solidarité

5, rue Paul Valéry - Tél. 05 61 06 08 55

&4 emploi@mairie-tournefeuille.fr

Ouverture : Lundi, mercredi, vendredi : 9h-12h30 et mardi, jeudi : 14h a 18h
Accompagnement d’élaboration de projet professionel (formation, emploi, création
d’activité...)

Le site internet de la Ville fait une large place a la vie économique.
Le guide des professionnels fait I'objet d’'une actualisation réguliére et la
newsletter hebdomadaire

vous informe de toute I'actualité. Inscription gratuite sur le site
www.mairie-tournefeuille.fr

*Seuls figurent dans ce document les enseignes et professionnels qui se sont inscrits

aupres de nos services et ont fourni les justificatifs nécessaires. Les informations ici publiées
correspondent a la derniere mise a jour sur la base des données formellement communiquées
au service.

[ ville de Tournefeuille @) www.mairie-tournefeuille.fr villedetournefeuille
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Professionnels

ACUPUNCTURE

GERALDINE PACHENT

2, chemin de Larramet

QO https://geraldinepachent-
medecinetraditionnellechinoise.webnode. fr
. 07 8256 5140

ADMINISTRATION

AGENCE NATIONALE DES
FREQUENCES

4, bd Marcel Paul - ZI DE PAHIN
4 secretariat/toulouse@ansr fr

QO www.anfr.fr

L 05611594 30

A N -
MA

ALAIN PIBOUL IMMOBILIER
133, rue Gaston Doumergue

&4 contact@alainpiboul-immobilier.com
QO www.alainpiboul-immobilier.com

S 06 23 14 16 47

ALGT IMMO

16, rue du Verger

&4 annepatricia.larrieu@algt-immo.fr
QO www.algtimmo.fr

. 05614936 05

HPE HELENE PERATI
55, rue de la Paderne

&4 helene.perati@outlook.com
06 11 46 9298

SAINT-PIERRE IMMOBILIER
Centre commercial Le Colibri

45, bd Vincent Auriol

4 casa@saintpierre-immobilier.com
QO www.casa-immobilierd1.com
0562 1246 92

CABINET BEDIN IMMOBILIER
93, rue Gaston Doumergue

e tournefeuille@cabinet-bedin.com
QO www.cabinet-bedin.com
0562747070

COMME UNE AGENCE

1, rue de Chenonceaux

&4 jsirven@commeuneagence.fr
QO www.commeuneagence. fr

. 06 6194 8373

Ville de Tournefeuille

CITYA IMM’OCCITAN

2, rue Alfred de Musset

a4 tournefeuille.contact@citya.com
. 0562135555

Q https://www.citya.com/

ERA OCCITANIE

55, rue Gaston Doumergue

&4 Occitanie@erafrance.com

O https://www.erafrance.com/agence-
immobiliere-tournefeuille-152

. 05 34 50 00 00

GUY HOQUET L'IMMOBILIER
18, bd Vincent Auriol

a4 tournefeuille@guyhoquet.com

Q https://tournefeuille.guy-hoquet.com/
. 06 63 66 42 17 ou 05 62 48 63 30

IAD

17, rue Passerive

&4 imen.lajili@iadfrance.fr

O https://www iadfrance.fr/conseiller-
immobilier/imen.lajli

. 0674843126

IMMOSUCCES

25 bis, rue Jean Mermoz

&4 ninilupacchini@gmail.com
Q immosucces.fr

S 06 3366 47 51

SUD IMMO DIAG CABINET
FRANCHISE ASE

37, chemin Fournolis.

e ase31@ase.expert

. 0561863693

NOVILIS IMMOBILIER
1, bd Eugéne Montel

&4 novilis@novilis. fr

Q www.novilis.fr

. 0534517071

NATHALIE MATHONNIERE -
IMMOBILIER TOURNEFEUILLE
4, impasse des Myosotis

a4 nathalie.mathonniere@iadfrance.fr
Q https://www.iadfrance.fr/conseiller-
immobilier/nathalie.mathonniere

. 06 38 11 30 57

ORPI TOURNEFEUILLE
78, rue Gaston Doumergue
&4 orpitournefeuille@orpi.com
QO www.orpi.com

. 0534528299
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PATRIMOINE AVENUE

8, bd Eugene Montel

&4 contact@patrimoineavenue.eu
QO www.patrimoineavenue.eu

. 056106 1153

ESTALI IMMOBILIER
29, chemin Saint Pierre

e tournefeuille@estali.com
QO www.estali.com

. 0561 16 56 56

STEPHANE PLAZA IMMOBILIER

8, boulevard Eugéene Montel.

4 tournefeuille@stephaneplazaimmobilier.com
S 09 51 46 99 94

TOLUS-IMMO

1, route de Tarbes

&4 contact@tolus-immo.com
QO www.tolus-immo.com

. 056186 29 27

AGENCES DE VOYAGES

AMPLITUDES

50, rue Gaston Doumergue

&4 tournefeuille@amplitudes.com
QO www.amplitudes.com

. 0561070505

COSMOPOLITE VOYAGES SARL
THOMAS COOK VOYAGES
DIFFUSION

39, route de Tarbes

&4 contact@cosmopolite-voyages.com

S 05 62 48 99 32

NOUVELLES FRONTIERES
Centre commercial Carrefour Market

1, bd Jean Gay

e tournefeuille.nf@nouvelles-frontieres. fr
QO www.nouvelles-frontieres.fr

. 0534564075

VENT D’AUTAN
37, chemin Fournaulis
4 info@ventdautan.net
L 0561784018

ALARMES

PZE ALARME
Chemin de I'Armurie
&4 contact@pze. fr
QO www.pze.fr

. 07 81825404
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ALIMENTATION GENERALE

CONSERVERIE-VOLAILLES
MAISON SAMARAN SA

102, chemin de Larramet
QO www.maisonsamaran.fr
. 056106 02 80

PRIMEURS

COTE FERME

5, chemin de Bordeneuve

&4 mavi-tournefeuille@orange.fr
. 05611654 89

LE MARAICHER
7, bd Eugéne Montel
. 056107 56 75

LE PANIER DES FAMILLES

Z| de PAHIN - 11, impasse Marcel Paul

4 clients.toulouse@lepanierdesfamilles.com
O http://31.lepanierdesfamilles.com

. 07 62 50 07 33

LE PANIER DU JARDIN
2, rue Berthelot

Q https://lepanierdujardin.com/
. 06 86 83 06 80

LA COURS DES HALLES
Centre commercial Le Colibri

45, boulevard Vincent Auriol

s tournefeuille@coursdeshalles.fr
0971422796

LE LOCAL

29, chemin Saint-Pierre
i lelocal31@orange.fr
. 056199 89 32

SUPERMARCHES

BIOCOOP

108-110, av. du Marquisat

&4 biocoop.laramee@orange.fr
0561074177

CARREFOUR MARKET
TOURNEFEUILLE

Route de Tarbes / 1, bd Jean Gay
&4 bruno_ourliac@carrefour.com
. 05 34 51 68 00

LIDL
108, av. du Marquisat
QO www lidlfr
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Professionnels Ville de Tournefeuille

AUCHAN ARTISTES
5, rue Bertrand Panouse
4 isr1051@atac.fr LAURE VIEUSSE
QO www.simplymarket.fr 36, rue de la digue
. 0561868812 &4 laure.vieusse@hotmail.fr
.  hitp://www.laure-vieusse.com
PICARD SURGELES . 06 29 49 43 91
10, chemin Saint-Exupéry ,
&4 nathalie_lacroix@picard fr STEPHANIE POINCLOUX
QO www.picard.fr Artiste plasticienne papier
. 056107 3405 25, boulevard de I'lle de France
QO www.mesescalierssontenpapier.com

. 06 60 99 48 59

ANIMATIONS EVENEMENTIEL e mesescalierssontenpapier@gmail.com

Instagram mes_escaliers_sont_en_papier
CHRISTIAN ESCOUDE Facebook Stéphanie Poincloux
. 07 85909102

D-WE : DELPHINE -WEDDING ASSURANCES
EVENT
32, rue des Catalpas ASSURANCES BERNARD
&4 delphine@d-we.fr GAVIANO
O https://d-we.fr 129, rue Gaston Doumergue - BP 40028
S 06 22 69 03 92 &4 assurance-bernard-gaviano@wanadoo.fr
Q www.assurances-gaviano.com
DRUMMIX X 05 34 5160 60
Rue B. Panouse
&4 contact@drummix.fr ALLIANZ ASSURANCES
QO www.drummix.fr 3, chemin de Bordeneuve.
0787117738 e tournefeuille@allianz fr.
. 05614797 21
FESTAYRE ANIMATION
&2 festayre.activity@gmail.com CABINET AXA ASSURANCES
S 06 28 26 31 09 ATTALI ASSOCIES
55, rue Gaston Doumergue
RICHARD FIESTA &4 agence.attalitournefeuille@axa.fr
a4 richardfiesta@free. fr . 0561 06 32 95
O http://richardfiesta.free.fr
. 06 30 78 79 51 CABINET GENERALI
UNCONSCIOUS HARMONY égggggNCES CHRZAVZEZET
S 06 45 30 03 23

127, rue Gaston Doumergue
a4 tournefeuille@agence.generali.fr
Q https://www.generali fr/

&4 unconscious.harmony@gmail.com

ARCHITECTES & 0534517000

AMARE MARC GROUPAMA D’OC

83, rue Gaston Doumergue 50, rue Gaston Doumergue

&4 Marc.amare@orange.fr QO www.groupama.fr

Q www.amare-architecte.com . 05 6186 6505
0561868410 MMA ASSURANCES
MARTIN-SAUX ISABELLE/IMS 82, rue Gaston Doumergue.
ARCHITECTURE &4 agencemma.paucton@mma.fr
4, rue du Dauphiné & 056107 4370

&4 ims.architecture@orange.fr
QO www.architecte-isabellemartinsaux.fr
& 0662 014506
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MMA - PAUCTON CHRISTOPHE
18, bd Vincent Auriol

& mmatournefeuille@mma.fr

Q http://agence.mma.fr

. 0581339090

TONICELLO PASCALE/ SWISS
LIFE ASSURANCES

241, rue Gaston Doumergue - B24 — étage Il
4 tournefeuille@agence-swisslife.fr

. 0561868173

AUDIOPROTHESISTES

AUDITION MUTUALISTE
Centre Commercial Le Colibri
47, bd Vincent Auriol

&4 audition.t@mutualite-mhg.fr
QO www.mutualite31.fr

. 056106 7598

TOURNEFEUILLE AUDITION
67, rue Gaston Doumergue

4 tournefeuille-audition@wanadoo.fr
056248 1817

VIVASON TOURNEFEUILLE
245 rue Gaston Doumergue
L 0563933119

AUTO-ECOLES

AUTO-ECOLE PILOTE
18, bd Vincent Auriol
. 0561862394

ECOLE DE CONDUITE DU ROND-
POINT

3, chemin de Bordeneuve

&4 rondpointtnfe@free. fr

QO www.ecrp.fr

. 0561867161

FEELING CONDUITE
14, bd Alain Savary
& 06 21 06 90 03

AVOCATS

BATS FLORENCE
22, bd Vincent Auriol

4 bats_florence@yahoo.fr
0561612925

1 Totrnefeuille

DUCHARLET LAURENT
22, bd Vincent Auriol

&4 ducharlet.avocat@gmail.com
Q www.ducharlet-avocats.fr

L 05615061 12

FAIVRE JEAN-PAUL

133, rue Gaston Doumergue

4 jpfaivre.avocat@wanadoo.fr
QO www faivre-jean-paul-avocat.fr
. 0534517444

GEORGIANA GHERASIMESCU
Avocat au Barreau de Toulouse

22, bld Vincent Auriol

&4 ggh.avocat@gmail.com

Q ggh-avocat.com

0772728416

GISTAIN-LORDAT KARINE
133, rue Gaston Doumergue

&4 avocat@gistain-lordat.fr

QO www.gistain-lordat.fr
0561852224

LAPORTE ISABELLE

1, rue de la Paderne

&4 bglavocats@free.fr

Q www.avocats-bordes-gough-galinie-
laporte.fr

. 0534517307

MAGENDIE NELLY
38, bd Vincent Auriol

a4 nelly.magendie@free.fr
. 05345127 44

MONTEIS JEAN-PHILIPPE
73, rue Gaston Doumergue

& jp.monteis.avocat@sfr.fr

QO www.avocat-tournefeuille.fr
0561859534

BANQUES

BANQUE COURTOIS
251, rue Gaston Doumergue
0534511520

BANQUE POPULAIRE OCCITANE
6, bd Vincent Auriol

a4 agence.agtournefeuillecentre@bpoc.fr
. 056106 29 80

BNP PARIBAS
99, rue Gaston Doumergue
. 0820820001
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Professionnels

CAISSE D’EPARGNE
58, rue Gaston Doumergue
. 08 26 27 00 20

CiCc

1, rue de la Résistance
e 19187@cic.fr

QO www.cic.fr

. 05 34 42 66 00

CREDIT AGRICOLE TOULOUSE -
AGENCE DE TOURNEFEUILLE

4, bd Vincent Auriol

&4 tournefeuille@ca-toulouse31.fr

Q http://ca-toulouse31.fr

. 05610600 15

CREDIT MUTUEL DE
TOURNEFEUILLE

55, rue Gaston Doumergue
aa 02219@creditmutuel.fr
QO www.creditmutuel.fr

. 05610627 35

LCL - LE CREDIT LYONNAIS
67, rue Gaston Doumergue

O http://icl.com

. 0561071930

SOCIETE GENERALE
129, rue Gaston Doumergue
0562 139191

BIJOUTERIES JOAILLERIES

COTE ATELIER

88, rue Gaston Doumergue
&4 coteatelier1968@gmail.com
. 056107 3348

TAHITI PERLES NOIRES

67, rue Gaston Doumergue
. 056107 77 83

BOUCHERIES CHARCUTERIES

BOUCHERIE ZANELLATO

71, rue Gaston Doumergue
S 0562832035

BOUCHERIE MAISON LASCOURS
Centre Commercial Le Colibri

45, boulevard Vincent Auriol

. 0582 84 26 86

MAISON PHENICIE
102, rue Gaston Doumergue
0561862184

Ville de Tournefeuille

LA COTE A LOS
2, rue Berthelot
. 0561 06 80 89

BO A » D A »

CRHOCOLAIER

BERGO PATISSERIE

87, rue Gaston Doumergue
. 0561070957

LA VOIE LACTEE PATISSERIE
a4 vlactee patisserie@gmail.com
. 07 81870395

LA GOURMANDISE OCCITANE
2, rue Berthelot

a4 legourmandiseoccitane@gmail.com
. 056186 8803

MAISON CHABBERT

1, rue de la Paderne

& maisonchabbert@gmail.com
0534521324

LA MIE NEDELEC

94, rue Gaston Doumergue
. 0561 06 49 06

MAISON PILLON

65, rue Gaston Doumergue
&4 0zenne@maison-pillon.fr
S 05 34 52 96 02

LA PANETIERE
83 ter, du Marquisat

DE LA FEVE AU PALAIS
5, boulevard Vincent Auriol

&4 delafeveaupalais@gmail.com
. 09 84 06 32 40

PIERO

3, chemin de Bordeneuve

&4 piero.tournefeuille@yahoo.com
. 0567 11 09 63

LA MAISON DES PAINS LES
FROMENTIERS

5, boulevard Vincent Auriol
. 0561 06 80 31

AU PAIN CHAUD

37, chemin de Fournolis
0561784316



Guide pratique 2024

BUREAUX D’ETUDES
;l CONSEILS/
BAT IV

BET FERRER

128, avenue du Marquisat
&4 contact@betferrer.fr

. 0534514848

CELIA CREATION

39, route de Tarbes

4 contact@celia-creation. fr
& 08 00 00 97 07

O http://www.celia-creation. fr/

INGENIEURS CONSEILS/
ENERGIES RENOUVELABLES

EOLTECH POUR LES
PROFESSIONNELS

39, chemin de Fournolis - ZI DE PAHIN
&4 contact@eoltech.fr

O https://www.eoltech.fr/

L 0561154413

CARRELEURS

CAZENAVE ET FILS
29, avenue Francois Verdier
&4 cazenaveetfils@yahoo.fr
S 09525393 24

CHAMBRES D’HOTES

LE BOIS DE LARRAMET

3, chemin du bois

= mt.laferriere@orange.fr

O http://chambre-hote-tournefeuille-31.
jimdo.com

. 0684 0524 18

BONJOUR

122 ter, chemin de Larramet

&4 bonjour.chambres.hotes@gmail.com
QO www.chambres-hotes.fr/52027

CHAUSSURES

CHAUSSURES DU CHATEAU
Centre commercial Le Colibri

45, bd Vincent Auriol

&4 chaussuresduchateau@wanadoo.fr
0961587112

1 Totrnefeuille

LES P’TITS LASCARS
5, bd Vincent Auriol

4 lesptitslascars@wanadoo.fr
. 0561 06 42 01

HEMIN D R R -
ACC OIR o
. o
CHEMINEES SALAS 8
14, bd Alain Savary o
&4 cheminees-salas@orange.fr g
. 0534526338 (-3
”n
CHIROPRACTEUR
MARIANNE VERGNES

CHIROPRACTEUR

Chiropracteur a domicile

&4 mariannevergnes.chiropracteur@gmail.com
Q https://www.mv-chiropracteur.fr

. 0761914671

PFLIEGER JULIE

122, av. du Marquisat

wa pflieger.julie.chiropracteur@gmail.com
Q https://pfliegerjuliechiro.wixsite.com/chiro
0695617472

HIRUR NS D
RTHODON ES

AYEL-VALLEE ANNE ELISABETH
4, bd Vincent Auriol

&4 dracayel@gmail.com

. 0561509550

BAILLET JULIE - BONAL SOPHIE
-GAUZIN DIDIER - DARIES
MARION - SOULETIE DOMINIQUE
3, chemin de Bordeneuve

&4 cabinetdentaire-bgs@live. fr

. 056107 00 80

CABINET DENTAIRE MIROUSE et
LECLERCQ

58, rue Gaston Doumergue

. 0561859552

BOUEILH JOCELYNE
133, rue Gaston Doumergue
a4 jboueilh@orange.fr

S 0534 517960
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BOUVIER-AIREAU ADELINE
4, bd Vincent Auriol

&4 bouvieradeline@yahoo.fr

. 056107 06 06

BUORO CEDRIC - MOCQUET
JENNY

57, rue Gaston Doumergue

&4 drs.mocquet.diemer@wanadoo.fr
. 0562 48 97 23

CADOT FRANCOISE
4, bd Vincent Auriol

&4 SCM.AYEL.BOUVIER.CADOT@gmail.com

. 056107 06 06
COMBRET FRANCOISE

5, bd Vincent Auriol Résidence « Les
Chénes »

4 combret.nakache@wanadoo.fr
056107 1258

MARLIER ISABELLE
110, av. du Marquisat
. 05610679 00

NAKACHE CAROLE

5, bd Vincent Auriol Résidence « Les
Chénes »

&4 combret.nakache@wanadoo.fr

. 056107 1258

NOYEZ PHILIPPE
32, bd Vincent Auriol
4 phnoyez@aol.com
. 0561 06 83 08

PETELOT MARION

39, chemin de Fournolis

&4 docteur@marionpetelot.fr
L 0561841145

POGEANT JULIEN

1, rue Claude Debussy

&4 cabinetdentairepgl@gmail.com
0561070572

RICALENS-DENIS DOMITILLE
1, rue de la Paderne

e domitille.ricalens-denis@wanadoo.fr
0534512976

SOUVRE MURIEL

51, rue Gaston Doumergue
S 0562 48 24 00

ZADEH ROBERT

18, bd Eugene Montel

&4 robert.zadeh@orange.fr
. 056107 00 65

Ville de Tournefeuille

FIARD DELPHINE

84, avenue du Marquisat
&4 delphine.fiard@yahoo.fr
. 056107 37 47

COACHING

EKTA COACHING

3, impasse Jean Cocteau

&4 coaching.ekta@gmail.com
Q www.ektacoaching.com
. 06 87 49 67 30

CAZAUX SYLVIE

13 ter, chemin Panicarda
& sylvie.cazaux@hotmail fr
0672743533

GLE-CONSULTING

37, chemin du Chandelier

&4 gunther.lachner@gle-co.eu

Q www.linkedin.com/in/GtintherLachner
. 06 25 94 98 40

HELENE MARUEJOULS

&4 smail-coach@helene-maruejouls.com
http://www.helene-maruejouls.com/

. 06 16 89 22 16

LAURE-GANISATRICE

&4 laure.ganisatrice@gmail.com
Q https://laureganisatrice.fr/

. 06 10 26 81 69

COACH SPORTIF

PAGES STEPHANE
a4 pagesste@wanadoo.fr
06730617 17

COIFFEURS

6EME SENS

29, chemin Saint Pierre
a4 emycoiff@sfr.fr

. 0534592094

ANDREA COIFFURE A DOMICILE
. 06 67 39 74 84

ANNIE COIFFURE MIXTE A
DOMICILE

&4 larregain.annie@orange.fr

. 06 85337264

CAROLES GISELE

1, clos des Cigales
. 0561786981
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ARTISTE COIFFURE

37, chemin de Fournolis

&4 beyriahenri3169@gmail.com
L 0561155462

ATELIER COIFFURE
100, rue Gaston Doumergue
4 bourgeoisk@orange. fr

. 056186 89 89

CHANTAL MAS COIFFURE
6, bd Vincent Auriol
. 0561 06 60 88

CHEZ MICHEL
123, rue Gaston Doumergue
. 0561 86 88 38

STUDIO 31

58, rue Gaston Doumergue
&4 jacqueson09@gmail.com
. 0561859530

DESTINATION COIFFURE
176, rue Gaston Doumergue
05 62 48 07 23

DILOY’S

5, bd Vincent Auriol

&4 maxime.julien31@gmail.com
. 0561 06 05 05

FRANCK PROVOST

Centre Commercial Carrefour Market
1, bd Jean Gay

QO www.franckprovost.com

. 0561 06 86 85

HAIR SET

1, rue de la Paderne

4 solia.cecile@9business.fr
. 056186 76 60

LCV SALON DE COIFFURE
122, av. du Marquisat

&4 Icvsalondecoiffure@hotmail fr
. 056106 92 97

NOELLA COIFFURE
3, avenue de I'Ariege
. 056107 54 56

PASCAL COSTE
3, bd Vincent Auriol

&4 bruno.fidel@sfr.fr

QO www.pascalcoste.fr
S 05345287 36

1 Totrnefeuille

ROBERTO NIDI

95-97, rue Gaston Doumergue
&4 roberto.nidi@orange.fr

QO www.roberto-nidi.com
0561862274

SALON MEN

107, rue Gaston Doumergue
&4 salon-men@wanadoo.fr
QO www.salon-men.com

. 0562 48 20 47

SALON DE COIFFURE STEPHAN
2, avenue de Gascogne

. 0776 1593 83

Q https://www.stephan.fr/stephan-
tournefeuille/

MON SALON
100, rue Belbeze
. 053459 15 21
Q https://www.www-nathaliemonsalon.fr/

SYLVIE COIFFURE
05624827 72

TENDANCE COIFFURE

Centre commercial de la Commanderie
110, av. du Marquisat

a4 tendancecoiffure31170@gmail.com
0562481943

» »
A A A

CABINET CONSEIL AXOUM
10, rue des Saules

&4 cabinetaxoum@bbox.fr

. 09 82 59 82 66

Tl
NTREPR

ADMINISTRATIF
&4 contact@administratif31.fr
S 06 30 37 22 62

FB INVESTISSEMENT CONSEIL
208, chemin de Ramelet Moundi

&4 FB.investissement.conseil@gmail.com
. 06 08 61 55 41

HIMAL SHAKTI POUR LES
PROFESSIONNELS

33, rue Passerive

&4 contact@himalshakti.fr

. 0562482517
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SCOP OCEAN BLEU POUR LES
PROFESSIONNELS

5, rue des hétres

4 info@oceanbleu.fr

QO www.oceanbleu.fr

. 06 24 56 49 99

THD PERFORMANCE POUR LES
PROFESSIONNELS

49, rue de Chambord

e tdhperformance@outlook.fr

. 06 37 63 56 94

VibUeLLes
NDIVID!

CCH CREATION-
COMMERCIALISATION-HABITAT
16, impasse des Sillons

&4 genevievemarcon31@gmail.com

. 06 07 23 86 91

EASYWOOD

114, chemin de Larramet
4 easy-wood@orange.fr
O http://easywood.fr

. 056156 8291

MAISONS FRANCE CONFORT

5, bd Vincent Auriol

4 contact@maisons-france-confort-mp.com
05611647 77

NATURELLEMENT BOIS
CONSTRUCTIONS

8, rue des Champs

&4 contact@naturellement-bois.net
. 0633427373

CONTROLE TECHNIQUE

CONTROLE TECHNIQUE
JOLLIVET

51, bd Vincent Auriol

4 ctj31@hotmail.fr

O https://www.controle-technique-31.fr/
& 05 61 06 66 64

CONTROLE TECHNIQUE
TOURNEFEUILLE

14, bd Marcel Paul - ZI de Pahin

4 sarlctt31@yahoo.fr

O https://autosecuritas.friweb/details/245
. 05610800 57.

0 RU
MAISO

Ville de Tournefeuille

CORDONNERIES

CORDONNERIES LES BOTTES DE

LIEUES

2, avenue de Gascogne

4 sarl.lesbottesde7lieues@gmail.com
. 0561861369

COURS DE CUISINE

BAGUETTE ET SUSHI
14 bis, chemin de Panegans
&4 helene@baguetteetsushi.com

095387 2859
S DE DESSIN ET

OU
E:N RE

CAROLE D’EYSSAUTIER

8, rue Lucien Lafay

. 06 11786555

a4 carole.deyssautier@free.fr

Q https://www.carole-deyssautier.com/

OURS PARTICULIE
A AN SCOLAIR

BABEL SCHOOL OF LANGUAGES
2, impasse des Myosotis

& infobabelschool@gmail.com

. 0534 57 14 81

COLLEDANI PONS PATRICIA

3, rue Corneille

&4 patricia.colledani@laposte.net

Q http://rosamaths.pagesperso-orange.fr
. 06 98 23 30 81

H
ONS
Q

I\

COFISSEM

11, chemin de Panegans

&4 michellambert@paysagistefinancier.com
. 056107 54 48

DAVID GOXE - SOLUTIONS
PATRIMONIALES
PERSONNALISEES

51, rue de la Licorne

&4 damatho31@gmail.com

. 06 76 46 57 24
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EPIE STEVEN

5, impasse du Chasselas

&4 steven.epie@cgpatrimoine. fr
. 06 99 56 45 41

JF FORMATION & PATRIMOINE
129, rue Gaston Doumergue

&4 julien.farges.pro@gmail.com

. 0672199328

STE CG COURTAGE
1, route de Tarbes

&4 contact@cgcourtage. fr
S 056186 22 63

COUTURE

CHIC ET CHOC

69, chemin du Prat

&4 chicetchoc31@live.fr
S, 06 83 79 03 51

COUTURE ELISABETH
&4 elisabeth.hohm@gmail.com
L 0561783874

CREATIONS CHRISTELLE
MONNIER

4 contact@creations-christellemonnier.fr
QO www.creations-christellemonnier.fr

S 06 49 95 92 58

LES DOIGTS DE FEE

127 bis, chemin de la Peyrette - Villa A
&4 valentina.couture@free fr

S 06 28 25 42 36

MADEMOISELLE

343 bis, avenue de Lardenne
&4 atelier.mademoil@gmail.com
. 06 99 82 10 56

MENINI ANNE-MARIE
12, avenue du Marquisat
. 0561066175

COUVERTURE ZINGUERIE

RUA ROGER

178, chemin Ramelet Moundi
4 roger.rua@wanadoo.fr
056107 1108

CO-WORKING

CAP’ECO

15, impasse Marcel Paul

4 contact@capeco.fr

QO https://www.lescuisinesdecapeco.net/

. 053457 1161

1 Totrnefeuille

LES ATELIERS
45, boulevard Vincent Auriol
a4 lesateliers@xineo.fr

Q https://www.coworking-tournefeuille.com/

L 0781946248

CUISINISTE

SCHMIDT TOURNEFEUILLE
3 rue Hector Berlioz

&4 contact@schmidt-tournefeuille.fr
. 05540610 10

(DANSE]

DANSE A LA MAUD

46, rue de la Garenne

&4 christine.guerguil@orange. fr

Q https://www.articles-danse-toulouse.fr/
. 0681152332

ICPP - INSTITUT
CHOREGRAPHIQUE POLE
POSITION

102, chemin de Larramet

& icpp.dousse@wanadoo.fr

Q https://www.danse-icpp.com/
. 056106 07 89

DECORATION

4D&CO

24, avenue de Gascogne
&4 agence4dco@gmail.com
O https:/fwww.4dco.fr

. 06 8523 70 09

DECORATION (VENTE ET
ARTISANAT) CADEAUX

JAFFRES SYLVINE

93, rue Gaston Doumergue
&4 contact@sylvinejaffres.com
QO www.sylvinejaffres.com
. 06 60 94 73 65

LUMILLE GABELY

5, impasse Bertrand Panouse
&4 contact@lumillegabely.fr
067017 97 20

MATIERES A PENSEES

29, rue des graves

a4 sandra@matieresapensees.com
. 06 10 1500 55
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LA FEE BOBO

89, rue Gaston Doumergue
QO https://www.lafeebobo.fr/
. 09519889 71

UN NOUVEAU SOUFFLE
110, avenue du Marquisat

& 1nouveausouffle@orange.fr
. 0534 36 57 20

PEPIN KARINE

51, chemin de la Peyrette

&4 decoration.dko@gmail.com
07 81421399

TERRE DE BAIN

8, bd Eugene Montel

4 terredebain@orange. fr
0534522134

DIETETICIENNES D.E.

AURELIE DECHAUME

23, rue du Languedoc

84, avenue du Marquisat

&4 aurelie.dechaume.diet@gmail.com
O https://aureliedechaume.wixsite.com/
diététicienne

. 07 68 05 08 21

BROBAN LLORENTE
FREDERIQUE

1, chemin des Bourdets

w4 frederique.broban@gmail.com
& 06 70 01 35 41

JEANJEAN PASCALE
Centre Médical CAP 2000

2 boulevard Jean Gay

O https://dieteticien-tournefeuille.fr
. 06 07 49 8165

LISE MILHORAT

. 0672813755

&4 lise. milhorat@gmail.com

O http://www.lise-dietetique. fr/

SEREFLI SELIN

12, rue de Guyenne

&4 selin.diet@gmail.com

O http://dieteticienneselinserefli.wordpress.com
S 06 51 42 69 69

Ville de Tournefeuille

D RIBU UR D
BOISSONS

SARL BARMATIC POUR LES
PROFESSIONNELS

3, impasse Marcel Paul

a4 toulouse@barmatic.com

. 05613034 80

SARL ESPACE CAFE
14, bd Marcel Paul

a4 info@capsulecafe.com
. 08 10 44 04 06

EDUCATEUR CANIN
LASFARGUES NICOLAS

8, impasse du Grillon

e lasfarguesnicolas@gmail.com
Q http://educateurcanin.fr

. 06 32 1500 91

ELECTRICITE

AMICE ELECTRICITE
6, rue des Pastourelles

a4 amice.elec@free fr
0610718111

ARTISAN DEPANNAGE
PLANCADE - ADP CLIM
54, rue de la Garenne

a4 dplancade@wanadoo.fr

. 056186 13 81

CLIM SUD

39, chemin de Fournaulis
&4 contact@clim-sud.fr
Q https://clim-sud.fr
05617397 11

DELECSO

25, chemin du Canal
&4 contact@delecso.fr
. 06 5183 84 23

GALY RAYMOND

7, rue de la Drome

&4 raymond.galy@club-internet.fr
. 056107 05 21

JLELEC

108, chemin de Larramet
4 jl.elec31@gmail.com
. 06 0180 49 99
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LAMIC SERVICES

87, rue du 14 juillet

4 lamicservices31@gmail.com
. 0642902478

PERRIER JEAN-PIERRE
14, rue de Vincennes

4 jp-perrier@orange.fr
0561 1544 88

SARL GOMEZ ELECTRICITE
8, bd de I'Industrie

& gomezelec@wanadoo.fr

. 0561303366

WATTLET

5, impasse de la Garenne
4 contact@wattlet.fr

. 0670809119

SEE FRATTINI

4, chemin de Bordenoire
e seefrattini@free.fr

O http://seefrattini.free.fr
. 056107 57 06

ENTREPRISES GENERALES
DU BATIMENT

AIRE+ POUR LES
PROFESSIONNELS

29, chemin St Pierre

4 aireplus@aireplus.fr

. 05 62 87 37 81

REALISATIONS ANTOINE CAPELA
110, chemin de Larramet

4 realisations.antoine.capela@gmail.com
. 0561 06 89 67

BATI-SERVICES S.F.

7, rue de la Menthe

&4 serge.frayssines@gmail.com
0632518478

EURL DA SILVA AMERICO
1, impasse des myosotis

&4 dasilvaamerico@sfr.fr

S 0562 13 96 31

GENEBAT

120, route de Tarbes

&4 genebat.tournefeuille@wanadoo.fr
S 053452 8101

SARL JIPECE

8, rue Auguste Renoir
&4 contact@jipece.com
. 06 60 43 53 81

1 Totrnefeuille

GBMP BATIMENT

16, bd Marcel Paul - ZI PAHIN
&4 accueil@gbmp.fr

. 05 34 50 85 30

ERGOTHERAPEUTE

KERMORGANT GAELLE
110, av. du Marquisat

&4 ergotournefeuille@yahoo.com
. 06 885516 13

ESTHETIQUE - BIEN ETRE -
SOINS DU CORPS

ATELIER BEAUTE IRYNA PROVOST
Cabinet Pradal

16, passage Orée de la Ramée
. 06 75 09 66 47

AUX MYL’SOINS ET BEAUTE
&4 miloune24@hotmail.fr
S, 06 20 76 63 21

BODY SPA

1, bd Jean Gay - Centre commercial
Carrefour Market

a4 bodyspa-tournefeuille@orange.fr
. 0561076418

BRIN DE FINESS

50, rue Gaston Doumergue
& brin.de.finess@gmail.com
0982348218

BULLE DE BIEN-ETRE

16, rue Claude Debussy

. 0635960177

&4 agnes.meneghetti@gmail.com

CABINET PRADAL
16, passage Orée de la Ramée
S 06 75 09 66 47

DEPIL TECH

50, rue Gaston Doumergue

a4 tournefeuille@depiltech.com
0561481225

DETENTE ESALEN

3 bis, chemin de Ferret

e info@detenteesalen.com
. 06 26 28 73 50

DIVIINE SOINS BIO & NATURELS
5, rue du Verger

&4 soinsdiviine@gmail.com
0678711921
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ESTHETIC CENTER

56, bd Vincent Auriol

QO http://www.esthetic-center.com
. 056106 43 43

GABRIELLE ESTHETIQUE
3, rue du Pic du Midi

&4 gabrielle esthetique@gmail.com
QO www.gabrielle-esthetique.com
. 07 86 00 92 24

L’ESTHETIQUE CHEZ VOUS

7, rue Boris Vian
. 0698 94 69 13

INSTITUT FRAMBOISE
4, bd Vincent Auriol
S 0562 85 56 85

MIGNON FARAH

57, rue de la Marne

&4 farah.mignon@gmail.com
. 06 88 31 13 06

NATUR’ELLE BEAUTE
29, chemin Saint-Pierre

Q http://naturellebeaute31 fr
0562137289

PASSION MAQUILLAGE

Au salon TENDANCE COIFFURE
Centre commercial de la Commanderie
110, av. du Marquisat

&4 contact@passion-maquillage.fr

. 0672125526

PINK BAROQUE - INSTITUT DE
BEAUTE ONGLERIE

1, rue Maurice Ravel

. 0534 56 9167

LES SAVONS DE MARIE
8, chemin Bordeneuve

&4 m.jo.m@wanadoo.fr
06754869 15

SG MAKE UP

8, rue du Val Louron

4 contact@sgmakeup.fr
QO www.sgmakeup.fr
0610776378

SOL’'ONGLES

277, chemin Ramelet Moundi
&4 st.tardivo@orange.fr
0687517771

HARMONIE ET SANTE

15, rue des Coudriers

& harmonieetsante31@gmail.com
. 06 78 93 38 03

Ville de Tournefeuille

EXPERTISES AUTOMOBILES

CABINET LANG YVES

96, chemin de Larramet (entrée rue de la
Prairie)

&4 contact@cabinetlang.fr

Q https://www.groupelang.fr/
0561479273

XPERTS COMPTAB
OMMISSAIRES A
OMP

EXPERTS CONSEILS

22, bd Vincent Auriol

a4 ribesexperts.com@wanadoo.fr
056107 17 11

APIS COMPTABILITE
73 bis chemin de Pahin

&4 expert@apiscomptabilite.fr
A 05 62 89 46 68

ACOM, CABINET MILHAU
73 bis, chemin de Pahin

QO www.acomaudit.com

. 05618687 12

CABINET COMPTABLE BERGUIO
POUR LES PROFESSIONNELS

4, chemin de Saint Exupéry

&4 cabinet.berguio@orange.fr
0561411670

ENJALBAL RUZIE ALINE
ComptAline

69, chemin de Panegans

e expert@comptaline.pro

Q http://comptaline.pro

. 0663 16 1370

PIGEON LUC POUR LES
PROFESSIONNELS

12, rue Clément ADER

& |uc.pigeon@libertysurf.fr

. 056107 63 46

GTO CONSULTANT

13, rue de la Durance

&4 gtoconsultant@gmail.com
. 06 28 83 1504

SARL INDIS COMPTA
10, rue de I'Auvergne

&4 sc@indis-compta.fr

O www.indis-compta.fr

. 06 814079 81
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EXPER ONSTR
NIER

QUALICONSULT POUR LES
PROFESSIONNELS

1, rue de la Paderne

4 toulouse.qc@qualiconsult.fr

L 0534516110

VD - .
VIVIO

AIDITO SARL

3, impasse de I'Occitanie
4 contact@aidito.com

. 0561445234

ARIA HABITAT

50, bd Eugéene Montel

4 contact@ariahabitat.com

Q https://www.ariahabitat.com/
. 0561 06 46 03

DELRIEU EXPERT
1, rue des Capitouls

4 delrieuyves@aol.com
. 05610755 44

DIAGEDL

34, chemin de la Peyrette

&4 toulouse.france.edl@gmail.com
. 0561610985

DVPI

33, chemin du Bois
&4 dvpi31@hotmail fr
. 0561067417

ISOPTERE

8, rue de Valengay
&4 isoptere@free. fr
. 0534574328

IMMONORISK

45, bd Vincent Auriol

&4 laurent.charrier@immonorisk.fr
& 06 67 25 56 33

OCCITANIE CREDIT

91, rue Gaston Doumergue.
4 contact@occitanie-credit.fr.
. 0582957057

14 Totnefeville

FABRICATION
D’EMBALLAGES
N.P.C.INEGOCE PRODUCTION ET

COMMERCE POUR LINDUSTRIE
POUR LES PROFESSIONNELS

46, bd Vincent Auriol E
&4 npci-claude.papin@orange.fr go.
. 06 30 92 94 31 3
g.
FLEURISTES 3
n

ATOUT FLEURS - ESTIENNY-
GINER NATHALIE

5, bd Vincent Auriol

&4 nat.giner@orange.fr

. 0562 129266

DES LYS EN FLEURS

11, rue Alphonse Daudet

&4 christine.dumons@club-internet.fr
. 05611654 87

CALYPSO FLEURS

64, bd Vincent Auriol

s tournefeuille@monceaufleurs.com
. 0562488270

PREFERENCE FLEURS

25, bd Vincent Auriol

s tournefeuille@preferencefleurs.fr
0561070777

ORMATIC
RO 0

ELAN COMMUNICATIONS POUR
LES PROFESSIONNELS

10, rue du Beau Soleil

& info@elancommunications.fr

. 06 31 94 66 34

LES CLES DE LA GESTION
13, rue de Montaigu

e mlavandier@lesclesdelagestion. fr
. 0561498938

FROMAGERIES

LA FROMAGERIE BORDENEUVE
3, chemin de Bordeneuve

a4 befromage@yahoo.com.

. 0534527905
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LA VACHES DANS LES VIGNES
86, rue Gaston Doumergue.

&4 contact@Ivdlv-tolosa.com.

0567 116279

AUTO SAINT CYPRIEN S.A.S
188, chemin de Larramet

&4 auto.saint-cyprien@wanadoo.fr
05618614 14

BC PERFORMANCES

110, chemin de Larramet

&4 contact@bcperformances.com
0561763812

BS CARAVANING

23, rue des Acacias

&4 contact@bscaravaning.fr
S 0534 57 43 91

CARROSSERIE LACAZE SARL
26, avenue Jean Jaurés

4 lacaze.carrosserie@wanadoo.fr

. 056186 20 39

CRIS AUTOMOBILE
3, rue de Cerdagne

i totofb73@hotmail. fr

& 06 7550 73 98

GARAGE DE LA RAMEE
110, chemin de Larramet
. 0534394192

L’ATELIER D’ANA

45, av. Frangois Verdier

4 atelierdeana@gmail.com
L 0561067173

NEORTIC AUTOMOBILE AGENT
CITROEN

82-83, route de Tarbes

&4 neortic-automobiles@orange.fr

. 05 62 48 83 08

PEUGEOT-SODISCAR SARL
93, route de Tarbes

&4 sodiscarpeugeot@wanadoo.fr
05610717 18

RENAULT TOURNEFEUILLE
AUTOMOBILE

54, bd Vincent Auriol

&4 contact@tournefeuille-automobiles.fr

O https://www.tournefeuille-automobiles. fr
S 0562 48 74 00

DSSEH

Ville de Tournefeuille

STATION SERVICE AVIA
20, boulevard Vincent Auriol
. 0561862024

WRC

6, rue Colbert

a4 WRCauto@orange.fr
. 05 34 36 99 96

NADH N 0

PUBLIC

AGENCE.MEDIA

89, rue Gaston Doumergue
&4 contact@agence.media
Q https://agence.media/
. 06 58 96 51 26

COHEN LAURENT POUR LES
PROFESSIONNELS

2, rue des Bouquets

e nko2@sfr.fr

. 06 09 32 26 13

EMI’(OM COMMUNICATION ET
CREATION GRAPHIQUE

18, rue du Rhéne

& monik.bonnin@emkom.fr

QO www.emkom.fr

06127047 78

EPURE GRAPHISME

9, boulevard Frangois Mitterrand
&4 contact@epuregraphisme.fr
Q https://epuregraphisme.fr

. 06 98 49 01 04

MEYBECK.NET POUR LES
PROFESSIONNELS

7, rue des Primevéres

&4 contact@meybeck.net

. 05 62 48 26 02

ODOUL NATHALIE POUR LES
PROFESSIONNELS

158, rue Gaston Doumergue

&4 nat.odoul@orange.fr

. 056106 89 52

RICIGNUOLO ISABELLE POUR
LES PROFESSIONNELS

4, impasse du Bois

e arkane2@wanadoo.fr

Q http://isabellericignuolo.ultra-book.com/book
. 06 08 84 1208
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TERRES DU SUD POUR LES

PROFESSIONNELS

35, rue Gaston Doumergue - BP 20026
4 tds@wanadoo.fr

. 0562 13 56 30

GROSSISTES

DISCOFRA POUR LES

PROFESSIONNELS

ZI de PAHIN - 13, Impasse Marcel Paul
4 contact@discofra.com

. 05 34 36 83 68

ELPOZO ALIMENTACION POUR

LES PROFESSIONNELS
29, chemin Saint-Pierre

&4 commercial@elpozo.fr

S 0567 339568

ETS LANDREAU POUR LES
PROFESSIONNELS ET LES
PARTICULIERS

23-25, avenue Francois Verdier
L 056107 1890

SOCAMIL POUR LES
PROFESSIONNELS

1, chemin de Larramet
. 056107 1800

IMPRIMERIE,

SARL ZOOM PRODUCTIONS
POUR LES PROFESSIONNELS

Impasse Francois Verdier
& zoomctp@wanadoo. fr
. 0534516868

INFIRMIERES INFIRMIERS

AJIL / SAINT MARTIN DANIEL -

BARBE JEAN-MICHEL

3, allée des Fréres Higouneng

&4 cabinet.saint-martin.daniel@wanadoo.fr
& 06 07 96 32 24

ASSOCIATION D’INFIRMIERES
- ARCHAMBAULT DE BEAUNE
COLLA ODILE - ENJALBERT
VALERIE

2, chemin de Larramet

4 cabinetidecove@gmail.com
0613317484

14 Totnefeville

ASSOCIATION D’ INFIRMIERES

- QUANCARD MARYSE -
WAULTIER LAURENCE - LEBRUN
STEPHANIE

39, route de Tarbes

&4 laurence.waultier@orange.fr
L 0561861010

BENDAVID SIMON

22, bd Eugéne Montel

&4 simon.bendavid@wanadoo.fr
. 05614958 39

BRANDON ALEXANDRE
&4 alexandre.brandon@wanadoo.fr
. 06 03 60 43 21

CABINET ESCUDIE SOPHIE -
CANALESDOUTRE ANNE

23, rue du Languedoc

&4 cabinet.idel31170@gmail.com

. 06 09 45 40 81

CAZAUX LUCETTE
122, av. du Marquisat

&4 cazaux-lucette@orange.fr
. 06 08 63 97 64

COURTIAL MONIQUE

71, avenue du Général de Gaulle
0561077197

CUSSOL NADINE - LAMOLINAIRIE
SYLVIE

110, av. du Marquisat

e nadine.cussol@wanadoo.fr

. 05614927 86

DELAHAYE CATHERINE
14, rue des Fougeres

4 cathyta@hotmail.fr

. 0561076187

DUFRAISSE Marianne

65, rue Gaston Doumergue

. 06 84 14 30 65

&4 dufraissemarianne@gmail.com

GORECKI MATHILDE
110, av. du Marquisat

. 09 67 65 86 70

GOTTARDI EMMANUELLE
7, avenue de la Résistance

4 e.gottardi@free.fr

. 06 20 98 51 37
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GUILON DANIEL
2, impasse d'Artois
e dang95@hotmail.fr
. 06 07 56 18 31

GUIROY Amélie

65, rue Gaston Doumergue
. 06 88 47 07 35

4 amelieguiroy@gmail.com

LABORDE MARINE
Soins a domicile

65, rue Gaston Doumergue

L 0679941917

4 L aborde.marine@gmail.com

LANDET SYLVETTE - CAMBIE
VIRGINIE

23, rue du Languedoc

. 05618593 12

LE ROUX MARIE-PIERRE
110, avenue du Marquisat
05614927 86

LEBIGRE SYLVIANE
6, impasse de la Peyrette
4 slebigre@gmail.com
06 07 71 58 44

MARANDEL MELANIE — AGASSE
CECILE

110, avenue du Marquisat

&4 cabinet.commanderie@gmail.com

QO www.infirmiere-liberale-tournefeuille.fr
S 06 14 20 29 49 - 05 62 48 28 16

MILLET LAURA
44, bd Vincent Auriol
. 06 1354 38 77

ROBIN SANDRINE

16, passage Orée de la Ramée
&4 sandrobin@voila.fr

& 06 67 65 75 24

SALMON ISABELLE
8, impasse de la Bergerie
S 06 62 43 31 66

TRULLEN GINETTE
30, chemin du Prat

e G.Trullen@wanadoo.fr
. 056248 26 17

XILLO-TAJAN MARIE-PIERRE
1, rue de I'Amandier

& mptajan@wanadoo.fr

. 05618624 92

Ville de Tournefeuille

INFORMATIQUE

ATEO

5, rue Clémenceau

&4 denispetitiean@a2teo.com
. 06 78 08 40 29

VAGAPOV CHAMIL/ CHAM’S
&4 contact@chamsdigital.fr

Q https://chamsdigital.fr

. 06 66 44 54 11

FREDERIC DELOR
INFORMATIQUE
16, rue des Violettes

a4 fdinf@orange.fr

. 09 61 34 69 52

HIGHTECH SERVICE

29, Chemin St Pierre

&4 contact@hightech-service.fr

Q https://www.hightech-service.fr
0975344154

KIT-WEB - Webmaster freelance
. 07 86 67 64 09

&4 contact@kit-web. fr

Q https://kit-web.fr/

LPC ET MULTI-SERVICES
Centre commercial Carrefour Market
1, bd Jean Gay

&4 contact@cartouche31.com

. 053459 1068

MG BUREAUTIQUE

133, rue Gaston Doumergue- B.P.6
&4 mgb@mgbureautique.com

. 056107 07 00

VIALLETON MICHEL
&4 michel.vialleton@free.fr
. 066217 5594

JARDINAGE

LIBERE TA NATURE

30, impasse de la Palombiere
S 06 59 93 67 54

LABORATOIRES D’ANALYSES
EDICALES

BIOLAB AVENIR - AMIEL
38, bd Vincent Auriol
. 0561862465
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INOVIE CBM
39, route de Tarbes
0561859188

CC-PATH Laboratoire vétérinaire
POUR LES PROFESSIONNELS
36, rue du Languedoc

&4 contact@ccpath.fr

&, 06 80 10 06 22

AVER RETO
P H I\
BLANCOLOR

5, chemin de Bordeneuve
. 0664 1526 10

LE PRESSING ARTISANAL
29, chemin Saint-Pierre
0561416949

LAVERIE DE PAHIN
Centre commercial de Pahin
37, chemin de Fournolis

&4 eric.mercadal@wanadoo.fr
. 06 08 06 79 44

SARL LE LAGON BLEU
2, av. de Gascogne

&4 loic.jegat@hotmail.com
056140 1384

A » DOLUR DU =
ABORATOIR
ABR A O D RIB O

GETINGE LANCER POUR LES
PROFESSIONNELS

30, bd de 'Industrie

a4 lancersite@getinge.com

L 05611511 11

LIBRAIRES PAPETERIES

A JUSTE TITRE

65, rue Gaston Doumergue
&4 ajustetitre@neuf.fr

. 0561 86 85 31

LOCATION DE MATERIEL
POUR RECEPTION

ABC LOCATION - DECORATION
15, impasse Marcel Paul

4 info@abc-decoration.net
S 05 34 36 03 04

1 Totrnefeuille
LOCATION DE VEHICULES

SARL LUDO SERVICES
139, chemin Larramet

i ludexpress@sfr.fr
0681134227

VASVISVAN

14, bd Marcel Paul

&4 contact@vavisvan.com
O http://www.vavisvan.com
. 06 17 97 96 47

LOISIRS CREATIFS

COCKTAIL DE PERLES
20, chemin du Peydou

&4 perlattitude@gmail.com

. 06 1382 19 01

L’ATELIER BRICOLE KIDS UTOPIA
&4 vogueanc31@orange.fr
. 06 46 34 44 60

LE PETIT ATELIER CREATIF
34, avenue Victor Hugo

i isa@lepetitateliercreatif.fr

Q http://lepetitateliercreati.fr

. 06 80 53 86 08
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LUXOPUNCTURE
COLLAS HELENE

Centre médical de la Commanderie
110, avenue du Marquisat

a4 Helene.collas@gmail.com

. 06 03 31 67 22

(MACONNERIE]

BATI ET PLUS SARL
8, impasse de la Clairiere
a4 batietplus@free.fr

. 0561 07 00 47

DIDIER ALAIN

8 bis, rue Maurice Ravel

&4 alain-didier.2@wanadoo.fr
. 0561868970

DOS SANTOS ANTOINE
22, chemin de Peydou

&4 emma.dossantos@wanadoo.fr
. 056107 08 65
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FERRAS ORLANDO
82, rue de Belbeze

4 orlando222@hotmail fr
&, 06 73 30 56 20

GONCALVES DA SILVA SARL
150 bis, chemin de Larramet

e eusebio2008@hotmail.fr
0622911894

LACOSTE

98, rue Belbéze

&4 guillaume.lacoste3@wanadoo.fr
& 06 60 49 09 09

MAGNETISEUR

NINA BARRIERE LUPACCHINI
25 bis, Rue Jean Mermoz

&4 ninilupacchini@gmail.com

. 06 33 66 47 51

REQUENA MARIE-CLAUDE

&4 contact@requena-magnetiseur.com
QO www.requena-magnetiseur.com

. 0534517061

MARBRERIES

MARBRERIE DU SUD-OUEST
75, chemin de Fournolis

&4 marbrerie.s.o@gmail.com

Q http://marbrerie-sudouest.com
0561781281

ASSEURS
KINESITHERAPEUTES

ALBENQUE LIONEL

39, route de Tarbes

4 albenque.lionel@gmail.com
. 0561065278

ALBERT CHARPENTIER
FLORENCE

4, bd Jean Gay

w4 florence.albert-charpentier@sfr.fr
. 06 1358 89 72

ANDRIEU NADEGE

57, rue Robert Desnos

&4 Nadegeandrieu31170@gmail.com
. 095074 42 96

BERDOULAT-MAILHOS NATHALIE
1, rue de la Paderne
. 0561 06 83 34

Ville de Tournefeuille

BOURGEOIS TAUPIN SOPHIE
84, avenue du Marquisat

&4 sophie.bourgeoistaupin@wanadoo.fr
. 0534517306

BROUE CASTERAN NATHALIE

1, rue de la Paderne
. 05610683 34

BUI VAN

59, av. du Général de Gaulle
S 05 34 59 28 97

CAILLY JEAN-PIERRE
4, avenue Vincent Auriol
0561070375

CAPO JULIE
1, rue de la Paderne
0951066110

CASAGRANDE ORTS NATALIA -
MASSE SIGAUD GAELLE

54, rue du Touch

. 05 34 56 92 64

CASTERET BENOIT -
NOUGADERE ROMAIN
2, chemin de Larramet

. 05 61 06 87 86

FLORES LAVAUR MARIE-
FRANCE

1, rue de la Paderne

. 05610683 34

GRILLET CHRISTINA
11, rue des Champs
. 06 1003 51 97

GUERIN SERGE

67, chemin Ferro-Lebres

&4 serge.guerind@wanadoo.fr
S 05 34 50 43 40

ROUDIER ALAIN - LE STRAT
MORGANE

124 bis, chemin de Larramet

a4 lestrat. morg@gmail.com

. 0561 06 62 61

HAMAIDE JEAN-PHILIPPE
37, chemin de Fournolis
. 0561786006

KINE SPORT PERFORMANCE
107 bis, Chemin de Larramet

&4 kinesportperformance@hotmail.fr
. 0561069773
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KINESITHERAPEUTE A DOMICILE
ET BIOKINERGISTE OSTEO
ENERGETIQUE

32, rue de la Menthe

4 cohenkarine@yahoo.fr

. 06 80 7007 43

LAFFITTE FITOU AURELIE
179, rue Gaston Doumergue

4 scpkine179gd@gmail.com

S 05 62 48 20 07

MARGOT ANNE-LAURE
3, rue d’Auteuil

&4 margot-al@hotmail.fr

& 06256025 17

MAYNARD JEROME - ROUSSEL
DAVID — NICOLLE AGNES

58, rue Louis Pasteur

. 0561071260

MONCEAU CATHERINE
23, rue du Languedoc
0534521344

NICOLLE AGNES
58, rue Louis Pasteur

&4 a.nicolle84@gmail.com
0561071260

POTIER ALINE

4, bd Jean Gay

&4 kinepotier@gmail.com
S 056126 00 53

SADA LAURENT - DA COSTA
FARIA NELSON - MOKRANI
MAXIME - POUSSET SALOME
277, chemin Ramelet Moundi

&4 kine.cabanon@orange.fr

. 056107 75 00

SULTAN BATAVE ANNE-LAURE
29, chemin Saint-Pierre

4 al.sultanbatave@free. fr

. 06 81 63 05 59

MACARY MARIE

18, av. Victor Hugo

&4 marie.macary.kine@gmail.com
. 05 34 52 60 48

MEDECINE GENERALE

ALIBERT FLORENCE
85, chemin de Panegans
4 falibert001@rss.fr

L 0561782105

ille de

1 Totrnefeuille

BLANC GOLITIN MURIEL

ZI DE PAHIN - 37, chemin de Fournolis
&4 drmublanc@free.fr

. 0561300528

CAMBORDE MELANIE

4, bd Vincent Auriol

&4 docteur.camborde@orange.fr

QO www.docteur-camborde-tournefeuille.fr
0561612703

DENAYROLLES JEAN-PIERRE

67, rue Gaston Doumergue
. 0561862628

FENEYROU JACQUES
4, bd Vincent Auriol

&4 dr.feneyrou@free. fr

. 056107 06 06

FLOCH DE GROUCHY NATHALIE
84, Avenue du Marquisat

&4 degrouchy@wanadoo.fr

. 0625934377

FLORENTIN SANDRA
95, chemin de Larramet
. 056107 6393

FOING BRUEL NADINE
39, route de Tarbes
. 05610703 11

GOUZENES EVA
1, rue des Oliviers
. 0561070613

LANCELLE ERIC

39, route de Tarbes

a4 toulousemedexpert@gmail.com
. 05 62 48 99 46

LANDART FREDERIQUE
Centre médical de la Paderne

92, bd Eugene Montel

&4 landart-frederique@tournefeuille.fr
. 05 62 48 23 97

MOGHADASZADEH S.M
44, bd Vincent Auriol

QO www.medecinantiage.com
. 0561862148

RABY MICHEL
4, bd Vincent Auriol
. 0561 07 06 06

REAU LISE
95, chemin de Larramet
. 056107 6393
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SANNA FREDERIC
4, bd Vincent Auriol
. 056107 06 06

SARRAIL PHILIPPE
18, bd Eugene Montel
. 056107 04 28

MEDECINE SPECIALISEE

ALLERGOLOGUE — MALADIES
RESPIRATOIRES

SCM DOCTEURS PETUREAU
CATHERINE ET BROUE
CHABBERT ANNE

1, rue de la Paderne

. 056248 1597

ANGIOLOGIE - PHLEBOLOGIE

ANCEY SYLVAIN
4, bd Jean Gay
S 05615143 56

GUYOT VALERIE

38, bd Vincent Auriol

&4 valerie.guyot5@gmail.com
. 056107 0360

CARDIOLOGIE

CHARRANCON MICHEL
4, bd Jean Gay

&4 charrancon@orange.fr

. 05 62 48 76 45

DERMATOLOGIE - VENEROLOGIE

BALICA STEFANA
4, bd Jean Gay
S 05618596 51

DE SAINT PAUL GAETANE
Centre médical - 4, bd Jean Gay
&4 gaetanedesaintpaul@gmail.com
. 0561859651

GARAT HERVE

129, rue Gaston Doumergue
&4 garat.dermato@wanadoo.fr
0561927798

Ville de Tournefeuille

DIABETE - ENDOCRINOLOGIE
MARTIN MELANIE

58, rue Gaston Doumergue
&4 docteur.martin31@orange.fr
. 05 6186 36 34

GYNECOLOGIE

GARAT BROUSTINE BRIGITTE
- PIOTROWSKI PELLETIER
CHARLOTTE - ROBINET

LOMBARTE ANNIE
4, bd Jean Gay
. 056186 86 22

OTO-RHINO-LARYNGOLOGIE

PIERROUX CLEMENCE -
TAVERGNIER CHRISTELLE

- RAGUIN THIBAUT - COCHET
MARIE-CECILE

22, boulevard Vincent Auriol
&4 cabinet.orl.tournefeuille@gmail.com
. 0562130505

PEDIATRIE
PETUREAU CATHERINE

1, rue de la Paderne
05611622 16

DRS RINGENBACH MICHEL,

PERROTE LISE ET BAR CELINE
4, bd Jean Gay
. 05 34 5167 47

PSYCHIATRIE

BERGE MARIE-CLAIRE
114, rue Gaston Doumergue
4 marie-berge@yahoo.fr

. 05618658 28

RADIOLOGIE

CENTRE DE RADIOLOGIE DU DR.
DUCARROUGE ERIC

14, bd Eugene Montel

&4 cxtournefeuille@yahoo.fr

. 056186 87 87
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RHUMATOLOGIE

BELLEVILLE ALAIN
5, bd Vincent Auriol

4 belleville.dr@wanadoo.fr
. 056186 06 89

(EEETE

ALPHA BAIE OUVERTURES
18, bd Vincent Auriol

4 alpha.baie@free. fr

. 0531220530

CG MENUISERIE

59, rue du Val d'Oise

&4 renovation31@hotmail.fr
. 06 52 37 34 95

SARL CHOMETTE

10, av. du Marquisat

& m.chomette@wanadoo.fr
. 0561 06 69 43

TECHNAL / MAS.SA
81, route de Tarbes

&4 Mas.sa@wanadoo.fr
. 056186 47 34

TRYBA

249, av. Gaston Doumergue
&4 apl.menuiserie@orange.fr
. 0562 13 05 80

MENUISERIE MICHEL SULTAN
34, av. Francgois Verdier

&4 sultan-michel@wanadoo. fr

. 0561 86 96 49

META RIE SERRURERIE
ERRONNER

ENT. CARRE POUR LES
PROFESSIONNELS ET LES
PARTICULIERS

Z| de PAHIN - 4, bd de 'Industrie
4 secretariat@carre-sa.com

. 0561782703

SARL RES

158, chemin de Larramet
&4 contact@res-sarl.fr

QO www.res-sarl.fr

. 056107 39 60

1 Totrnefeuille

MULTISERV ﬁ
MAINTENAI

AXEO PRO SERVICES POUR LES

PROFESSIONNELS

108-110, av. du Marquisat

&4 toulouse-ouest@axeoproservices. fr
. 05312200 21

NATUROPATHES

AGATHE NATUROPATHE
12, passage de I'Allier

&4 apnaturopathie@outlook.fr

S 06 7558 84 54

BERGER SANDRA
4, rue de la Montjoie

. 06 46 33 52 91

aa info@sandraberger fr
Q https://sandraberger.fr/

MARGOT MARTINE

3, rue d’Auteuil

&4 m.margots8@gmail.com

Q www.naturopathe.net/margot-martine
0750451510

PEAUGER ESTELLE

92, Boulevard Montel

. 06 23 26 80 69

a4 estellepeauger@gmail.com

Q https://www.naturopathessentielle.fr/

NOTAIRES

FRANCOIS SUIRE - NOTAIRE
ASSOCIE - GROUPE WILSON
8, bd Eugene Montel

e wilson56.tournefeuille@notaires. fr
. 09743610 64

GUZZONATO SEVERINE

165, rue Gaston Doumergue - BP 90033
&4 onspl@free fr

. 0534517767

LAYE - LAVILLE CATHERINE
22, bd Vincent Auriol

&4 catherine.laye-laville@notaires.fr
O www.laye-laville-notaires. fr

. 05326659 70

PUECH LESTRUHAUT SYLVIE
165, rue Gaston Doumergue - BP 90033
&4 onspl@free.fr

. 0534517767
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OPTICIENS

CUQUEL OPTIQUE

73, rue Gaston Doumergue
&4 contact@cuqueloptique.fr
S 05618590 39

OKKIO OPTICIEN
100, rue de Belbeze

e tournefeuille@okkio.fr
. 0534564972

OPTIC

Centre commercial Carrefour Market
4 tournefeuille@optic2000.com

Q www.optic2000.com

S 05345708 11

OPTICIEN KRYS

3, bd Vincent Auriol.

4 tournefeuille-centreville@krys.com
0534592373

ECOUTER VOIR

Centre commercial Le Colibri

47, bd Vincent Auriol

4 optique.tournefeuille@mutualite-mhg.fr
QO https://www.ecoutervoir.fr/

. 0561 06 66 32

PENEL OPTIQUE

74, rue Gaston Doumergue

&4 t.penel@peneloptique. fr

O https://www.opticiensparconviction. fr/
votre-opticien-a-tournefeuille/penel-optique
. 05624827 17

ORTHOPEDISTES

MEDDAH LEILA

Centre médical de la Paderne

92, bd Eugene Montel

&4 podomedd@gmail.com

QO www.centremedicaldelapaderne. fr
. 09836319 18

SONCINI CATHERINE
Centre médical CAP 2000

39, route de Tarbes

&4 soncini.catherine@orange.fr
L 05617218 61

ORTHOPHONISTES

DESNEL-OHLOTT CYNTHIA

237, rue Gaston Doumergue
. 056106 63 39

Ville de Tournefeuille

DRUELLE HELENE
Centre médical de la Paderne
92, bd Eugene Montel

a4 helene.druelle@voila.fr

. 05 62 87 29 64

DUCHESNE MARIELLE -
ANQUETIL AUDE

57, rue Robert Desnos

a4 marielleduchesne@free. fr
0562489374

FAILLY CLAUDINE
28, av. Victor Hugo

4 cfailly001@cegetel rss.fr
. 05618620 53

LACROIX-BOUSQUET SEVERINE
155, rue Gaston Doumergue
. 056106 47 92

LE MERLUS DRAPIER CHRYSTEL
110, av. du Marquisat
0534512816

MARTRES-FERRANDERY MARIE-
ELISE

237, rue Gaston Doumergue

&4 m.e.martres@hotmail fr

. 0561 06 63 39

RIBES CLEMENCE

22, bd Vincent Auriol

a4 clemenceribes@gmail.com
. 0567 687323

ROUDOT ANNE-MARIE
22, bd Vincent Auriol
0561071415

BRIOIST BEATRICE

2, impasse de la Bergerie
&4 bbrioist@yahoo.fr
S 06 80 21 64 05

ORTHOPTISTES

BARES CAMILLE

23, rue du Languedoc
0561513480

URENA CHRYSTEL
32, bd Vincent Auriol

&4 Cc.urena@orange.fr

S 05 62 48 84 00
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OSTEOPATHES

ALICE BURGER - OSTEOPATHE
D.O.

4, rue de la Montjoie

QO www.osteopathe-tournefeuille.fr

. 06 37 85 44 81

CLOT PATRICE
12, place d’Anjou
S 0534524137

CONDETTE GIRAUD STEPHANIE
84, avenue du Marquisat

4 stephgc31@hotmail

& 06 76 42 12 68

ELCRIN ELODIE
23, rue du Languedoc
. 06 30 63 28 24

JOORIS MARION

92, bd Eugéne Montel

&4 marion.jooris@gmail.com
0534526210

LE LUDEC LOiC

36, rue du Languedoc

4 leludec.osteo@orange. fr
& 0950 3099 11

NOUGADERE ROMAIN

2, chemin de Larramet
. 056106 87 86

RAMPIN CHRISTOPHE
18 avenue de la Résistance
0561076910

REMY FANNY
2, rue de Touraine
. 06 88 67 27 81

WILD SENSE OSTEO pour
animaux

&4 charlene.desfarges@wildsense-oa.com
http://www.wildsense-oa.com

. 0629 78 90 23

KINESITHERAPEUTE
BIOKINERGISTE

32, rue de la Menthe

&4 cohenkarine@yahoo.fr
. 06 80 7007 43

Ville de

1 Totrnefeuille

PAYSAGISTES CONCEPTEURS

COURCELLES VERONIQUE
129, rue Gaston Doumergue

a4 v.courcelles@wanadoo.fr

. 056186 36 33

PEDICURES PODOLOGUES

DORSO CATHERINE

100, rue Gaston Doumergue

&4 dorso.catherine31@orange.fr
L 0561070163

GRAILHE XAVIER

237, rue Gaston DOUMERGUE
&4 podolog@yahoo.fr
0616771979

MARTINAGGI CAROLINE
2, chemin de Larramet
0534521843

CECILE FAURE

2, bd Jean Gay Centre médical Cap 2000
Q http://www.podologie-soncini-faure. fr/
L 0561721861

CABINET GRIEU RAFAELE -
MARGAUX BOURGES

11 bis, rue Alphonse Daudet

i rafaelegrieu@yahoo.fr

Q tournefeuille.fr

056248 14 44

PEINTURE

ASTRAV

6, rue de la Gimone
a4 astrav@free.fr
0626215228

ATOM DECO

36, rue de '’Amandier

&4 atomdeco@gmail.com
. 06 20 69 26 41

DECOR ET ENCORE

97, rue Gaston Doumergue 97

4 christophe.quaranta31@gmail.com
&4 décoretencore@wanadoo.fr

S 06 8350 91 97

DOMUS DISTRIBUTION
6, bd Marcel Paul

e info@domus-materiaux.fr

Q www.les-materiaux-verts.com
. 0561855030
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Professionnels

PARISSENTI GERARD
49, chemin du chandelier
a4 flonico7@club-internet.fr
. 0561868312

PERROT LIONEL

3, rue de la Limagne

4 perrot.lionel31@orange.fr
. 056107 68 82

PATRICK CIEUTAT

Z.1. de Pahin — 73, chemin de Fournolis
0561762344

&4 patrick-cieutat@orange.fr

PERMIS BATEAU

PERMIS BATEAU 31
0789070212

&4 contact@permisbateau31.fr
O https://permisbateau3.fr/

PHARMACIES

PHARMACIE ARC-EN-CIEL
19, rue Alphonse Daudet

&4 pharmaciearcenciel@orange.fr
QO www.pharmacie-gallarte-nedelec.
giropharm.fr/

. 0561862154

PHARMACIE DU CENTRE

67, rue Gaston Doumergue

&4 pharmacieducentre31170@gmail.com
. 0561862126

PHARMACIE CAP

1, bd Jean Gay

&4 pharmaciecap2000@perso.alliadis.net
QO www.pharmaciecap2000.com

. 0562 48 81 30

PHARMACIE DE LA PADERNE
5, allée des Freres Higouneng

&4 pharmacie-paderne@orange.fr

. 056107 1358

PHARMACIE DE PAHIN

37, chemin de Fournolis

a4 312008360-1@perso.alliadis.net
. 0561303487

PHARMACIE DE LA RAMEE
102, chemin Larramet

&4 pharmaciedelaramee@gmail.com
056107 1902

Ville de Tournefeuille

PHARMACIE RIBERE

2, rue des Platanes

&4 pharmacie.ribere@yahoo.fr
. 056107 1499

PHARMACIE RIVIERE-SACAZE
JULIEN

18, bd Eugene Montel

&4 pharmacie riviere-sacaze@offisecure.com
. 056186 84 43

PHARMACIE DE LA
COMMANDERIE

110, av. du Marquisat

&4 phiecommanderie@yahoo.fr
Q tournefeuille.com

. 0561068878

PHOTOCO
REPROGR
TOURNE’FEUILLE COPIE
SERVICE

5, chemin de Bordeneuve

a4 tourne feuillecopie@orange.fr
. 0561867394

PHOTOGRAPHES

AIRIMAGE POUR LES
PROFESSIONNELS
&4 contact@airimage.fr

QO www.airimage.fr

. 06 3289 6133

BALLESTRERO NOELLE

5, bd Vincent Auriol Résidence les Chénes -
Bat B - Appt 24

&4 photographe@noelle-ballestrero.com

QO www.noelle-ballestrero.com

. 06 62 05 24 95

BARTHE PIERRE POUR LES
PROFESSIONNELS

4, rue des Pins

&4 barthepro@free.fr

. 06 62 26 81 22

FRAYSSE GUILLAUME

22, rue des Ombrages

& guillaume@photographe.com.fr
Q www.photographe.com.fr

. 06 6396 1357

.
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VISITEZ SANS BOUGER -
OCEANE FURET

24, rue des Tonnelles

&4 oceane@visitez-sans-bouger.com
QO www.visitez-sans-bouger.com

. 06 37 64 41 35

SARRAMON AURELIE
&4 aurelie.sarramon@gmail.com
S 06 4594 15 27

CLIN D’OEIL

136, rue Dominique Clos

&4 celinegermain0@gmail.com
QO www.clindoeilphoto.pro
0678411523

PIECES DETACHEES
AUTOMOBILES
AUTAN PIECES AUTO
3, chemin de Bordeneuve

&4 autanpiecesauto@gmail.com
S 0534392459

PISCINISTE

DESJOYAUX PISCINES
79, route de Tarbes

&4 crconstructions@wanadoo. fr
QO www.desjoyaux.fr
0562481772

PIZZERIAS-RESTAURATION
RAPIDE

ALLO PIZZAS

Centre commercial Le Colibri
45, bd Vincent Auriol

4 hayeteric32@gmail.com
0534518236

LA BOITE A PIZZA
101, rue Gaston Doumergue
4 boiteapizza@gmail.com
QO www.laboiteapizza.com
L 0561 16 01 61

GRAIN DE CAFE

Centre Commercial Carrefour Market
1 bd Jean Gay

4 thierry.charlet@wanadoo.fr

. 0534518943

MC DONALD’S
Chemin St Exupéry

& mcd.polyaxe@orange.fr
0562482370

4 Tobin

MONGELLI SARL
Impasse Max Baylac

Q www.pizza-mongelli.fr
0562489104

PI1ZZA DE BORDENEUVE
3, chemin de Bordeneuve.
. 0561065225

LA PIZZATIERE

2, avenue de Gascogne

&4 monfraix.jean-pierre@wanadoo.fr
0561074384

PIZZERIA VIRGILIO

83, avenue du Marquisat.

& virgilio.pizzeriapoke@gmail.com
. 07 87 26 73 51

TUTTI PIZZA

35, rue Gaston Doumergue
a4 kevin.labadie@laposte.net
. 0561165668

TOURNE PI1ZZ
39, chemin Fournolis
. 056107 76 09

PLATRIERS

SARL BARBOSA DAVID
1, rue de la Gibeciere

aa dbarbosa@wanadoo.fr

. 0561 78 86 00

PLOMBERIE W
CLIMATISATIO

ABEE DEPANNAGE MICHEL
100, chemin de Panegans

e abee@9online.fr
0561787879

ACCLIMANCE SOFATH
127, chemin de la Peyrette
&4 contact@acclimance.fr
0562481579

AQUALITE

19, rue de I'lsere
e bdc@aqualite.fr
0561726295

ARTISANS SERVICES

14, bd Marcel Paul

a4 artisans.services31@gmail.com
. 056107 08 37
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BATIFOSSE CANALISATIONS
39, Chemin Fournolis

4 batifosse@gmail.com

O https://www.batifosse-canalisations.fr
. 06 8359 53 19

BATIM +

2, rue du Verger

4 batimplus31@free.fr
. 06 8824 71 01

BERGES ALAIN

20, chemin de Bordeneuve
e bergesa@free.fr

QO www.plomberie-toulouse. fr
. 06 77 00 10 12

BOULOC CHRISTIAN

63, rue de la Petite République
&4 christian.bouloc@neutf.fr

. 05610708 76

CRESTEY ENERGIE

94, chemin de la Peyrette - Bat.C
e info@toulouse-solaire.com

L 0561712143

GSP

16, rue des Rossignols
&4 gsp.31@orange.fr
. 06 09 68 19 08

MATHIE

2, av. de Gascogne
QO www.mathie.fr
056159 1389

SOLEIL EXTRA

8, Clos des bleuets

e aklewer@soleilextra.fr
QO www.soleilextra.fr

. 06 38 67 8126

POISSONNERIES

POISSONNERIE LA PETITE SIRENE
9, bd Eugene Montel

&4 contact@poissonnerie-tournefeuille.fr
056248 13 14

PORTAILS EN AUTOMATISME

AUTOMATISMES ET CONSEILS
EN OUVERTURES

2, rue de Touraine

&4 contact@portail-aco.com

QO www.portail-aco.com
0973868116

Ville de Tournefeuille

CARRE CLOTURES
7, impasse Denis Papin
&4 accueil@carre-sa.com
0561782915

PRET-A-PORTER

CONNIVENCE

84, rue Gaston Doumergue

&4 valerie.connivence@gmail.com
Q www.connivence-boutiques.fr
05612017 40

L’EMPREINTE CBC

115, rue Gaston Doumergue.
&4 lempreintecbc@gmail.com.
. 056158 06 02

GOLD IN’

Centre commercial Carrefour Market
0561722534

MAELY

3, bd Vincent Auriol

a4 maely31170@hotmail. fr
S 053457 29 36

SALON MEN

107, rue Gaston Doumergue
&4 salon-men@wanadoo.fr
S 05 62 48 20 47

TERRE BLANCHE CONCEPT
STORE

50, rue Gaston Doumergue

4 terreblancheconcepstore@gmail.com
L 0561991875

MIRABELLE

90, rue Gaston Doumergue

Q www.MirabelleTournefeuille.fr
. 06 19 56 81 44

PROMOTEUR LOTISSEUR

D.PROM

22, bd Vincent Auriol
&a d.prom@hotmail.fr
0622011915

PSYCHANALYSTES

CHAZE CUONG POUR LES
PROFESSIONNELS

5, rue du Larzac

&4 laboratoirechaze@gmail.com
. 0561785289
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LAVIELLE ALAIN

4, bd Vincent Auriol

4 alain.lavielle@wanadoo.fr
05618637 95-0682743574

SOUBEYRAND SIMONNE

3, rue de Passerive

&4 simonne.soubeyrand@wanadoo.fr
06122599 11

ESIEHOLEGUES

ALCARAZ ELISABETH - COACH
DE VIE

110, av. du Marquisat

&4 ealcaraz@psychologue-toulouse.net
. 0662748772

ALMERAS JOURDON GABRIEL
59, avenue du Général de Gaulle

&4 almerasgabriel@gmail.com

. 0677 3397 11

AMSM CONSULTANTS POUR LES
PROFESSIONNELS

13, rue Victor Hugo

&4 a.m.s.m.consultants@wanadoo.fr
0561067126

COELLO SYLVIE

59, av. du Général de Gaulle
4 atoutpsy@yahoo.fr

. 0534571048

DORE CATHERINE
22, bd Vincent Auriol
4 cathydore@voila.fr
{06 7338 93 11

LAMIA ALICIA
4 alicia.lamia@gmail.com
S 06 74 42 96 43

LEGER PASCALE
11, rue des Epis

4 pascaleger@orange.fr
. 06 7029 89 30

MALDINEY ANNE-LAURE
120, rue Gaston Doumergue

&4 annelaure.maldiney@gmail.com
QO www.altempo.org

& 06 06 59 31 29

MARQUIER JOELLE
1, bd Eugéne Montel
. 0561865455

ille de

14 Totia

MARY ANAIS

23, rue du Languedoc
. 05611650 36

PIN MARIE-DOMINIQUE
59, av. du Général de Gaulle
a4 marie-dominique-pin@sfr.fr
Q www.psytoulouse.fr
0561867522

TEYSSEYRE AGNES
Centre Médical de la Paderne
92, bd Eugene Montel

a4 agnes.teysseyre@str.fr
0561254918

VIALLETON ANNAEL
110, av. du Marquisat
. 061257 3593

SEGOLENE DEBACQ

12, avenue du Louron

a4 segolene.debacg@gmail.com
QO www.segolenedebacq.fr

. 07 6929 36 19

LAURENCE BUTTE

4, rue Montjoie

&4 laurence.butte@gmail.com
. 07 8108 68 28

PSYCHO-PRATICIEN

BRAGNIER NICOLAS

. 07 86 78 35 66

&4 nicolas.bragnier@icloud.com
Q https://www nicolasbragnier-
psychopraticien.fr/

LUCHIN MARIE-PIERRE
19, rue de la Digue
. 0561785598

PSYCHOMOTRICIEN

GENTRIC GUERIN MELANIE
Centre médical

4, bd Jean Gay

&4 gentric_melanie@yahoo.fr

. 06 63 33 0167

PRATICIEN EN HYPNOSE
GUILLAUME HERVE

2, rue du Languedoc

&4 guillaume@gh-evolution.fr
O https://gh-evolution.fr
0767642224
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GIORDANO CHRISTIAN

Maitre praticien en hypnose ericksonienne
1, route de Tarbes

. 06 80 04 63 14

REFLEXOLOGIE

BENNANI RUNGS OLIVIA

3, impasse des Vignerons

&4 olivia.bennani.rungs@wanadoo.fr
S 06 12 87 60 47

QUARANTA STEPHANIE
23, rue du Languedoc

&4 quaranta.stephanie@gmail.com
& 06 79 95 46 01

REFLEXOLOGIE COMBINEE &
MASSAGES

11, rue de I'Aouta

&4 jennifergarcia.contact@gmail.com
QO www.reflexo-combinee. fr
0650721123

CORALIE REFLEXOTHERAPIE
Centre médical Bel Air

84, av. du Marquisat

&4 coralie.reflexotherapie@gmail.com
. 07 76 88 16 36

CATHERINE MARQUAILLE
&4 cath.reflexo@orange.fr

Q https://cath-reflexo.jimdosite.com/
. 06 76 62 84 48

STIMULI

28, chemin du Grillou
4 contact@stimuli-tnf.fr
. 06 68 68 07 88

RELAXOLOGUES

BESOMBES PAULINE
4, rue de la Montjoie

4 pauline.besombes@sfr.fr
S 06 28 48 42 77

CELINE DEFLERS

Le clos du Cédre

130, chemin de Tournefeuille

&4 celine.deflers@gmail.com

O https://www.celinedeflers.com/
S 06 1299 20 92

CUSSOU SABRINA
Centre Al Tempo

1, rue de la Paderne

&4 sabrina.cussou@orange.fr
. 06 22 45 86 10

Ville de Tournefeuille

RENOVATION DE L’HABITAT

CONSEIL HABITAT DURABLE
39, chemin de Fournolis

&4 chd.pro@hotmail fr

. 056199 3149

FERNANDES ARTHUR
23, rue du Marboré

w4 fernandesarthur@live.fr

. 05 6186 86 42

ILLICO TRAVAUX
56, boulevard Auriol
. 07 86489120

REPARATION DE VELO

Solution.s vélo
3, rue des Roitelets
. 0621269936

PARATION D’OBJETS

FERRATOU SARL

20, rue des Biches

aa ferratou@orange.fr

Q http://ferratou.wordpress.com
. 06 70 80 83 15

RESIDENCES HOTELIERES

HOTEL RESIDENCE RESTAURANT
LES PINS GALANTS

137, route de Tarbes

a4 contact@lespinsgalants.fr

QO www.lespinsgalants.fr

O X

. 0567 7307 30

RESTAURANTS BARS -
O

BRUT

279, chemin Ramelet Moundi
&4 contact@restaurant-brut.fr
QO www.restaurant-brut.fr

. 0561075252

BISTROT DE L’ESCALE
L’Escale - Place Roger Panouse
Q www.bistrotlescale.com

. 0534623312

LE BISTRO DE THEO
29, Chemin St Pierre.
. 05 34 52 95 69
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BISTROT MARCEL ANDRE
44, rue Gaston Doumergue

4 bistrotmarcelandre@gmail.com
. 05 36 89 57 59

LE CEPAGE GOURMAND
RESTAURANT-CAVE A VINS
4, rue Hector Berlioz

&4 yannick.sougquet@yahoo.fr

Q https://www.cepagegourmand.fr/
. 0561 86 35 31

CREPERIE TONNERRES DE
BREST

35, rue Gaston Doumergue

&4 tonnerresdebrest@sfr fr

QO www.tonnerresdebrest.fr

. 0534518250

CENTER EAT

110, avenue du Marquisat
center-eat.eatbu.com.

. 0988048188

DON PEPINO

2, impasse Max Baylac

e donpepinotournefeuille@gmail.com

. 05 34 59 37 62
EURAS’IANH

110, avenue du Marquisat
0950092315

THE FACTORY

Centre commercial Le Colibri
45, bd Vincent Auriol

. 05829580 43

ETS LANDREAU POUR LES
PROFESSIONNELS ET LES
PARTICULIERS

23-25, avenue Francois Verdier

&4 ejp.restauration@orange. fr

. 056107 1890

LE NEM

3, chemin de Bordeneuve
4 C_tep@hotmail fr.
0561077777

0 BRENNUS
45, bd Vincent Auriol
. 056186 23 84

PRESTO MAGABURGER
85 ter, avenue du Marquisat.

&4 prestoburger2020@gmail.com
. 056184 04 33

1 Totrnefeuille

LE PACE SALUTE

Impasse du Chateau
0534518810

RESTAURANT MOLI
1 bis, bd Eugene Montel
0534360471

REST AMI

4 christinestanovic@restami.fr
Q https://restami.fr/

. 07 8559 13 37

APPART’CITY

16, rue Paul Valéry

4 toulouse-tournefeuille@appartcity.com
QO www.appartcity.com
0534570018

[SAGE-FEMMES]

CABINET DE SAGES FEMMES
- DESLIENS GENEVIEVE -

CAROLINE JAFFUEL
1, rue de la Paderne
. 05 34 36 99 43

JUNG PASCALINE

4, rue Pierre Labitrie
. 0561865299
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SECRETARIAT

ALTER SOLUTION SECRETARIAT
POUR LES PROFESSIONNELS

14 Q, chemin de Panegans

a4 alter.secretariat@orange.fr

. 06 45 78 45 33

LAURADOM

21, chemin de Fournolis
a4 laure@lauradom.fr
Q www.lauradom.fr

. 06 84 6368 72

SERIGRAPHIE GRAVURE

SERIGRAPHIE TOURNEFEUILLE
137, chemin de Larramet

& serigraphie-tournefeuille@orange. fr

. 056107 57 59

TECNIC SERIGRAPHIE SERVICE
(POUR LES PROFESSIONNELS)
4, impasse Denis Papin

e devis@t3s.fr

QO www.3s.fr

. 05627407 64
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SERVICES A DOMICILE

ADPAM

237, rue Gaston Doumergue

&4 secteurrivegauche@adpam.asso.fr
QO www.adpam.asso.fr

. 0561 06 56 31

AGEAH

27, rue Gaston Doumergue

&4 patrciam.ageah@gmail.com

QO www.ageah.net

. 05610687 98-07 7179 88 83

AIDOLOGIS

&4 accueil@aidologis. fr
QO www.aidologis.fr
05627411 11

ASA SSIAD

39, chemin Fournolis

&4 ssiadcoltour@asa-asso.com
. 0561064198

ASSOCIATION MAIN DANS LA
MAIN

14, rue de la Paderne

&4 asso.mdim31@gmail.com

& 06 95 30 50 23

AB SERVICE NETTOYAGE
&4 abservicenettoyage@gmail.com
0642217366

AXEO SERVICES

108/110, avenue du Marquisat

4 toulouse-ouest@axeoservices.com
QO www.axeoservices.fr

& 05312200 21

AXXIOM

8, bd. Eugéne Montel

&4 axxiom31170@orange.fr
. 05 34 59 88 30

MAISON ET SERVICES
TOULOUSE OUEST

45, bd Vincent Auriol

4 mstoulouseouest@maison-et-services.com
QO https://www.maison-et-services.com

. 07 8580 47 94

SAINT MARTIN SERVICES AUX
PARTICULIERS

29, chemin Saint-Pierre

&4 contact@smsp31.fr

. 0561060193

Ville de Tournefeuille

SHIVA

70, rue Gaston Doumergue
i tournefeuille@shiva.fr

Q http://shiva.fr
0561268276

SOPHROLOGUES

CORNU CLAIRE

Centre médical

4, bd Jean Gay

&4 sophro.isgood@gmail.com
0561610154

MITRAM NADINE

23, rue du Languedoc

&4 nmitram.sophrologue@gmail.com
Q https://unretourversoi.wixsite.com/
sophrologie

. 0625550872

MONIKA ADAM-HIEBAUM
70, chemin de Larramet

&4 c.mah-sophro@sfr.fr

Q https://mah-sophrologue.fr

. 06 21 316552

PAUSE SOPHRO HELENE SERRAND
17, rue d’'Indy

&4 pause.sophro31@gmail.com

Q https://pausesophro31.wordpress.com/
. 07 87910100

LAURENCE AROLA

94 ter, chemin de Panegans

&4 laurence.arola@hotmail.fr

Q hitps://www.reiki-sophro-31.fr
. 0629813197

SPORT ET LOISIRS REMISE
EN FORME

GYMNASIA

Centre commercial Carrefour Market
Route de Tarbes

QO www.gymnasia.fr
. 056106 58 98

LE ONE

122, av. du Marquisat

&4 contact@le-one-center.fr
. 05618619 36

PARACHUTISME - BOULONGNE
PATRICK

3, impasse Muscat

&4 parachutisme31@gmail.com

. 06 6380 15 11
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SPORT PERFORMANCE CENTER
107 bis, Chemin de Larramet

4 contact@sport-performance-center.fr
QO www.sport-performance-center.fr

. 06 84 35 82 61

TOP FITNESS

29, chemin de Saint Pierre
0632136136

4 Topfitness31@gmail.com

UGOLF LA RAMEE
Avenue du Général Eisenhower
&4 contact.laramee@ugolf.eu

. 056107 09 09

STATION DE LAVAGE

WATER RUSH

3, chemin de Bordeneuve
e waterrush31@gmail.com
. 0781046019

MAISON DE LA PRESSE- AUX D
71-73, rue Gaston Doumergue

&4 maisondelapresse.tournefeuille@orange.fr
& 0561 06 60 09

LE MARQUISAT
28, rue Berthelot
e Nsurin@edenis.fr
. 056248 20 30

LA PLUME ENCHANTEE
3, chemin de Bordeneuve
. 056186 92 07

VIENNOT ALAIN

37, chemin Fournolis

&4 alainviennot@orange.fr
. 0562 74 02 95

TABAC PRESSE LLADAF
71, rue Gaston Doumergue.

4 stephane.llaveria@gmail.com
. 05 61 06 60 09

TABAC PRESSE DE PAHIN

37, chemin Fournolis
. 0562740295

TABAC PRESSE LE COLIBRI
Centre commercial Le Colibri

45, bd Vincent Auriol

. 05 61 86 86 23

1 Totrnefeuille

TATOUAGES ET PIERCING

CENTRE DE DIMINUTION DE
CICATRICES

37, chemin de Fournaulis

a4 reductiondecicatrices31@gmail.com
. 06 38 20 66 75

TAXIS

ARC-EN-CIEL TAXI
TOURNEFEUILLE

26, rue de Cheverny

&4 arcencieltaxi@gmail.com
S 0534522229

CENTRAL TAXI TOURNEFEUILLE
69 ter, avenue des guis

& taxi.tournefeuille@hotmail.com

. 0561859397

TAXI TOURNEFEUILLE
jean-marie.texier31@orange.fr
. 06 89 45 88 76

TELEPHONIE

SARL PROPHONE POUR LES
PROFESSIONNELS

2, rue de Touraine

&4 regine.bernadac@prophone.org
0534517517

TOILETTAGE - GARDE
D’ANIMAUX

ENTRE PATTES

11, rue Paul Valéry

&4 contact@entrepattes. fr

Q http://entrepattes.fr
S 07 69 22 49 24

MC PETSITTING

Chemin des Bourdets

&4 contact.mepetsitting@gmail.com
QO www.mcpetsitting.com

. 0675470579

METAMORPH’OS

189, rue Gaston Doumergue
&4 metamorph_os@yahoo.fr
S 05 34 50 08 05
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TRADUCTION INTERPRETARIAT

KARLAOUZOS ELLH GISELE
1, rpt Henri Dunant (bat F appt 133)
Allée des Platanes

4 ellh@ellh.com

Q www.proz.com/profile/110197

KIRSCHKE PRZYBYLSKA MARTA
15, impasse des Ecarts

&4 martakirschke@hotmail.com

. 06 1363 93 42

TRADUCTION ANGLAIS/
ALLEMAND/ESPAGNOL-FRANCAIS
32, rue du Val d’Aran

&4 christine.rigaud31@free.fr

. 0561075580

VIVIANE POMMIES (ANGLAIS/
ESPAGNOL)

&4 viviane.pommies@gmail.com

. 06 30 58 77 26

TRAITEURS

LA PADENO

83 bis, avenue du Marquisat
e marie.fourcade31@orange.fr
QO www.lapadeno.com

. 06 48 89 90 90

SE TCHIAO SARL
2, avenue de Gascogne
4 san-imb@hotmail fr
&, 05 34 56 23 87

TRANSPORTS LEGERS -
COURSES MESSAGERIE
LUDO SERVICES SARL

139, chemin Larramet

&4 ludexpress@sfr.fr
. 0681134227

LE GUIDE PRATIQUE DE LA VILLE DE TOURNEFEUILLE
est une publication du Groupe BUCEREP qui en ont assuré la création graphique, la mise en page,
limpression et la régie publicitaire. C&dits photos, mairie de Tournefeuille et G. Fraysse.

- Groupe BUCEREP

Ville de Tournefeuille

URBANISTE

COURCELLES VERONIQUE
129, rue Gaston Doumergue

a4 v.courcelles@wanadoo.fr

. 056186 36 33

VANNERIE

VANNERIES D’OSIER SUR MESURE
54, chemin de la Peyrette

&4 pascal-vannerie@orange.fr

QO www.vannerie.weebly.com

. 07 89 75 96 63

VETERINAIRES

CLARIN PATRICE / CLARIN ANTHONY
53, bd Vincent Auriol

&4 clarin.anthony@yahoo.fr

. 0561862232

HAPPY VET

87, route de Tarbes

4 clichgil31@orange.fr

O https://www.happyvet31 fr/
. 056186 86 40

MILLET ANNE-SOPHIE

1, rue de la Paderne

&4 annesophie.millet.veto@gmail.com
QO www.veterinairelapaderne.fr

. 0534524025

PAUL ALAIN

65, av. du Marquisat

a4 dr-paul.veto@orange.fr
. 0561 06 49 49

THOMAS CAROLE

A domicile

&4 c.thomas@veto-home.fr
QO www.veto-home.fr

S 06 13 30 36 91

VINS ET SPIRITUEUX

NATURE ET VINS

80, rue Gaston Doumergue

a4 fwcbenoit.lacoste@gmail.com.
. 056107 08 87
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PLAISANCE AUTC

M

i EAHHGSSERIE 'MECANIQUE*MULTIMARQUES [
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MOZZA
FiATo

RESTAURANT & PIZZERIA

Mardi — Vendredi : midi & soir
Samedi : soir

0534261003

1 rue de la Paderne, Tournefeuille




Retrouvez I'ensemble des
informations de ce guide et toute
I'actualité de la ville sur :

&» mairie-tournefeuille.fr

@ villedetournefeuille

€) Tournefeuille.Ville

Mairie de Tournefeuille
0562 13 21 21
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