INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
ECOLE DE DANSE

 Pour les niveaux suivants : 
EVEIL ARTISTIQUE / INITIATION 1ère ANNÉE / INITIATION 2ème ANNÉE 
le choix du créneau se fera obligatoirement en ligne, via le portail citoyens,
du mardi 3 septembre 13h au vendredi 6 septembre 2024


Créneaux proposés :

 EVEIL ARTISTIQUE (musique & danse enfants de 4 ans) :
Mercredi de 15h30 à 16h20 avec Caroline Dreux et Giorgia Aratri
OU
Mercredi de 16h30 à 17h20 avec Caroline Dreux et Giorgia Aratri

 EVEIL (danse enfants de 5 ans) – 1 seul cours : Les enfants inscrits en juin sont donc inscrits d’office dans ce cours :

Mardi de 17h à 17h45 avec Sonia Lepvraud – COURS COMPLET
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 INITIATION 1ère ANNÉE (enfants de 6 ans) :

Lundi de 17h à 18h avec Sonia Lepvraud
OU
Mercredi de 17h30 à 18h30 avec Giorgia Aratri


[bookmark: _Hlk164787959] INITIATION 2ème ANNÉE (enfants de 7 ans) :

Jeudi de 17h à 18h avec Sonia Lepvraud
OU
Vendredi de 17h30 à 18h30 avec Delphine Honorat




















 TENUE COURS D’EVEIL (5 ANS)
Filles & Garçons :
- Caleçon ou leggings noir
- tee-shirt BLANC
[bookmark: _Hlk13301156]- Pieds nus 

COIFFURE FILLES :
- Les cheveux doivent être ATTACHÉS et maintenus en arrière afin de dégager le visage et la nuque. Il est indispensable de FIXER LES MECHES DE CHEVEUX. (avec épingles ou barrettes - PAS de bandeau ou serre-tête).



 TENUE COURS D’INITIATION 1ère et 2ème ANNÉE (6 ET 7 ANS)
Filles & Garçons :
- Caleçon ou leggings noir
- tee-shirt VERT (peu importe le ton, clair ou foncé)
- Pieds nus 

COIFFURE FILLES :
- Les cheveux doivent être ATTACHÉS et maintenus en arrière afin de dégager le visage et la nuque. Il est indispensable de FIXER LES MECHES DE CHEVEUX. (avec épingles ou barrettes - PAS de bandeau ou serre-tête).


[bookmark: _Hlk171410252] TENUE DANSE JAZZ
TENUE DE SPORT EXIGÉE proche du corps (et non une tenue « de ville »).

- Les cours se font principalement pieds nus (prévoir une paire de chaussettes l’hiver)

Les élèves doivent avoir une bouteille d’eau à chaque cours.

COIFFURE :
- Les cheveux doivent être ATTACHÉS et les mèches de cheveux fixées en arrière.


 TENUE DANSE HIP HOP
- Pantalon souple (jogging)
- Tee-shirt 
Baskets NO MARKING (adaptés à la pratique de la danse).
Ces chaussures devront être utilisées UNIQUEMENT
dans le studio de danse.

- genouillères souples (sans armatures)
- Une bouteille d’eau



 TENUE DANSE CONTEMPORAINE :

- Tenue de sport : caleçon ou leggings / tee-shirt 
- Pieds nus ou chaussettes en hiver

- Les élèves doivent avoir une bouteille d’eau à chaque cours.

COIFFURE :
- Les cheveux doivent être ATTACHÉS et les mèches de cheveux fixées en arrière.



 TENUE DANSE CLASSIQUE : CYCLE I
FILLES :
 Un justaucorps en lycra ROSE à fines bretelles avec ou sans volant.
 Une paire de demi-pointes en cuir rose.
 Un collant rose avec pied.
 Cheveux rassemblés en chignon ou attachés.
GARCONS : 
 Leggings noir
 Tee-shirt uni (couleur au choix)
 Demi-pointes noires ou grises



 TENUE DANSE CLASSIQUE : CYCLE II
FILLES :
 Un justaucorps en lycra PARME à fines bretelles avec ou sans volant.
 Une paire de demi-pointes en cuir rose.
 Un collant rose avec pied.
 Cheveux rassemblés en chignon ou attachés.



 TENUE DANSE CLASSIQUE : CYCLE III
FILLES :
 Un justaucorps en lycra GRIS à fines bretelles avec ou sans volant.
 Une paire de demi-pointes en cuir rose.
 Un collant rose avec pied.
 Cheveux rassemblés en chignon ou attachés.


POUR TOUS LES CYCLES EN DANSE CLASSIQUE :
Pas de manches longues / jupettes et shorty autorisés / cache-cœur ou pull court et moulant pour l'hiver / possibilité de mettre des guêtres / demi pointes semelle unique ou bi semelle au choix / collant rose.

COIFFURE : Chignon OBLIGATOIRE (pas de queue de cheval sauf sur cheveux courts, bien sûr !)
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 Horaires cours de danse  

 Pour les élèves mineurs et majeurs réinscrits en mai + les nouveaux inscrits en juin : un mail sera envoyé mi-juillet afin de préciser jour + horaires de cours.

 Pour les autres élèves mineurs / majeurs qui souhaitent s’inscrire : 
des places sont encore disponibles dans certaines disciplines en fonction de l’âge et du niveau. 
Renseignements : 05 61 07 03 96 (jusqu’au 26 juillet puis à partir du 27 août).



